CUKUROVA UNIVERSITESI
FEN BILIMLERIi ENSTIiTUSU

YUK SEK LiSANSTEZi

flyasOZTOK

FiziKi CEVRENIN INSAN PSIK OL OJiSi UZERINE ETKILERI VE SUC

ILiSKisi

CEVRE MUHENDISLIGI ANABILIM DALI

ADANA, 2009



CUKUROVA UNIVERSITESI

FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

FiziKi CEVRENIN INSAN PSIK OLOJiSi UZERINE ETKILERI
VE SUC iLISKiSI

flyasOZTOK
YUK SEK LiSANSTEZi

CEVRE MUHENDISLIGI ANABILIM DALI

Butez 22/ 12/ 2009 Tarihinde Asagidaki Jiri Uyeleri Tarafindan Oybirligi ile
Kabul Edilmistir.

Imza...coeeeeon.. ... Imza....coooeeeeen... Imza.....cocoveeeeean
Prof. Dr. Ahmet YUCEER Dog. Dr Fuat BUDAK Yrd. Dog. Dr Oguz KUTLU
DANISMAN JURI JURI

Bu tez Enstitimiiz Cevre MUhendisligi Anabilim Dalinda hazirlanmustir.

Kod No:
Prof. Dr. ilhami YEGINGIL
Enstiti M tdiri

imza ve M tihiir

Not: Bu tezde kullanilan 6zgiin ve baska kaynaktan yapilan bildirislerin, cizelge, sekil ve
fotograflarin kaynak gosterilmeden kullamimi, 5846 sayili Fikir ve Sanat Eserleri
Kanunundaki hikiimlere tabidir.



0z

YUK SEK LiSANSTEZi

FiziKi CEVRENIN INSAN PSIK OLOJiSi UZERINE ETKILERI
VE SUC iLISKisSI

flyasOZTOK

CUKUROVA UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU
CEVRE MUHENDISLIGI ANABILIM DALI

Damisman : Prof. Dr. Ahmet YUCEER
Yil . 2009, Sayfa: 91
Juri . Prof. Dr. Ahmet YUCEER
Doc. Dr. Fuat BUDAK
Yrd. Dog. Dr. Oguz KUTLU

Y asam devam ederken, insan hayatta kalabilmek igin bitgesine uygun
en iyi meskende kalmak ister. Cogu zaman istemedigi kosullar altinda zararl
etkilere maruz kalir. Insan bu psikolojik entropiyi disa vururken kimi zaman
psikosomeatik sonuglarla, kimi zaman da saldirganlikla ifade eder. Topluma
yansityan kismi ise; insanlarin sug isleyerek cezaevine girme haberleridir,

Bu caligsmada insanin sug islemesine neden olan bir ¢ok sosyal etkenin
yaninda cevresel sartlarin etkileri incelenmistir. Bu baglamda Adana’ da bir
kisim cevresel faktorler arastirilmis, Adana Ceza infaz Kurumlarr’ nda kalan
HUkUmIU ve Tutuklulara yapilan anket calismast ve sonuclariyla iligkili
tespitler yapilmustir.

Varilan sonuglardan en énemlisi sug islenmesine kot gevre sartlarinin
etkisi oldugu kadar, bu sartlarin olumsuz sosyal ortamlari da meydana
getirebildigidir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Kriminoloji, Psikosomatik, Gecekondu, Sug,
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People desire to stay in their best residence according to their budget while
life goes on. Most of the time, people are exposed to the harmful effects under
undesired conditions. As people reflect that psychological  entropy, their
behavioursresult in sometimes psychosomatic consequences, sometimes also
aggression. Reflection part of itin society is also news about people who are
prisoned because of commiting crime.

In this study, alot of people in the affected by environmental conditions with
social factorsthat cause crime were investigated. In this context, some
environmental factors are researched in Adana through surveying of the prisoners
and convicts staying in Adana Penal Institutions and the collected data were
evaluated the results .

The most important result is that thereis an impact of environmental
conditions on committine crime and these conditions also bring about negative
social environment as well.
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TESEKKUR

Oncelikle bu calismamn yapildigi Cukurova Universitesi Fen Bilimleri
Enstitisii Cevre Muhendisligi Anabilim Dalina tesekkir ederim.

Tez calisgmalarinda yardimlarini esirgemeyen, fikirleri ile 6nimi aydinlatan
damsmanim sayin Prof. Dr. Ahmet YUCEER' e, Ceza infaz Kurumlarindaki bilimsel
calismalar: ile tezime 151k tutan Sosyal Calismaci Ali KARASOGLU na, egitim
siirecinde gerekli hosgoriyl esirgemeyen Adana F Tipi Yiksek Guvenlikli Kapal1
Ceza Infaz Kurumu idarecileri ile personeline ve beni her zaman destekleyen ve
cesaretlendiren esim Fatma Oztok’ a tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Insan dogdugu giinden itibaren fiziksel ve ruhsal gelisimini etkileyebilecek
bir ortam icinde buylr. Bag, bahce gibi kirsal alanlar kadar dar alanlarin, kisa
sokaklarin da oldugu bu ortamlara fiziki cevre denir. Gegmisten giinimize insan,
fiziki ¢evrenin insanin ruh yapisim nasil etkiledigini, insam nasil yonlendirdigini
merak etmistir. Insan davranislarim inceleyen, diger bir tammu ile ruhaniyet bilimi
olarak adlandirilan psikoloji, ginimizin en populer bilim dallar1 arasindadir. Bu
calismada insan psikolojisini, fiziki gevrenin nasil etkiledigi, bu durumun sug
islenmesinde ne kadar etkili oldugu Cevre Mduhendisligi’'nin bakis agisiyla
arastirilmistir. Konunun sosyal bir konu olmasi sebebiyle Cevre Mihendisligi ve
benzeri teknik siniflar igin giris kismu genis tutularak konu anlasilir kilinmaya
calisilmstir. Cikis noktasi ise cezaevleridir (Adana F Tipi, 2007).

Bireylerden olusan toplum, yasami daha diizenli ve yasanilir kilmak igin bir
takim kurallar koymaktadir. Yazili hale getirilen bu kurallarin bittni kanun olarak
adlandirilir. Kanunlara aykiri davrams sergileyenler ise yine toplumun istegi
dogrultusunda topluma uyum saglayabilecek hale gelmesi icin toplumdan
uzaklastirilarak ceza infaz kurumlarina yani cezaevlerine konulur. Topluma uyum
saglayacag: kadar sSlreyi cezaevlerinde geciren Kkisiler ise tekrar topluma
saliverilmektedir. Guntimiizde bu durum hukuksal ve kurumsal anlamda gelisme
gogermis ve sistemli hale gelmistir. Kanun yapict olan TBMM, halkin iradesi ile
secilen milletvekillerinin ¢alismalar: dogrultusunda yine halkin kabul etmedigi aykirt
davraniglar1 yazili hale getirerek kanunlastirmaktadir. Bu kanunlara aykiri
davrananlar cezalandirilmakta ve cezaevlerine konulmaktadir. Yani toplum sug
isleyeni, toplumun disina itmektedir. Toplum sucu ve sucluyu kabul etmemektedir.
Dunyada cinayet isleyen bir suclunun kabul gordigi bir topluma rastlanmasi
mumkan degildir.

Bu calismada aykir: davranis sergileyen yani sug isleyen insanlar, insanlarin
bu davranis1 sergilemeden dnceki halleri, yasadiklari ¢cevre ve sonrasimin irdelenmesi
S0z konusudur. Neticede insanmin psikolojik bir yapisinin olmast ve sug islerken bu
psikolojiye etki eden unsurlarin olmasi kabul edilen bir gergektir.
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Suc islerken olusan ruh haline neden olan ya da bu durumu hazirlayan
etkenler vardir. Bu etkenlerin cesitliligi, gelismisligi ve cagdasligi beraberinde
suclarin da gesitlilik gostermesini saglamistir. Her ne kadar suglar ¢esitli olsa da
gecmisten gunimiize bunu yapan suclu insanin, diinya tzerinde ¢cok da degismeyen
ozellikleri vardir.

Ulkemiz sartlarinda bu ozellikleri harekete geciren ve ortam saglayan
sebepler ekonomi, gog..vb sosyal durumlarla izah edilmis, fiziki cevrenin
etkilerinden cok az bahsedilmistir. Ayni zamanda suca neden olan sebepler arasinda
sadece fiziki gevreyi degerlendirmekte yanlistir.

Bu calismada suc isleyenlerin genel olarak varoslar olarak tabir edilen
gecekondu mahallelerinden ¢iktig: tespiti yer almaktadir. Kentlesme oramnin % 70
oldugu ulkemizde varoslarin fiziksel anlamda oldukga kétl oldugu bilinmektedir.
Adana ili, cezaevlerine gelen insanlarin % 90" mina yakiminin fiziki gevre kosullarinin
kotu ve carpik kentlesmenin, gecekondulasmanin yogun oldugu; devlet hizmetlerinin
yeterli olarak gotUrilemedigi yerlesim merkezlerinden olmasi yoniyle dikkat gekici
olup, bu iliski calismada 6nemli yer tutmaktadir. Varos tabir edilen mahalleler icin
Karasoglu (2006) yaptigi calismada go¢ yoluyla olusan Yesilevler mahallesi,
Kucutkdikili beldesinin Barbaros mahallesi, Anadolu, Sakirpasa ile Daglioglu
mahallelerini drnek olarak vermistir.

Fiziki cevrenin kotl olmast ekonomik problemler ve go¢ gibi unsurlarr da
tetiklemektedir. Ayrica ruhsal sorunlara ve psikosomatik rahatsizliklara yol
acmaktadir (Keles, 1972., Donmezer, 1975).

Calismada sadece kenar mahalleler degil yogun apartmanlasma olan bolgeler
de degerlendirilmeye calisil mistur.

Ayrica anket vb. calismalarinin verileri degerlendirilmek suretiyle varoslar
ziyaret edilmis, buralarda yasayan insanlarla yapilan milakatlarda kisilerin birgok
sorundan sikayetci olduklari, belli bir stres altinda olduklar1 yerinde gorulmastar.
Anket calismalar: Adana F Tipi Yiksek Guvenlikli Kapali Ceza Infaz Kurumu ve
Nigde E Tipi Kapali Ceza infaz Kurumu' nda kurum calisam olan Sosyal Hizmet
Uzmanlar1 tarafindan yapilmistir.  Yaptiklari cgalismalart  bilimsel  zeminde
gerceklestiren Sosyal Hizmet Uzmanlarn Ceza infaz Kurumlarindaki anket



1.GiRIiS ilyas OZTOK

calismalarint “Karasar’ in arastirma modelleri siniflandirmasina gore iliskisel tarama
modeli” uygulayarak degerlendirmislerdir. Butin bunlardan hareketle birtakim
imkanlardan yoksun, carpik kentlesmenin yogun oldugu, bircok sorunu blinyesinde
barindiran varoslarda ve benzer yerlesim yerlerinde yasayan bireylerin fiziki
cevreden kaynakli bozulan psikolojisi ve suc iliskisinin tespit edilerek iliskinin
oranini tespit edebilmek ve sugun dnlenmesinde Cevre Mihendisliginin ilgi alamna

giren konulara deginmek bu ¢alismanin ana temasin olusturmaktadir.

1.1. Cevreve Cevre Sorunlari

Birbirlerine ayrilmaz bir sekilde bagli ve biri digerine sirekli tesir eden
toprak, hava ve su, yasadhgimiz gevreyi meydana getirir. Diger bir tammuyla canli
varliklart etkileyen dis tesirlerin timine c¢evre adi verilir. Batin insanlarin
kirlenmemis, temiz bir ortamda yasama arzular1 dogustan getirdikleri bir 6zelliktir
(Karpuzcu,1994).

Artan nifus, gelisen endistri ve Ulkelerin tabii varliklarim tehdit eden
kirlenmeler, cevre sorunlarint son yillarda insanligin en 6nemli konularindan biri
haline getirmistir. Havasi ve suyu kirlenmemis, topragi bozulmamus, guriltiden ve
diger kirlilikten uzak, temiz, glzel, yesil ve saglikli bir ¢evre, yirmi birinci ylzyilda
yasayan Kisilerin en blyUk istegi, insanligin da gelecege huzurla bakabilmesinin en
onemli teminatichr ( Turk Cevre Vakfi (TCV), 1995).

Cevre kirlenmesinin tarifi ise farkli sekillerde olmustur. Farkl: bilim dallarin:
ilgilendiren bir konu oldugundan herkesi tatmin edecek bir cevre kirlenmesi tarifi
vermek mimkin degildir. Asil dnemli olan kirlilik unsurlarinin birkaginin kompleks
tesrlerde bulunmasidir. insanlarin yasam alanlarinda her bir kirliligin farkl:
oranlarda bulunmasi insanlar1 daha fazla etkiler. Calismamizda gevre sorunlar: ele
alinirken Avrupa Birligi ile Turkiye arasindaki mevzuat uyumu da goz ©ninde
bulundurularak gevre alt bagsliklar: igerisinden konumuzu yakindan ilgilendirmesi
minasebeti ile asagidaki ¢evre sorunlari ele alinmistir ( Derilioglu, 2007).

1) Havakirliligi
2) Sukirliligi
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3) Katiatik
4) Guralta kirliligi
5) Carpik kentlesme

1.1.1. HavaKirliligi

Hava Kkirliligi, atmosferde toz, gaz, duman, koku, su buhari1 seklinde
bulunabilecek olan kirleticilerin insan ve diger canlilar ile esyaya zarar verici
miktarlara yiikselmesi olarak tarif edilebilir (TCV, 1995).

Havanin gerek insan sagligina, gerekse tabiata zarar verici hale gelmesi,
kirletici denen unsurlarin fazlalasmasiyla olur. Kirleticiler, belirli bir kaynaktan
atmosfere birakilan birincil kirleticiler ve atmosferdeki kimyasal reaksiyonlar sonucu
meydana gelen ikincil kirleticiler olarak ikiye ayrilir. Bu kirleticilerin, havada belli
Olcllerin tstiine gikmasi halinde havakirliligi meydana gelmektedir ( TCV, 1995).
Hava kirliliginin sebepleri: Turkiye de bilinen hava kirliligi genel olarak evsel
1Iscnma ve tasitlardan kaynaklanmakta, endistriyel merkezlerde bu kaynaklarin
Uzerine endustri emisyonlarindan meydana gelen kirlilik eklenmektedir. Son
yillardaki hizl1 ve plansiz sehirlesme, endlstrilerin yer seciminde yapilan hatalar ve
endustri emisyonlarina etkili bir aritimin uygulanmamasi, dinyada 19601 yillarda
¢Ozulmis olan lokal kirlilik sorunlarinin Turkiye' de hizla artmasina neden olmustur.
Turkiye' de gevre kirliligine neden olan endustri tirleri; enerji, glibre, demir celik,
seker, cimento, petrokimya, metal endustrisi olarak siralanabilir (Karpuzcu, 1994).
Havakirliliginin insan ve gevresine etkileri:

Insan saghgina etkileri: Hayatin temel unsuru olan hava, insanlara solunum
imkam sagladigina gore havadaki kirliligin 6nemi agiktir. Havanin tasidigi karbon
parcaciklari, ozon, karbonmonoksit, kikirtdioksit, doymamuis hidrokarbonlar,
aldehitler, kanserojen maddeler gibi Kirleticiler, insanlarin solunum yollarim
etkileyerek normal mekanizmasim bozar. Bronslardailtihaplara ve daralmalara sebep
olur. Bu degismeler sonunda da kronik bronsit ve anfizem gibi rahatsizliklar

meydana gelir. Ayrica kirli hava nefes darligina ve baska sikintilara yol acar.
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Arastirmalar, akciger kanserinin meydana gelmesinde ve artmasinda da hava
kirliliginin dnemli bir roll olabilecegini gostermektedir ( TCV, 1995).

Kirli havay1 kimse sevmez. Havadaki gazlar, tozlar vb. kirleticiler yasama
ortamlarinda insanlarin saglari, vicutlar ve esyalar1 Uzerinde rahatsiz edici etkiler
yapar. Bunlara insanlar asir1 tepki gosterir ve sinirlenirler. Televizyonlarda sag ve
vicut temizleyici maddelerin reklamlar: ¢ok yogun yapilmaktadir. Bu tepkiler ve
sinirler insanlar Gzerinde yogun bir strese neden olurlar.

Gecmis yillarda hava kirlenmesinin sebep oldugu toplu 6limlerden en ¢ok
bilineni 1948 yilinda ABD’nin Pensilvanya eyaletinde Donora sehrinde vadide
yasayan 14.000 kisiden 600’ Gintin rahatsizlanmasi sonucu ortaya ¢ikmustir. Y ogun sis
ve fabrikalardan atmosfere birakilan Kirleticiler nedeni ile 600 hastamn 20'si
Olmistir. Benzeri bir hadise 1952 yilinda Londra da olmus ve 4000 Kisi 6lmustir
(TGV, 1995).

Adana’da hava kirliliginin incelenmes

Tirkiye'de hava kalitess Cevre ve Orman Bakanhg: tarafindan takip

edilmektedir. www.havaizleme.gov.tr adresinden gunlik, haftalik, aylik, periyodik

olarak anlik ve gegmise donik hava 6lgim degerleri izlenebilmektedir. Adana da
yapilan 6lciimlerde kis aylarinda degerlerin yikseldigi fakat standartlari asmadigi
goralmustar. Hava kirlilik parametrelerinin kis aylarinda en gok 18.00-24.00 saatleri
arasinda arttig1 ve rizgar hizlarimn 6zellikle rakimin distk oldugu kisimlarda yavas
olmasindan dolayr bu kirlilik parametrelerinin  dagilmayip birikim  yaptig:
degerlendirilmektedir. Adana da her ne kadar dlcimler sinir degerlerin altin1 gbsterse
de bazi mahallelerin de yapilacak oOlctimlerin daha farkli oldugu, sinir degerlerin
asildig1 gorilecektir. MUstakil evlerden olusan yerlesim yerlerinin yaninda Adana da
yogun bir apartmanlasma oran vardir. Apartmanlar belli yerlerde yogunlasmaktadhr.
Iklim sartlarinin elverisli olmasi nedeni ile evsel 1sinmalarda ekseri olarak elektrik
kullanimaktadir. Gecekondularin, carpik kentlesmenin, evlerin ¢cok sik ve yogun ve
bitisik oldugu yerlerde ise odun ve kémirin yanm sira yoksulluktan kaynakli lastik,
pacavra yakilmaktadir. Bu yerlerde gozle gorilen, nefes alirken hissedilebilen oranda
bir hava kirliligi soz konusudur. Genelde Seyhan nehri boyunca ve cevresinde (23

rakimli olmasindan dolay1) hava sirkilasyonu az olmakta ve tek-cift kath bitisik
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evlerin oldugu bu alanda kirlilik daha iyi hissedilmektedir. Rakimin 80 m. oldugu
daha yiksek olan yerlerde ise -yeni adana olarak tabir edilir- ekonominin etkisiyle
1Isitma sogutma amagl olarak elektrik enerjisi kullamilmakta ve hava sirkilasyonu
olmasindan dolay:1 da hava kirliligi daha az hissedilmektedir. Bu durum da her yil
basinda yer almaktadir. Nefes alirken bogaz yanmakta hatta yikanan ¢camasirlar bile
asilamamaktadir. Go¢ aimnan mahallelerde yogunlasan bu kirlilik oOzellikle kis
aylarinda gorulmekte, yaz aylarinda ise bu yerlesim yerlerine yakin olan tarlalardan
ve fabrikalardan gelen kirlilik agirlikli olarak bas gostermektedir. Asir1 sicaklarla
birlikte tesiri de artmaktadr.

1.1.2. Su Kirliligi

Suya karisan maddeler, sularin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zelliklerini
degistirerek “su kirliligi” olarak adlandirilan olguyu ortaya ¢ikarir. S0z konusu
Ozellik degisimleri, ayn1 zamanda sularda yasayan cesitli canli varliklar1 da etkiler.
Boylece su kirlenmesi sucul ekosistemlerin etkilenmesine, dengelerin bozulmasina
ve giderek dogadaki tiUm sularin sahip olduklari kendi kendilerini temizleme
kapasitesinin azalmasina veya yok olmasina yol acabilir. Su kirliligini kisaca
“antropojen etkiler sonucunda ortaya ¢ikan, kullanimi kisitlayan veya engelleyen ve
ekolojik dengeleri bozan kalite degisimleri” olarak tammlamak mumktndir (TCV,
1995).

Su kirliligi; evsel ve endustriyel atiklarin su ortamlarina aritilmaksizin
bosaltiimalari, tarimda verimi arttrma amaciyla kullamlan dogal ve yapay
maddelerin su ortamlarina tasinmalar: gibi sebeplerle gergeklesir.

Sularin mikraobiyolojik kirlenmesi:

Sularda bulunan ve insan sagligi agisindan zararli biyolojik etkenler arasinda
patojen bakteriler, virlsler ve parazitler gelmektedir. Sularin neden oldugu
enfeksiyoz etkenler, hastalar ve portorler tarafindan gevreye yayilmaktadir. Y 6renin
cografi konumu, alt yap tesisleri, atik maddelerin gordigi islem, toplumun sosyo-
ekonomik yapist gibi birgok faktore bagli olarak, patojen bakteriler ve diger
mikroorganizmalar digski ve benzeri yollarla sulara ulasmaktadir. icme suyu, oral-
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fekal enfeksiyon zincirinin en 6nemli halkasidir. Suyla gegen enfeksiyonlarin dntine
gecilmesi, biylk Olclide suyun bakteriyel kirliliginin 6nlenmesi, suyun dezenfekte
edilmesi ile olasidir. Bilim adamlar: ve saglik kuruluslar: temiz su elde etmek igin
calismakta, su standartlar: gelistirmekte, icilebilir ve kullanilabilir 6zellikte olan sular
icin belirli kriterler ortaya koymaktadr.

Su ile iliskili hastaliklar; sudan kaynaklanan hastaliklar, su yoklugundan
kaynaklanan hastaliklar, suda yasayan canhlarla bulasan hastaliklar ve su ile
baglantili vektorlerle yayilan hastaliklar olarak gruplandirilabilir.

Acehan (2007) yaptig1 arastirmada Adana il genelinin bakteriyolojik olarak
kirlilik profilini ortaya gikarmak amaci ile 656 odak belirlenmis ve saglik midurlugu
ekipleriyle koordineli olarak bakteriyolojik numuneler alinmstir. Sularin
bakteriyolojik kontrollerinde suyun hijyenik kalitesinin tayini bakimindan yapilmasi
gerekli olan bir seri muayene ve kontrol zincirinin ilk halkasim “koliform bakteriler”
in aranmas! teskil etmektedir. igme sularinda koliform bakterilerin varlig: tehlike arz
ettiginden dolayr Insani Tiketim Amagli Sular Hakkinda Y 6netmelik hikimlerine
gore icme sularinda koliform bakteri grubu istenmemektedir. Yapilan bu ¢alismada
su temini sisteminde bakteriyolojik kirlilik miktar1 oram kaynakta % 9.8, isale
hattinda % 17.6, ana depoda % 41.7, sebekede % 14.25, bina deposunda % 7.6, i¢
sebeke sisteminde % 8.8 olarak tespit edilmistir. Ilimizde bakteriyolojik kirlenme
potansiyelinin en fazla oldugu kisimlarin ana depolar oldugu gorulmistir. Adana il
merkezinin igme ve kullanma suyu ihtiyaci onceleri 139 adet igme suyu kuyusundan
temin ediliyordu. Fakir bolgelerde genellikle disik rakimli olan bu alanlarda su
kirliliginden kaynakl1 hastaliklara rastlanmaktayd: (Y ticeer, A., Ozay, A., 1996).

Daha sonra Catalan barajindan su ihtiyaci karsilanmaya ve sebeke borulari
yenilenmeye baslayinca igme suyu % 98 oraminda temiz olmustur (Y Uceer, A., Ersu,
C., 2009).

Adana ilinde 1997-2006 yillar1 arasinda il Saglik Mudurliigli tespitlerine gore
icme suyundan bulasan hastaliklarin basinda Amipli Dizanteri gelmektedir. 1997’ den
2006'ya dogru bakildiginda Amipli Dizanteri vaka sayisinda bir azalmanmin oldugu
gorilmektedir. Ancak Hepatit B vakasinda bir artisin oldugu géralmastar. Amipli
Dizanteri vaka sayisindaki azalma; saglik hizmetlerinin kalitesinin artmasi, toplumun
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bilinclenmesi gibi nedenlere dayandirilsa bile Hepatit B vakasindaki artisla celiskili
gorilmistir. Yiceer A ve Ozay A’min 1996 yilinda yaptig: calismada Adana mn
fakir bolgelerindeki igme sulari; bakteriyolojik olarak kirli vaka sayisi az, zengin
bolgelerdeki icme sulari; bakteriyolojik olarak temiz, vaka sayisi fazla olarak
bildirilmistir. Bu duruma, saglik hizmetlerinin yetersiz oldugu fakir bolgelerde saglik
kurumlarina basvuru oramnin yetersiz olmasi ve bu nedenle tutulan kayitlarin
gercegi tam olarak yansitmamasinin neden olabilecegi olasiligi Gzerinde durulmustur
(Acehan, 2007).

Bu duruma yol agan ana sebeplerin basinda kirsal bolgelerdeki icme suyu
kaynaklarinin korunmamasi, evsel atik su ve kati1 atiklarin gelisiglizel etrafa yani
bahcelere ve ortak alanlara birakilmasi, kirsal bolgelere etkin cevre sagligi
hizmetlerinin  gotirdlmemesi  gibi  nedenlerin  sebep oldugu  dustnilmektedir
(Acehan, 2007).

Insanlar kirliyi goriince strese girmektedirler. Cunki yoksul, gelismemis,
carpik yapilasmanin oldugu yerlerde dizensiz su teminin yamnda sokaklarda su
birikintileri, atik sularin sokaklara ve yakin gevreye bosaltiimasi nedeni ile insanlarda
mikroplu su endisesi olusmakta ve sulari kullanamamaktadirlar. Burada stresin
yaninda huzur bozulmakta, yonetime guven ve saygi azalmaktadir. Kirlilige maruz
kalan halk basindan takip edildigi Gizere “devlet yok mu?, yetkili yok mu?’ diye tepki
gostermektedir. Unutulmamalidir ki susuz bir hayat distinilemez.

1.1.3. Kat1 Atiklar

Insanlarin sosyal ve ekonomik faaliyetleri sonucunda ise yaramaz hale gelen
ve akici olabilecek kadar sivi icermeyen her tir madde ve malzemeyi “kati atik”
olarak tammlamak muimkindir. Ev, sokak, park, okul ve hastane gibi yerlerden
alinan stprintt ve ¢opler; ticari, tarimsal ve endustriyel faaliyetler sonucu ortaya
cikan kat1 atiklar ile su ve atik su aritma tesislerinde Uretilen camurlar buna dahildir
(TQV, 1995).
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K at1 atiklardan kaynaklanan bashca sorunlar ve mevcut atik yonetimi:

Gelismemis Ulkelerde kat1 atiklar uygun kosullar altinda biriktirilmemekte ve
toplanan atiklar “imha sahasi” veya “c¢opluk” denilen alanlara gelisiglizel dokulip
kendi hallerine birakilmaktadir. Bazi sahil kentlerinde ise kati atiklari denize
atilmaktadir. Bu sekilde saga sola sacilmis ¢opler insanlar: rahatsiz etmektedir. Bu
goruntt sinirleri ve huzuru bozmaktadir (Karpuzcu, 1994).Y er yer bazi belediyelerin
bu hizmeti yerine getirememesi sonucu toplumun rahatsiz oldugu basindan da takip
edilebilmektedir.

Sayistay Baskanligi'nca 2007 yilindan yapilan “Turkiye' de atik yonetimi —
Ulusal Diizenlemeler ve Uygulama Sonuglarimin Degerlendirilmesi- Performans
Denetim Raporu” nda AB miktesebatina uygun olarak da degerlendirilen kat1 atik
hususu miktesebata uyum igin en yiksek maliyet gerektiren gevre konularinin
basinda gelmektedir ve su degerlendirmelere yer verilmektedir: Oncelikle sayilar:
heniz 16 olan dizenli depolama alanlarimin hizla artirilmasi ve mevcut vahsi
depolama alanlarinin zaman gecirilmeden, belirli bir program dahilinde rehabilite
edilmeleri gerekmektedir. Tuarkiye'nin tek tehlikeli atik bertaraf tesisi olan
[ZAYDAS, Ulkemizde yilda Uretilen 2 milyon ton tehlikeli atigin sadece % 5'ini
bertaraf edebilmekte, dogal ortamlara kontrolsiiz birakilan ya da evsel atiklarla
birlikte belediye ¢opliklerine atilan tehlikeli atiklar, insan ve gevre saglig1 agisindan
ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Enfeksiyon kaynag: olan ve basta Hepatit ve AIDS
gibi bulasici hastaliklarin insanlara bulasmasinda ytiksek risk iceren tibbi atiklar da,
blylk illerdeki bazi iyi uygulama drnekleri disinda genellikle herhangi bir islemden
gecirilmeden, dogrudan belediye atik depolama alanlarina gelisigizel dokulmektedir.

Adana'da olusan atiklarin toplanmasi ve tasinmasi mevcut Belediye
Kanunlarina gore iki ilge belediyesi (Seyhan ve Ydiregir) ve 17 Ilk Kademe
Belediyeleri tarafindan, bertarafi ise Adana Bulyilksehir Belediyesi tarafindan
yapiimaktadir. Bugin icin Adana Buyuksehir Belediyesi sinirlarinda, kati atiklar
toplandiktan sonra Sofulu Depolama sahasina tasinmaktadir. Sahanin isletilmesi
mUteahhit tarafindan yapilmaktadir.

Kentte yapilan iyilestirme calismalar: toplumun huzurunu saglamak icindir.
Bedenen ve ruhen saglikli bir toplum olusturmak icin bu calismalar yapilmazsa
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gelismis bolgelere nazaran geri kalmis bolgelerde, carpik yapilasmamin oldugu,
coplerin gelisiguizel birakildigi, belediye hizmetlerinin giremedigi yerlerde pislikten
rahatsiz olan huzursuz olacak ve neticede stresli bir toplum meydana gelecektir. Kat1
atiklardan kaynaklanan sorunlar ise asagida verilmistir.

1- Toplum saghg ile etkiler: Uygun kosullar altinda biriktirilmeyen veya ne gibi
kriterler g6z ontine alinarak secildigi belli olmayan sahalara rasgele dokulen ¢opler,
tehlikeli mikroplar ve hastalik tasiyici canlilar igin ¢ok misait bir Greme ortamudir.
Ornegin baz: bilyiik sehirlerimizde yaz aylarinda yapilan tiim ilaglama calismalarina
ragmen Onu bir tdrlt alinamayan sinek probleminin ana kaynag: ¢oplik sahalaridir.

2- Diizensiz depolama uygulamalaru ile ilgili sorunlar: Ulkemizde kat1 atiklarin
bertaraf edilmesi genelde ilkel arazi doldurma yontemi ile yapilmaktadir. Bu tir
diizensiz depolama sahalarinda ki ¢op yiginlarindan kontrolsiiz olarak yayilan tozlar,
sizint1 sular1 ve gazlar gevreyi dnemli dlgude Kirletir.

3- Kat1 atiklardan gaz cikisi: Kati1 atiklar icindeki organik bilesiklerin oksijensiz
(anaerobik) ortamda parcalanmasi neticesinde ¢op gazlari denilen UrUnler ortaya
¢ikar. Depolama sahasinda ¢Op gazlarint toplamak icin uygun bir altyapr meydana
getirilmedigi takdirde ortaya ¢ikan bu gazlar tehlike meydana getirmektedir.

4- Sizint1 suyu ve kontroll: Yagis sularimin, yizeyden akan sularin veya yeralti
suyunun tam olarak stabilize olmamis ¢opler ile temas etmesi sonucu parcalanma
Urdnleri ¢op depolama hicrelerinin disina tasinarak cevre Kkirliligine sebep olur
(Karpuzcu, 1994).

1.1.4. Garulta

Fiziksel bir olay olarak ses; “esnek bir ortam icinde periyodik titresimler
yapan bir kaynagin ortamin denge basincinda degisimler meydana getirmesi ve bu
basing dalgalarinin sabit bir hiz ve belirli bir faz farki ile ortamin uzak noktalarina
kadar iletilmesi” seklinde tammlanmaktadir. Fiziksel olarak gelisigiizel yapili ve
birbiri ile uyumlu frekans bilesenleri olmayan ses dizenleri, gurilti olarak

tanimlanir ve bunlar kisaca istenmeyen, rahatsiz edici seslerdir (Karpuzcu, 1994).
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Gurdltd; insanlarin isitme saghigint ve algilamasim olumsuz etkileyen,
fizyolojik ve psikolojik dengelerini bozabilen is performansim azaltan, cevrenin
hoslugunu ve sakinligini yok ederek niteligini degistiren dnemli bir cevre Kirliligi
tortdir. Oncelikle giriltuniin insan ve toplum saghg: agisindan kabul edilebilecek
en yuksek dizeylerinin ortaya konmasi, daha sonra incelenen cevredeki mevcut
gurdltt kosullarinin 6lgim ve tahmin yontemleri ile belirlenmesi ve bunlara bagl
olarak da gurdltinin bir sistem icinde kontrol altina alinmast calismalarinin
yapilmasi gerekmektedir ( TCV, 1995).

Soruna fazla egilmeyen gelismemis Ulkelerde; alt yap1 yetersizligi, endistri
de yeni tekniklerin uygulanmasinda bilgi eksiklikleri, blylk kentler ve cevresinde
kontrolsiiz nifus artislari, plansiz ve diizensiz kentlesmeler, yeni ulasim sistemlerinin
planlanmasinda cevresel etki degerlendirmelerinin yapilmamasi, egitim eksiklikleri,
temel hizmetlerdeki yetersizlikler, teknik gugliklerden kaginma kaygisy, ilgili devlet
kuruluglarinin arasinda koordinasyonun kurulmamis olmast ve en 6nemlisi ekonomik
sebepler sorunun ¢ozumiini geciktirmektedir.

Gurdltunun insan ve toplum saghgina etkileri

Guraltt Dunya Saglik Teskilatr nin (WHO) “ Kisinin fiziksel, zihinsel ve
sosyal yonden tam bir iyilik durumu” seklinde tanimladig insan sagligi igin bir risk
olmasi yam sira, insamn hareketlerini engellemesi, ilgilerine ters dismesi, ciddi bir
stres ve agik bir rahatsizlik meydana getirmesi sebepleriyle, daha ¢ok 6znel yonu
vurgulanarak kisaca “istenmeyen ve sakincali ses’ olarak tammlanmaktadir.
Gunumiiz kent insamnin yipratici ¢alismalar ile bozulan fizyolojik ve psikolojik
saghigl, gurdltt etkilenmesi ile artmus ve guriltiye dayanikliligi ve hosg0rusi
azalmstir (Ozaydin, 2007).

Guraltinun etkileri dort grupta incelenmektedir:

a) Fiziksel etkiler (gegici veya surekli isitme hasarlari)

b) Fizyolojik etkiler (vicut aktivitesindeki degisiklikler, kan basinci artisi, dolasim
bozukluklari, solunumda hizlanma, kalp atislarinda hizlanma, ani refleksler, uyku
bozuklugu)

c) Psikolojik etkiler ( davrams bozukluklari, 6fkelenme , sikilma, genel rahatsizlik
duygusu)

11
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d) Performans etkileri ( is veriminin dismesi, konsantrasyon bozuklugu,
hareketlerin engellenmesi)

Guraltinun etkileri farkl gurdltt dizeylerine gore degisiklik arz etmektedir.

1. derecee L= 30 db — 65 db : konforsuzluk, rahatsizlik, o6fke, kizginlik,
konsantrasyon ve uyku bozuklugu

2. derece: L= 65-90 db: fizyolojik tepkiler; kan basincimin artmasi, kalp atis1 ve
solunum hizlanmast, ani refleksler

3. derece. L=90-120 db: fizyolojik tepkilerin artmasi, bas agrilari

4. derece: L>120 db: i¢ kulakta surekli hasar ve dengenin bozulmasi

5. derece: L> 140 db: ciddi beyin tahribati ( II Cevre Raporu, 2006).

Avrupa da ise 1992 yilindan bu yana en yiksek cevresel sikayet gurultiden
kaynaklanmaktadir. Gurdltuntn saglik Gzerindeki en 6nemli gostergeleri iletisimde,
okul performansinda, uykuda, psikolojik halde ve kalp Uzerinde ki etkilerinden
anlagilir.  Ses dizeyi yiUkseldikge sinirde artmaktadir. 50 db’de insanlarin gogu
sinirlenir, 80 db’'de agresiflik artar. insanlarin isteksizligi ve diger insanlara yardim
hissi diser. 65-70 db arasi gurulti kalp krizi ve hipertansiyon baslangicina neden
olur. Etkisi kiiclk olur ama toplumun biiytk kismi bu seviyeye ulasir ( Dora, 2000).
Adana’da gurultd kirliliginin incelenmes

Adana da gurdltu kirliligi incelenirken yapilan 2 ¢alismaya dikkat gekilmistir:
Birincisi 2008 yilinda cevresel gurdltinin degerlendirilmesi  yonetmeligi
cercevesinde Adana’da 4 mahallenin girdltt haritasi  ¢ikarilmustir. Cemalpasa,
Resatbey, Cinarli ve Kurtulus mahallerinin kapsayan ve yaklasik 118.000 insani
ilgilendiren calismada gurdltinin yogunlukla 60-70 db arasinda oldugu, yol
kenarlarinda ise 75 db’ den daha yiksek oldugu tespit edilmistir (www.adana
bld.gov.tr).

Ikincisi Adana ili sinirlar igerisinde bulunan Sakirpasa Havaalam yerlesim
alan icerisinde kalmistir. Havaalam cevresinde kalan yerlesim yerlerinde gurdlti
kirliligi mevcuttur. Havaalam ve cevresinde yapilan 6lcim degerleri asagidaki
tabloda verilmistir.

12



1.GiRIiS ilyas OZTOK

Cizelge 1.1. Adana Havaalaminda Yapilan Guriiltii Olgiim Degerleri ( il Cevre
Durum Raporu, 2006)

OLCUM YAPILAN YERI ESDEGER GURULTU SEVIYESI (dBA) TARIH

Havaalani inig An 74.6 10.02.2005
Hava Alani inig Ani 80.0 10.02.2005
Havaalani Kalkig Ani 90.5 10.02.2005
Havaalani Kalkig Ani 86.0 10.02.2005
Havaalani inig An 77.4 10.02.2005
Havaalani inig An 90.2 10.02.2005
Havaalani Kalkig Ani 88.2 07.04.2005
Havaalani Kalkig Ani 75.4 07.04.2005
Havaalani inig An 81.1 07.04.2005
Havaalani inig Ani 75.9 07.04.2005
Havaalani inig Ani 87.4 07.04.2005

Cizelge 1.2. Hava Alam Cevresel Gurdlti Simir Degerleri ( Gurulta yonetmeligi,

2008)
Kuguk hava alanlari Buyuk hava alanlari
(yilda elli binin altinda inis/ (yilda elli bin ve Ustu inig/
Alanlar kalkisin oldugu hava alanlarr) kalkisin oldugu hava alanlarr)
LgUndUz I—ak§am I—gece LgUndUz I—ak§am I—gece
(dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA)

Gurlltiye hassas
kullanimlardan

egitim, kaltdr ve saghk
alanlari ile yazlik ve 63 58 53 65 60 55
kamp yerlerinin
agirlikh oldugu alanlar

Ticari yapilar ile
gurultiye hassas
kullanimlarin birlikte
bulundugu alanlardan 65 60 55 68 63 58
konutlarin yogun
olarak bulundugu
alanlar

Ticari yapilar ile
gurultiye hassas
kullanimlarin birlikte
bulundugu alanlardan 67 62 57 72 67 62
isyerlerinin yogun
olarak bulundugu
alanlar

Endustriyel alanlar 70 65 60 75 70 65

Trafik ve gevre: Trafigin sebep olacag: gevre etkilerinin basinda guriltt ve
hava kirliligi gelmektedir. Gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde artan nifusa bagl
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olarak tasit trafiginde meydana gelen yogunluklar her ne kadar sosyal agidan bireysel
olarak bir gelisme saglasa da toplumsal ve ekolojik olarak cevreye etkileri
kictimsenmeyecek kadar fazladir. Karayolu, insan — cevre iligkilerinde en dnemli
muhendislik yapilarindandir ve yerlesim alanlarint birbirine baglayarak sosyal,
ekonomik ve kultirel yasamda etkili rol oynamaktadir. Karayolunda seyreden
araclarin olusturacag1 trafik yogunlugu nedeniyle olabilecek baslica olumsuz
etkilerden birisi gurdlta kirliligidir. Trafik kaynakli gurdltt genellikle araglarin
motorlarindan, egzozdan ve slspansiyonlardan kaynaklamir (Dulgeroglu, 2008).
Trafik gurdltist, yola olan uzakliga, kullanilan araglarin hizina ve cinsine, yolun
yarmada veya dolguda olmasina, yolun kaplamasina, egimlerin dikligine ve yol
boyunca bulunan bitki 6rtisiine bagli olarak degisim gostermektedir. Y aklasik olarak
cevresindeki arazi ile ayni kotta olan bir yoldan 30,5 m mesafede 32 knm/sa hizla
seyreden bir aragc 50 dBA guriltt yaparken, 64 km/sa hiza sahip bir ara¢ 58 dBA
gurdltd olusturmaktadir. Bati Ulkelerinde Avrupada % 65 oraminda trafik
gurdltisiinden uyuyamayan ve rahatsiz olan insan vardir (Dora, 2000).

Surekli olarak trafik ile i¢ ice yasamak durumunda olan kisilerde fizyolojik
olarak meydana gelen rahatsizliklar disinda, calisma verimini azaltan, hayat
standardini dustren psikolojik etkiler de gozardi edilmemelidir. Neticede psikolojisi
etkilenen insanlar huzursuz olmakta ve stres altina girmektedir (Dulgeroglu, 2008).

1.1.5. Carpik Kentlesme

Insanlik tarihinde insanin yasacig1 cevreyi kokli olarak degistiren iki blyiik
devrim yasanmistir. Bunlardan birisi tarim digeri de sanayi devrimidir. Tarim
devrimi sonucunda koy yerlesim yerleri ortaya ¢ikmis, sanayi devrimi sonucunda ise
buglink anlamda modern kentler ortaya ¢ikmustir.

Kent; tarimsal olmayan, dretimin yapildigi, tim dretimin denetlendigi,
dagitimin koordine edildigi, belirli teknolojilerin kullamldigi, nifusun belli bir
blyUklik ve yogunluga ulastigi, heterojenlik ve bitiinlesmenin var oldugu yerlesme
yeridir ( Erkan, 2002).
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Kentlesme, gerek az gelismis gerek ise gelismis toplumlarda var olan
kapsamli ve O6nemli bir toplumsal olgudur. Bundan dolay: disiplinler arasi bir
konudur. Gunimiizde, gelismis bitin tlkelerde kent nifusunun toplam nifus icinde
ki oraninin % 70’ lerin Gzerinde olmasi, az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde ise
hizl1 bir kentlesme siirecinin yasanmasi bu disiplinlerden kent sosyolojisinin alanina
girmektedir. Kentlesme dar anlamda; kent sayisinin ve kentlerde yasayan nifusun
artmasini ifade eder. Kentsel niifus bir yandan dogumlarin élimlerden fazla olmasi
nedeniyle 6te yandan da koylerden ve kasabalardan gelenlerle yani i¢ goclerle artar
(Keles, 1972). Kentlilesme ise bir toplumsal degisim, uyum ve bitinlesme stirecidir.
Kisaca, kente go¢ eden nufusun yeni kosullara uygun iliskiler bicimi gelistirerek
kentin bir 6gesi olma strecidir.

Gelismis Ulkeler ve gelismemis Ulkeler arasinda kentlesmeyi ifade edebilmek
icin ise gunimizde bazi kavramlar ortaya ¢ikmustir. Bunun nedenlerini kisaca
siralamak gerekirse; demografik faktor, ekonomik faktor, istihdam faktord, toplumsal
faktordir. Gelismis Ulkelerdeki kentlesmeyi ifade eden normal kentlesmeye gore;
nifus buyukligd, dretim dizeyi, Uretimi denetleme ve dagitimi koordine etme rol
ile istihdam etme duizeyinin dikkate alindigini sdyleyebiliriz.

Nufusun yogun oldugu ekonomik, sosyal ve yonetim agisindan o bdlgenin
merkezi durumunda olan kentlere de metropol denmektedir. Belli metropol kentlerin
cevrelerinde yer alan diger kentler ve cevre kentler (uydu kent) ile olusturduklar:
birime de metropoliten alan denir. Uydu kentler ise metropol ¢cevresine kurulmus ve
tamamu bir arada bir biitiin meydana getiren alanlardir (Erkan, 2002).

Turkiye de kentlesmenin gelisimi ve Adana

Turkiye'de kentlesme olgusu, Ulkenin toplumsal ve ekonomik yapisin
bicimlendiren temel 6gelerden biridir. Turkiye' de kentlesme 1950’ lere gelinceye
degin yavas bir tempoda devam etmistir. Savas yillart icinde ise 6zellikle biytk
kentlerin savunma zorluklar1 altinda bosaltilmalar: kentsel niifusta dnemli bir artisin
olmadig1 gozlenir. Cumhuriyetin kuruldugu yillart ile 2. diinya savasinin bulundugu
yillar arasinda kentlesmede gorilen hafif canlilik ise devlet eliyle kurulan temel
sanayi kuruluglarina baglanabilir. Ayrica 1950 yilindan sonra yurirlige konulan yeni
ekonomik-sosyal politikalar sonucu da olmustur (Keles, 1972).
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Cizelge 1.3. Cssitli Ulkelere Ait Niifus ve Kentlesme Oranlar: (Ulusoy ve Vural,

2001)
Toplam Nifus Yillik Nufus Artis Hizi (%) Kentsel

Ulkeler (Milyon) Niifus/Toplam
Nufus (%)

1980 1998 2015 1980-1998 1998-2015 | 1980 | 1998
Italya 56,4 57,6 54,4 0,1 -0,3 67 67
Japonya| 116,8 126,4 124,4 0,4 -0,1 76 79
ABD 227,2 270,3 304,9 1,0 0,7 74 77
Fransa 53,9 58,8 61,1 0,5 0,2 73 75
Portekiz 9,8 10,0 9,8 0,1 -0,1 29 61
Arjantin 28,1 36,1 42,8 1,4 1,0 83 89
Meksika 67,6 95,8 120,8 1,9 1,4 66 74
Cin 981,2 1,238.6 | 1,388.5 1,3 0,7 20 31
Tarkiye 445 63,5 77,9 2,0 1,2 44 73
Dinya 4,430.2 | 5,896.6 | 7,112.9 1,6 1,1 40 46

Tablo’da gorulecegi gibi Glkemiz hizli bir kentlesme sireci yasamaktadir.
Ornegin: Diinyada 1980-1998 doneminde kentlerde yasayan niifusun toplam diinya
nifusuna oranm % 40’ dan % 46’ ya ¢ikarken (2025 de bu oramin % 60 olacag: tahmin
edilmektedir), Turkiye' de % 44’ den % 74’ e yukselmistir. Kentlesme oramni 1980-
1998 doneminde 30 puan yukselten Turkiye, bu agidan 132 Ulke icinde Uglincl siray1
almistir. Ayni donemde Portekiz kentlesme oramim 32 puan attirarak % 29'dan %
61'e ylUkseltmistir. Dinya bankasinin “Dinya Kalkinma Gostergeleri 2000”
raporunda yer alan verilere gore, Turkiye de kentlerde yasayanlarin sayisi, 1980-
1998 doneminde % 1434 oraminda artarak 19,6 milyondan 47,7 milyona
yukselmistir (Ulusoy ve Vural, 2001).

Adana nifusu ise 31.12.2007 tarihli TUIK verilerine gére 2 006 650’ dir.

Cizelge 1.4. Adananiifusu (TUIK, 2007)

Toplam Sehir Koy

il Toplam | Erkek | Kadin | Toplam | Erkek | Kadin | Toplam | Erkek | Kadin

2006 | 994 1011 |1611 | 796 815 395 198 196
Adana | 650 864 |786 262 212 050 388 652 736
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Cizelge 1.5. Adana merkez ilge niifuslar: ( TUIK, 2007)

Seyhan 1007 992
Y regir 416 160

Adana ili incelendiginde nifusun % 70'i sehir merkezinde yasamaktadir. Bu
yogunluk nedeni ile 2009 yilinda Adana sehir merkezi 4 ayr1 ilgeye ayrilmistir.
Kentlesme sorunlarz:

Turkiye'de kentlesme sorunlari, kentlerde karsilasilan bittin sorunlar degil,
kentlesme hareketlerinin dolayl: yada dolaysiz sonucu olan sorunlardir.

Birinci sorun: Turkiye'de kentlesmenin temel isleyim kuruluslarinin ¢cogalmasina
dayanan, gelismeyi yeterli 6lciide hizlandiran bir yénde olmamasidir.

ikinci sorun: Kentlesmenin Bat1 Anadolu’ya yonelmis olmasi sonucunda dogu-bati
arasindaki kentlesme hizlarimin farklilagsmasidir.

Uclincli sorun: Koyler ve kentler arasindaki gelir ve yasam olciisiinde ayriliklarin
giderek biytmesidir.

Kentlesme sonucunda, kent ve kody arasinda ki ayrimlar, az ¢cok degisim ile
kentlere de tasinmakta ve kentlerin kdylesmesi yada kasabalasmast adim verdikleri
olay ortaya cikmaktadir. Bugin hemen hemen bitin biyik kentlerimizde bir
kesimin dinyasi, yasantilari, yararlandiklari hizmetler 6teki kesimlerden timiyle
farklhichr. Ozellikle gecekondu bolgeleriyle kentlerin varlikli bolgeleri arasindaki bu
farklilik cok belirgindir. Ornegin gecekondu bolgelerinin saglik kosullari, kentler igin
tehlike meydana getirecek 6lctide bozuktur (Keles, 1972).

Hic¢ kusku yok ki, giinimiizde gevre sorunlart adi altinda toplanan sorunlart
doguran nedenler, sanayilesme ile kentlesme ile ve teknolojinin gelismesi ile
yakindan ilgilidir. Gercekten nifus artisi ile birlikte, gelismis ve sanayilesmis
Ulkelerde, su, hava, toprak, gurdltl, artan oranda bu kirlenme ve kirletme siireci icine
girerler. Ote yandan; cevre sorunlarint; biri dar 6teki genis anlamda olmak iizere iki
bicimde algilamak olanag: vardir. S8z konusu isleyim kuruluglarinin hava, su, toprak
gibi gevre 6gelerini kirletmesi ve kirlenen cevrelerde yasayanlarin sagligi igin tehlike
meydana getirmeye baslamasi, cevre sorunlarinin dar anlami, bir baska deyisle
kirlenmeye indirgenmis olmasidir. Oysa kirlenme disinda da birgok sorun, insanin
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cevresinde yer alir, cevre ile iliskilidir ve cevreyi etkiler. Konut, gecekondu, ulagim,
yesil alan, temizlik, saglik, egitim gibi sorunlar1 daicine alan bir ¢evre anlayisi, cevre
sorunlarina verilebilecek genis bir anlamdir (Erkan, 2002).

Kentlerin nifusu ve yizolcimi buyudikee, kent hizmetlerinin birgogunun
kisi basina disen maliyetinin azalmakta oldugu genellikle kabul edilir. Oysa, kentin
nifusu gereginden fazla arttigi taktirde, gerek elektrik, su, kanalizasyon gibi alt
yapinin, gerekse egitim, saglik, konut gibi toplumsal alt yapinin maliyeti biyuk
Olctde yukselir. Bir Ulkede, kentler bir milyon nifusu astiktan sonra, ekonomik
olmaktan cikarlar. Turkiye'de nifusu 100.000' e varmayan kentlerde ancak sinirli ve
geleneksel etkinliklerin bulunabildigi, nifusu yarim milyonu gecen kentlerin ileri
ekonomik etkinliklere olanak verdigi, bir milyondan fazla nufuslu kentlerde ise,
yasama cevresi olarak ve dogaiile iliski kurma ve trafik yonlerinden ciddi sikintilarin
basladig1 gorilmektedir. Bir stiredir giincelligi artan ¢evre sorunlarimn da, buyukl ik
ile yakin iligkili oldugu ©6ne sirdlebilir (Erkan, 2002., Ulusoy ve
Vural, 2001).

Kentlesme ve toplumsal degisme

Sosyoloji agisindan toplumun yapisint olusturan toplumsal iliskiler agimn ve
bunlar1 belirleyen kurumlarin degismesi, toplumsal degismenin en dnemli etkenidir.
Geleneksel toplumda hemen hemen hi¢ farklilasmamis bicimde bir ¢ok islevi
kendinde toplayan aile, buyuk kent yasaminda temelden degismeye yonelmektedir.
Sanayilesme ve kentlesme ile birlikte, geleneksel toplumlarin ilk bigimi olan
geleneksel genis aileden, modern gekirdek aileye dogru bir gecis yasanmistir. Bugtin
Ulkemizde de kentlerde yasayan ailelerin biyuk orani gekirdek aile yapisindadir.
Kentsel ailenin blydkliga 4 kisi boyutundadir. Cekirdek aile; modern toplumlarda
ortaya cikan anne — baba ve evlenmemis cocuklardan olusan temel fonksiyonu,
neslin devamini saglamak ve gocuklarin sosyalizasyonunu saglamak olan aile tipidir.
Cekirdek ailede rollerde belirli bir degisim siireci yasanmaktadir. Her seyden énce
kadinlarin 6nemli bir kismi ev dis1 Ucretli bir iste calismaktadir. Bu da kadina yeni
sorumluluk ve roller yuklemistir ( Erkan, 2002).
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Kentlesmenin aile fonksiyonlarina etkisi:

1. Ekonomik fonksiyon: Ekonomik olarak bir bitin olan bu gelir ailede tek elde
toplanir ve masraf tek elden yapilir.

2. Pregtij fonksiyonu: Uyeler toplumdaki statilerini ailelerinden alirlar.

3. Egitim fonksiyonu: Aile tyelerinin her turlt egitiminden (mesleki, dinsel vs)
sorumludur ve bu fonksiyonu yerine getirmeye ¢alisir.

4. Koruyucu fonksiyon: Aile Gyelerini korur.

Ayrica dinsel, eglenme ve dinlenme, esler arasinda sevgiyi saglama ve ¢ocuk
yapma fonksiyonu vardir.

Kente goc ile birlikte, go¢c edenlerin, kentteki gelirleri, calistiklar: isler,
yerlesim sekilleri ve evlerindeki degismeler yani maddi kiltor ortamindaki
degismeler hizli olmaktadir. Kent ¢esitli etnik gruplari, kltar ve meslek gruplar: ve
sosyoekonomik siniflar: igine alan heterojen bir toplumdur. Kirsal alanda akrabalik
iliskileri yerini kentlerde arkadashik iliskileri almstir. Kirsal kesimdei
yarchmlagmanin yerini kentlerde kredi ¢cekme, borclanma gibi resmi isler almustir.
Kirsal kesimde insanlar1 denetleyen sosyal normlar yerini kentlerde resmi normlar
amstir. Kisaca kirsal kent aliskanliklarimi kentlerde yenilerine birakmaktadir
(Erkan, 2002). Kirsal kesimde oto kontrol oldukca etkindir. Fakat gocle birlikte
kentlerin bir kismi kasabalasmaya veya koylesmeye baslamaktadir. Fakat kirsal
kesimdeki oto kontrol sistemi islemez olmustur. Dogal olarak kirsal ama oto kontroli
olmayan alanlar meydana gelmistir. Sosyal kontrol yani oto kontrol mekanizmasinin
olmadig1 alanlarda ise kisilerin rahat davranmalari, suc islemeleri ve toplumu
huzursuz edecek stresli bireylerin cogalmasi sdz konusudur.

Goc: Turkiye' de geri kalmis bolgelerden gelismis bolgelere, yani Dogu ve
Guneydogu ile Karadeniz' den, batiya dogru bir gé¢ oldugu bilinmektedir. Bu géc,
yalmz Dogu nun koylerinden, Batr'min kentlerine dogru degil, aym zamanda
Dogu’ nun kent ve kasabalarindan Batr' nin blyldk kentlerine dogru da olmaktadir.
Dogduklar: iller disinda yasayan nifusun dogum yerine gére sinmiflandiriimasi
gogeriyor ki, Turkiye'de disar1 en ¢ok goc veren bolge Karadeniz Boélgesidir.
Trabzon, Rize ve Ordu bolgenin en g¢ok disar1 nifus iten illeridir. Bolgelerdeki
kentlesme egilimlerin, o bolgeler iginde kimi buyik kentlerin bulunup bulunmamasi
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da etkiler. Eger varsa bolgede kentlesecek nifusun belli bir bolimiint bu kent ya da
kentler cekebilir. Diyarbakir, Gaziantep, Kahramanmaras, Adana ve Kayseri gibi
kentler buna 6rnektir (Erkan, 2002).
Literatiirde en sik rastlana goc tipleri:
a) Bicimlerine gore gocler: serbest, zorunlu, zorlama gocler
b) Nedenlerine gore gocler: ekonomik, teknolojik, siyasi, psikososyal
Ulkemizde go¢ hareketlerini dort ayri gruptainceleyebiliriz:
1) Koylerden sehirlere basamakli go¢
2) Koylerden buyuk sehirlere sicramali g
3) Sehirlerden sehirlere basamakli go¢
4) Sehirlerden Blytksehirlere sigramali go¢

Ulkemizde go¢ edenlerin yas ve cinsiyeti incelendiginde, goclin gerek kachn
gerekse erkekler icin 10-29 yaslar1 arasinda oldukga yiksek bir oranm vardir. Gog
edenlerin yogunlastigi yas gruplari, ekonomik agidan faal niufusun goc hareketinde
daha fazla yer aldigi ortaya koymaktadir. Ulkemizde dogu ve giineydogu
bolgelerinde yasamakta olan i¢ glvenlik sorununun gerek yore ici ve gerekse diger
bolgelere goclere yol actig1 yadsinamaz gercektir (Erkan, 2002).

Hacettepe Universitesi Nufus Etitleri Engtitiisii tarafindan gergeklestirilen
“Gog ve Yeniden Olmus Nufus Arastirmast” ¢alismasi Aralik 2004 ve Haziran 2006
tarihleri arasinda yapilmistir. 7316 Kisi ile gortstulmustir. Guvenlik nedeni ile gbg
edenlerde egitimi yok / ilkokulu bitirmemis kategorisi oram % 81.8'dir. Sosyal
guvencesiz calisanlar % 49,3'tur. Gocten 6nce ev sahibi olma oram % 89 iken go¢
sonrasi bu oran % 24'tur (Golbasi, 2007).
Gocun ruh saghg Gzerine etkileri:

Bilgen (2001) tarafindan yapilan gocun ruh sagligi Uzerine etkileri isimli
arastirmada en sk rastlanan bulgular; bas agrisi, karin agrisi, yorgunluk hissi,

uykusuzluktur.
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Cizelge 1.6. Goguin ruh saglig: Gzerine etkilerine dair bazi bulgular (Bilgen, 2001)

Bulgular Go6c¢ edenler (%) Go6c¢ etmeyenler (%)
Depresyon 44 37

Hipokondriyazis 4,4 1,9

Yaygin anksiyete bozuklugu 12,2 9,3

Panik bozuklugu 11,1 12

Somatoform bozukluk 41,1 24,1

Somatoform bozuklulugu gdcmenlerde daha yiksek oranda bulunmasi,
gbecmenlerin zorlayici yasam olaylar: (stres etmenleri) ile yerlesik popilasyona gére
daha fazla karsilasiyor olmasina baglanabilir. Gogmenlerde, psikiyatrik hastalik
yayginliginin evienmemis kadinlarda, genglerde ( 25 yas ve alti1) ve birden fazla gog
yasamis olanlarda daha sik oldugu gorilmustir. Gog, Kisileri yeni bir topluluga
goéturen dolayisi ile yeniden uyum saglama sorunlariyla kars: karsiya birakan bir yer
degistirme eylemidir. Cogu zaman go¢ olgusu psikiyatrik bozukluklarin gorulmesi
acisindan bir risk faktort olarak gorulmektedir. GO¢ hareketlerinin ardindan yasanan
sosyokultirel degismelerin yaptig: stresler Gzerine pek ¢ok calisma yapilmistir. GO¢
sonrast yeni bir sosyokdlttirel cevreye uyum bir cok duygusal ve bedensel tepkilere
yol agmaktadir. Onceki cevreden ayrilma bicimi ve yeni ortama uyum yetenegi,
ruhsal hastaliklar icin onemli etkenlerdir. Intihar girisiminin gécmenlerde 6zellikle
de gelir diizeyi distik olan grupta daha yiksek oldugu bildirilmektedir.
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Cizelge 1.7. Gog edenlerde bedensel yakinmalar (%) ( Bilgen, 2001)

GO¢ eden GO¢ etmeyen

Karin agrisi 18,9 13
Sirt agrisi 23,3 13
Kol-bacak agrisi 18,9 11
Cinsel iliskide sorun 15,6 8

Bas agrisi 35,6 38
GOgUs agrisi 12,2 10
Bas donmesi 20 10
Bayilma ndbeti 7,8 5

Kalp garpintist 31,1 23
Nefes darlig1 18,9 19
Kahizlik yada ishal 17,8 17
Bulanti, gaz 20 14
Y orgunluk hissi 57,8 48
Uyuma gicligi 36,8 29

Gecekondu sorunu: Gecekondunun sizcik anlami; “izinsiz olarak hemen bir
gecede cat1 verilen yapi” anlamindadir. Gecekondu, imar yasalarina aykiri olarak,
cogu zaman ilkel, denetimsiz ve saglhik kosullarindan da yoksun olarak, acele
yapilmis konutlara verilen isimdir. 1966 yilinda kabul edilmis olan 775 sayili
gecekondu yasasi, gecekonduyu “imar ve yapr yasalarina aykir1 olarak, baskalarina
ait arsa ve araziler tzerinde ve arsa sahiplerinin rizasi olmaksizin yapilms yapilar”
olarak tanimliyor.  Gecekondu, Turkiyeye 6zgu bir olgu degildir. Glney
Amerika mn anakentlerini dolduran gecekondular, bizimkilerden pek farkli olmayan
kosullarin, yoksullugun geri kalmighigin simgeledigi bir gelisme bigiminin ve
diizeyinin Granuddrler.

Gecekondularin ortaya cikmasinin ve hizla artmasinin baglica nedenleri,
koylerden kentlere olan nifus akinlari, yani kentlesmedir. Sorunun 6zellikle az
gelismis Ulkelerde gortlmesi, kentlesmenin bu Ulkelerdeki hizi ile agiklanabilir.
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Kentlesme yaninda, toplumsal konut konusundaki eksikligin de, kentlere gécmus
bulunan insanlari, gecekondu yapmaya yonelttigi ileri surtlebilir. Gecekondu bir
zorunlulugun, bir umutsuzlugun, kimi zaman da bir umudun, yerlesme diizenine
yayilmis bigimidir. Gecekondularda yasayanlarin, toplumlarin dar gelirli veya yoksul
siniflarinin Uyeleri olduklart gergegi kesinlikle eklenmelidir. Konut goreli olarak
pahal1 olan dayanikl1 bir tiketim malidir ( Keles,1972).

Gecekondu bolgelerinde yasayanlar, kentlere gelmeleri eski ise, koyli
olmaktan uzaklasmis, fakat heniiz kentli olmamis insanlardir. Dolayisi ile kirsal
yasantilarini, aliskanliklarim kentlerde de kismen sirdirmektedirler. Bu arada
gecekondu ailesi, tam olarak kentlesmis aileden daha kalabaliktir ( Keles, 1972).

1950’ lerde ortaya c¢ikan gecekondu olgusu zaman icerisinde degisime
ugramis, derme catma dort duvar ve bir catidan olusan, bir gecede yapiliveren,
pencerelerine perde cekilip, catisina bir bayrak asilarak yasaniyor izlenimi verilmeye
ve boylece yikimdan kurtarilmaya calisilan 1950'lerin gecekondusu, 1990’ lara
gelindiginde kimi betonarme birkag katli binalar haline gelmis ayrica “apartkondu”
larda imarsiz olmalar1 ytzinden gecekondu cercevesinde tammlanir olmustur. 25
Mart 1984 yerel secimlerinden once donemin ANAP iktidari, 2981 sayili imar ve
Gecekondu Affi Yasasi'mi cgikarmistir. Af icin gerekli formaliteleri basitlestiren;
cezalar1 azaltan ya da kaldiran; affi hem zaman hem de kapsam ydniinden genisleten
bu yasa, aym zamanda kagak yapi sahiplerine tapu vermenin bir ilk adimi olarak
“tapu tahsis belgesi’ni de genis bir bicimde diizenlemektedir. Basbakan Ozal o
dénemde bu yasay: televizyonlarda “gecekonduluya bulundugu parsel Gizerinde dort
kat yapilasma hakki” olarak sunmustur. Boratav 1991'de Pendik-Kartal ve Eyip-
Bayrampasa’ da 800 hanede yurittigl arastirmada hane reislerinin % 12,6'sinin 4-6
ek kathk imar izni aracihigiyla buyluk kentsel rantlara ulasma imkanina sahip
olduklarim bulgulamistir (Golbasi, 2007). Zaman icinde gecekondu halki da
degismis, cesitlenmis, ikinci, G¢glncl gégmen kusaklarin ortaya ¢cikmasi ve koylerin
gittikge daha ok kentlerin etkisi altinda kalmasi sonucunda gecekondu mahallerinde
koylU gorundslt insanlarin yaminda modern, geng insanlarda gorulmeye baslanmustir.
Gecekondu bir taraftan olumsuz imajla bas etmeye calisirken diger taraftan kirsal
gecmisinin kadina, erkege, gence ve yasliya gore farklilik gosteren yasanti bigiminin,
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toplumsal degerlerin etkileri altinda kalmakta ve tim bunlari sentezleyerek,
gecekondu ve apartmana iliskin distince ve tercihlerini olusturmaktadir. Apartman
tercih edipte gecekonduda yasamak zorunda kalan genc kadinlar 6nemli sosyal ve
duygusal rahatsizliklar yasamaktadirlar (Erkan, 2002).

Gecekondu bolgeleri, belediye sinirlart igcinde ya da disinda bulunsalar bile
kentsel bir semt olduklar1 stphe goétirmez. Bu bdlgelerde yasayanlar kirsal
aliskanliklarindan, koylere 6zgu tavir ve davranglarindan bir bolimini henliiz
yitirmemislerdir ve kentlerin birer semti durumuna gelmislerdir. Oteki semtlerden
ayrilan temel o©zellikleri; yogunluk, kent hizmetlerinden yararlanma yetersizligi,
Uzerine yapilmis olduklar: topragin sahiplik durumu ile giizellik ve saglik kosullari
yonunden kentin oteki kesimlerine benzememeleridir. Bunlarda yol, otobus, elektrik,
akarsu, kanalizasyon ve arsa sahipligi gibi temel sorunlar, heniz bir ¢oziime
baglanmis degildir (Erkan, 2002). Gélbasi (2007) yaptigi calismada Y 6rikan 1964-
1965 yillart icin Ankara gecekondularinda yaptigi ¢alismada gecekondu tiplerini su
sekilde tammlamustir: Gecekondular, genellikle baslangigtan beri kdhne olan veya
hemen kohnelesebilen binalar, sahalar ve slumlardir. Ayrica asagi mahalle, teneke
mahallesi, mezbelelik, sur dibi, kale ici, eski sehir, cukur-bostan icleri, elekci
mahallesi, fakir semt, sefalet yuvasi, sefalet mahalleri olarak adlandirilmaktadr.

Gecekondu bolgelerinin genellikle kent 6zeginden uzakta olusunun baslica iki
nedeni vardir. Birincisi en ucuz arsalarin orada bulunmasidir. Yogun nifuslu kent
ozelliginde bos arsa miktar1 az, dolayisiyla arsa degeri yiksektir. Ikincisi de,
kentlerin dis mahallerinin, gecekondu yapma yasagindan kagcmaya daha elverigli
olmalaridir. Buralara belediyelerin ve devletin kolluk gucleri her zaman kolaylikla
ulasamaz. Koruma ve kayirma, kicik olciide gbze batmaz. Uzaklardaki arsa ve
arazilerin  sahipleri de tasinmazlarim, gecekondularin baskinindan kolayca
koruyamazlar. Bu bolgelerin kente uzak olmasi, onlara belediye hizmetlerinin
goéturalmesini, pahali, zor ve hatta cogu kez olanaksiz kilar. Kentin bittnlUgini
bozan bu bolgelerin yol, su, elektrik, otobls, egitim, saglik ve temizlik hizmetleri,
belediyelere beklenmedik ve agir yukumltliukler yikler. Bu fiziki kopukluk ayn
zamanda ruhsal kopuklugu da beraberinde getirir. Gecekondu cevresine, kentine
yabancilasir. Gercekten gecekonduda yasayanlarin ayri bir dunyalart vardir.
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Otobuslerde, trenlerde, sinema ve tiyatrolarda, gecekondulu kendinden uzak olan
toplulugun Gyelerine yakin bir yerde duramaz. Onlarla kaynasamaz. Bu bolgelere
saglik ve temizlik hizmeti sokmak biyuk bir basar: sayilir.

Sug istatistikleri ve bilimsel caligmalarin yetersizligi kesin sonuglara ulasmay1
engellese de ortaya cikan tabloda; 1950 ©ncesinde gecekondularda yasayanlara
olumlu gézle bakilmis 1980 sonrasinda ise bu bakis degismistir. Clnku suclar artms
Ozellikle metropollerde ki mala kars: islenen suclarda énemli bir artis gorulmastar.
Iste barinma sorununu kendi ¢ozen, emek ortaya koyarak Uretim maliyetini diistiren
kisilerin yasadigi donemde ismi gecekondu olan bu yerler i¢in 1990’ |1 yillarda sug ve
siddeti cagristiran varos kavrami kullamlmistir. Oyle ki 1996 sonrasinda TBMM
Istanbul’un Sorunlarim Arastirma Komisyonu raporuna gore gecekondu bolgeleri
terorin ve adli suclarin yatag: olarak algilanmaktadir. MGK 25 Subat 1992 ve 26
Nisan 1996 tarihli toplantilarinda Istanbul’un asayisi ile ilgili calismalarinda hizl
kentlesme olarak nitelendirdikleri i¢ go¢ slireclerini asayis sorunu olusturan bir olgu
olarak algilamislardir (Golbasi, 2007).

Erke (2004)'nin yaptigi calismaya gore gelisen Ulkemizde gecekondularin
yerini toplu konutlar almistir. Konut sadece barinmayi saglayan mekan olmanin
Otesinde kisinin kendini huzurlu hissettigi ve sahiplendigi bir yuva, kullananin
kimligini yansittigi bir simge ve cocukluktan baslayarak kisisel 6zelliklerinin
sekillenmesinde rol oynayan mekandir.

Calis (2002)'de yaptigi toplu konut alanlarinda uygulanan konut tipleri
calismasinda tek ev, ikiz ev, siraev, avlulu ev, teras evler ve ¢ok katli evlerin pozitif
ve negatif Ozelliklerini siralarken gok katl: evlerin sug oram ve vandalizm de artisa
sebep oldugunu tespit etmesi dikkat ¢eken bir husustur.

Ayrica yogun apartmanlasma olan bolgelerde yetersiz oyun ve yesil alanin
olmasi ve evlerin televizyon, internet gibi teknolojik imkanlarla désenmesi ve Adana
gibi sicak yerlesim yerlerinde 1sinma ve sogutma icin soba ve klima kullaniimas: ve
bundan dolay1 tek bir odaya kapamilmasi ve cocuklara evin icinde oyun
oynayacaklar1 bir alamn sunulamamasi gelecekte ¢ok daha farkli sonuglarin ortaya

¢ikmasina 0zellikle vahsi sug tiplerinin dogmasina neden olacaktir.
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Cil ( 2006) yaptig1 calismada kente mekansal dizim analizi ile bakmay1
denemistir. Mekansal dizim analizi kurami; mekani meydana getiren sosyal yapinin
mekanin fiziksel kurgusundan cikarilabilecegi distincesine dayanmaktadir. Sosyal
problemler ve ekonomik farklarin sugu isleyen kisi Gstiinde ve sugun islendigi yerle
iliskisi kaginilmazdir. Space Syntax olarak da adlandirilan mekan dizimi
calisgmalarinin en tutarl bulgularindan biri, sehirsel alanlarda yaya hareketi ve tasit
hareketi dokularinin, arazi kullanimin ve konut alanlarindaki sug¢ oramimin sehrin
yapisi ve mekansal duzeni ile dogrudan ve dikkate deger bir ilgisi oldugudur
(www.spacesyntaxistanbul.iti.edu.tr).

Ayrica Avrupa da yapilan ¢alismalarda evin fiziki sartlarimn da psikolojiyi
olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Kirlilik, ses seviyesi vb. faktdrlerin akil sagligi
Uzerinde etkileri vardir. Ev hayatinda akil saglhigimn bozulmast igin su sartlarda
gereklidir:

v/ Dissal baskilar: grtltd, titresim, soguk, nem.

v/ Evdeyalniz yasama

vV Isiktan yoksun kalma

v Park ve yesil alan gibi sosyaliteden uzak olma

v/ Vahsete yonelis (Vandalizm)

bunlar depresyon ve endise ile beraber olursa akil sagligi olumsuz etkilenir (WHO,
2004).

Adana'da plansiz kentlesme: Adana kentinin tarihsel cekirdegini olusturan
Tepebag ve cevresi, 1940’1 yillara kadar tarim arazilerinin cevreledigi bir kent
merkezi olarak yavas gelisimini sirdurmusttr. 1940 yilinda kentin toplam yayilis
alant 370 ha'lik bir biytklige ulasabilmistir. 1966 yilina kadar yurirlikte kalan
Nazim Imar Plan ile Adana nin kuzeye dogru gelisimi baslams ve 1940-1965 yillar:
arasindaki 25 yillik siirede yerlesime agilan alan buyukligl 370 ha'dan 2.300 ha
diizeyine yiikselmistir. Cukurova bolgesinde, Mersin-Adana-Iskenderun metropoliten
aksi bunyesinde bir metropol olma yoluna girmis bulunan Adana da buyuk 6lciide
cevre illerden ve Guney — Dogu Anadolu’dan olusan goclerin etkisi ile fiziksel ve
sosyo-ekonomik gelismeler olumsuz yonde etkilenmektedir. Artan nifusun konut
gereksinimi kent cevresinde gecekondu bolgeleri olusturmakta, alt yapimin yeni kent
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dokularina tasinamamast nedeni ile merkezi bolgelerde dikey yapilasmalarla
yogunluk artmakta, doga ve kiltirel yap1 yatahrip edilmekte, ya da bozulmalara terk
edilmektedir (il Cevre Durum Raporu, 2006).

Erke ( 2004) tarafindan Adana metropoltindeki toplu konut alanlarinin donati
alanlar1 tercihi incelenmistir. Dikkati ¢eken husus; gecekondu bolgelerinde
standartlarin  korunmadigi gibi gecekondunun yerini alan toplu konutlarda da
standartlara uyulmamustir. Yesil alan miktar1 yeterli gibi gozikse de uygulamaya
gegirilmede basar1 saglanamamistir. Bu yerlesimlerde yesil alanlar ¢esitli bordirle
sinirlandirilmis, ancak gerekli bitkilendirme yapilamamis ya da bakilsa da sonradan

bakimi yapilmadig: igin zayif kalmustir.

1.2. Pskosomatik Hastaliklar

Yazili ve s0zlu iletisim araglarimn gelismesi ve yayginlasmasi, toplumun
entelektiiel dizeyinin yukselmesinin  saglamistir. Insanlarin  olaylar:  gorust,
kavrayisi, karsilayisi, yorumlayisi ve kabullenisi artik degismistir.

Ayrica teknolojik gelismeler, insanlarin hayatinda kolayliklar saglayip kisiyi
rahata kavustururken bir yandan da kisiler arasi iliskiler daha sinirli hale gelmekte,
samimiyetten uzaklasiimakta, iliskiler ¢ikar esasina dayanmaktadir. BOylece kisi her
gegen gun kendisini daha yalmiz hissetmekte, kendisini daha glivensiz bir ortamda
bulmaktadir. Artik ginimiz insam anksiyeteli bir hayat icinde yasamak
durumundadir ( Adam, 1991).

T.Szasz, psikiyatrik bozukluklarin temelinde beseri  miinasebetlerdeki
sorunlarin  bulundugunu kabul etmekte, genel olarak norozlarin bir “sociose”
oldugunaisaret etmektedir.

O halde sosyal olaylarin, sosyal sartlarin hayat: etkilemesi bir gergektir.
Ortaya ¢ikan ruhsal degisim ise cogunlukla bir anksiyete tablosudur. Bu durumda bir
baska bosalma ve gevseme yoluna ihtiyag vardir. Bu yolun kullanilmasi ile
psikosomeatik rahatsizliklar ortaya ¢gitkmaktadir ( Adam, 1991).
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Psikosomatik tip genis anlamiyla “organik agidan patolojik bulgularin
saptanamadigi ve hastalik nedeni olarak psisik etkenlerin rol oynadigi somatik
hastaliklar: kapsayan bir disiplin” olarak tanimlanabilir (Adam, 1991).

1981 yilinda F. Alexander, psikolojik slreclere dayali psisik olgularla
fizyolojik sireglere dayali somatik olgulari birbiri ile bagdastiran “spesifik
psikodinamik catismalar” kuraminmi gelistirmistir. F. Alexander’a gore, canlh
organizmanin ve merkezi sinir sisteminin temel guci homeostatik dengeyi
saglamaktir. Homeostatik dengenin saglanmasi sirecinde canlinin, hayvan ya da
insan varliginin birbirini izleyen iki durumdan gegtigi gorultr: Birinci durumda, bir
tehlike karsisinda kalan canli ya o tehlikeden kurtulmak icin savas verir ya da o
tehlikeden kagar; ikinci durumda ise canlinin disa yonelik etkinligi geriye
organizmaya doner. Savasa yonelik etkinlikler “sempatik sinir sistemi” ve onun
etkiledigi organlarla; baris, yapim, onarima yonelik etkinlikler “parasempatik sinir
sistemi” ile duzenlenir.

Savas ya da kagis gibi caba gerektiren durumlar gecer gegcmez fizyolojik
sirecler normallesir ve organizma sakinlesir. Eger eyleme gegilmezse, o vakit
fizyolojik suregler normal duruma donemez ve organizma sakinlesmez. BOylece
sempatik sinir sistemi stirekli olarak uyarilma durumunda kalir. Homeostatik sinirlar
icindeki, biyolojik denge durumundaki insan varligi, icten ya da distan gelen bir
sistem uyaraninin etkisinde kaldig1 vakit savunmaya geger.

Bu etkilerin ve hastaliklarin bir kismint incelemeye calisalim:

Ana cizgileriyle agiklanan bu stiregte homeostatik dengeyi bozan her turlu
etken ya “ spesifik” ya da “spesifik olmayan” bir etki yapar. Spesifik olmayan etkiye
stres reaksiyonu denir. Y ani dengeyi bozan stres kavrami olusur (Adam, 1991).

Stres. Stres, cevresel ve kalitsal etkenlerle bir arada organizmanin direncini kiran ve
hastaliga yol acan etkenin adidir. Bireysel Ozellikler gosterir, 6zneldir ve nesnel
olarak Olctlemez. Turkee ye tedirginlik, gerginlik, huzursuzluk, baski, zor vb. gibi
sOzciklerle gevrilebilen stres sbzctiguini, kavram olarak “uyumsuzluk etkeni” deyimi
ile de karsilayabiliriz. Fiziki gevreden kaynaklanan sorunlar huzursuz ettigi insan

strese sokar. Stres ise fizyolojik olarak etkilerde bulunur.
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Bireyin strese tepkisi iki fazda olusur. Birincisi “gegici sok fazi ya da alarm”

reaksiyonudur. Bu fazda kas tonusu diiser ve hipertansiyon gorulir. Ikincisi “karsit
sok” fazidir. Bu fazda belli basli reaksiyonlar, kas tonusunun ytikselmesi, I6komotor
eylemlerin artmasi, tansiyonun yikselmesi, tasikardi, duygusal uyaranlarin
duyarliligimn artmasi ve diger psisik durumlarin uyarilmasidir. Cogalan enerji
gereksinmesini karsilamak icin hiicre 6zdegi parcalanmast olur. Daha sonra beden
homeostasisini yeniden yapilandirmak Uizere koruyucu ve onaricit guclerin yeniden
kazanilmasiyla homeostatik dengeye ulasir. Bu siirecte parasempatik sinir sistemi de
rol oynar. Bu sistemin uygulamasinin sonucu olarak kas tonusunun dismesi,
|6komotor ¢abalarinin azalmasi ve uyku hali ortaya gikar. Bu reaksiyonlar hiicrenin
daha 6nceki bitunligiine kavusmasinda guc verici rol oynarlar. (Velioglu, 1991).
Heyecan: Insan medenilestikge zararl: etkilere fizik cevap veremez olmaktadir. Bu
bakimdan heyecan verici nedenler daha etkili olmaktadir. Mobilize olan enerji
bosalamamaktadir. Veya bazi bosalma yollarina yonelmektedir. Yani irade disi
yollara, yani ndro vejetatif sisteme yonelmektedir.
Somatik desarj: Heyecan disa vurunca vicut ve ylUz hareketlerinde ki (mimik)
degisikliklerle belli olur. Bu haller gesitli norovejetatif reaksiyonlarla birlikte olabilir.
Ylzin sararmasi, rima palpebrarumun agilmasi, yanaklarin genislemesi korku
belirtileridir. Bu esnada adalelerin spazmodik kontraksiyonlari, ellerin, bacaklarin,
sesin titremesi veya kasilmasi gozlenebilir.

Son senelerde heyecan hali ve stres hali ile de depresyon arasinda Ki
akrabaligin nérokimyasal olarak ortaya konmus olmasichr. (Ozaydin,1991).

Kalp ve Dolasim Sistemi Hastaliklari

Koroner arter hastahigi: Miyokard enfarktiisli hastalarin diinya savaslari sirasinda
7-10 kat arttigi gozlemlenmistir. Kirsal kesime oranla kentsel kesimde daha sik
gorulmekte, yarisma gerektiren mesleklerde daha sik ortaya ¢ikmaktadir (Smith,
2008).

Hipertansiyon: Cagimizin 6zellikle belirli bir yas grubunun 6nemli sorunlarindan
birisidir. Sosyal yap: ile iliskisi oldugu ileri surtGlmistor. Kan basinci dizeyi
kentlerde yasayanlarda kirsal bolgede yasayanlara oranla daha yiksek diizeydedir.
Kalp ritmi bozukluklary: Myers ve arkadaslar1 100 ani 6lumll hastay: incelemisler,
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23 vakada oOlimden 30 dakika once akut emosyonel stresin bulundugunu tespit
etmislerdir. Olmeden 24 saat Once 40 hastada belirgin  emosyonel stresi
gozlemislerdir ( Ozkan,1991).

Gagtro-intestinal Hastaliklar

Bu grup hastaliklarda heyecanin, heyecan bozuklugunun primer rolt inkar edilemez
bir hakikattir. Sindirim sistemi tlseri bir stres hastaligidr.

Hastalarin, kendilerinde stres yapacak durumlarla karsilastirilmak suretiyle
mide fonksiyonlar1 incelenmistir. Ankiseyede gorilen hastalarda mide salgisi
miktarimin arttigr, PH in distigl yani asiditenin arttigr tespit edilmistir. Kizginlik,
sucluluk duygusu durumlarinda alinan sonuclar ayn olmaktadir (Adam, 1991).

Ps koder matozlar

Deri hastaliklarimin diger organik hastaliklari olanlardan farkli sanssizligi
g6ze gorunmeleridir. Dermatozu olanlarin kamu bireyleri ile olan iletisimleri, gtinltk
yasamda 6zellikle okul ¢agi, evlilik, cinsel yaklasim yoninden olumsuzdur. Kamu
deriyi ruhun saglig: gibi algilamaktadir (Lav,1991).

Cinsel Bozukluk

Psikosomatik yada psikovejetatif bozukluklar, algilama ve bunun yol actig:
emisyonlarla ilgili olarak ortaya cikiyorlar. Psikolojik nedenlerle algilanmalari
bastirilan ya da engellenen uyaranlar 6lculebilir. Fizyolojik ketlenme reaksiyonu
dogururlar. Denilebilir ki, insan ginlik yasantisinda esik alti1 uyaranlarin dogurdugu
emosyonlar (kaygi, anksiyete) ve catisma biciminde yasatilarak biling dizeyine
cikmadan fizyolojik ketlenmelere yol aciyorlar. Ozellikle cinsel bozukluk
fonksiyonlarinda gorultyor.

Insan cinsel davramisa biitiin bedeniyle, duyumlariyla ve ruhsal yasantisi ile
girisir. Arastirmacilarin gogu cinsel islev bozukluklarinda ve ketlenmelerinde gegcmis
yasam etkilerinden ¢ok insanlarin icinde bulunduklar1 stiisyandon kaynaklanan
guncel etkilesim bozukluklarinin rol oynadig1 kamsindadirlar (Ozugurlu,1991).
Kanser

Psiko-sosyal onkoloji, kanserin psikosomatik bir fenomen olarak ele

alinabilecegi dogrultusunda, cok eski caglardan bu yana slregelen yaklasima
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ragmen, ancak son yillarda gelisen arastirma yontem ve teknikleri sayesinde modern
tip bilimleri arasinda yer almistir. Arastirmacilar kanserli hastalarin antesedandinda;
1) Es, cocuk, ebeveyn gibi 6nemli bir objenin 6lim ya da ayrilik nedeni ile kaybimn
2) Kisinin yasamim belirleyen beklenti ve amaglarin engellemesi ve dus kirikliginin
3) Stres, engelleme veya kayiplarda Umitsizlik, caresizlik ve asir1 elem seklinde
reaksiyonlara yatkinligin sik goraldigiine dikkat cekmislerdir.

Stres ve kanser arasindaki iliskiye bakildiginda strestrlerin bazi kanser tirlerin
baslangicinda etken rol oynadigi bazi kanser tirleri ve ilerleyen yagslarda ilgili
bulguya rastlanmadig: tespit edilmistir. Ayni sekilde depresyon ve kanser iliskisi
incelendiginde 6rnegin pankreatik kanserli hastalarin ilk belirtileri arasinda % 75
oraminda depresif semptomatoloji bulunmaktadir.

Psikosomatik rahatsizlik, Ozellikle stres, heyecan, kaygi ve endisenin
sonucudur. Bu durumlar ise bitisik evlerin oldugu 6zel hayatin bir noktada zaafa
ugrachgi, rahatlayacak herhangi bir pozisyon olmadigi, carpik kentlesmenin oldugu
varoslarda daha ¢ok olusur. Psikosomatik rahatsizliklar insamin ruhunu yansitir.
Boylece kisi kendini kotl hisseder, huzursuz olur ve gevresine de huzursuzluk verir.
Her sey sikayet sebebidir. Yerine gore kendine zarar verir, yerine goére siddeti
dogurur. Sinirler gerilir. Istenmeyen olaylar olur, belki 6lim belki de cezaevi ile

sonuclanir.

1.3. Kriminoloji ( Sug¢ Bilimi )

Esas itibari ile insanin sug teskil eden eylemlerini izah etmeye calisan bilim
dalidir (Donmezer, 1975). Kriminoloji icinde yasadigimiz toplumun ne ¢esit bir
toplum oldugunu bize géstermek ve o toplumu etkileme zorun ve carelerine isaret
etme imkam vermektedir. Kriminoloji sayesinde sucla toplum yapisi arasindaki
iliskileri saptamak imkan: vardir. Kriminolojik veriler sosyal sartlar1 belirleyen adli
gogericilerdir. Kriminolojik verileri bir tir toplumun aynas: gibi kullanmak gerekir.
Bu aynaya sahipsek ve toplumumuzu onun iginde gorebiliyorsak, aynayi yani
toplumumuzu temizlemek, parlatmak imkamm da elde etmisiz demektir. Sucu
anlamak ve kontrol etmek yoluylaiginde yasadigimiz toplumu 1slah etme yetenegine
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kavusabiliriz. Bu nedenle kriminoloji bize ne tir bir topluma sahip oldugumuzu
gostermek ve icinde yasadigimiz toplum, disindigiimiz toplum gibi degilse onu ne
gibi araglarla ve yollarla hangi yontemle degistirebilecegimizi gdsterme imkan: verir.
Kriminoloji bOylece adeta hasta insanin hararetini 6lgcmeye yarayan termometre
gibidir. Kriminoloji sayesinde toplumdaki sosyal degerleri anlama, bunlarin giictini
sinayabilmek, reform imkanlarim 6lgebilmek, toplumu teskil eden giclu gruplart
kontrol altina alabilmek imkamna kavusabiliriz.

Ozetle kriminoloji, cesitli bilimlerin verilerini kullanan ve fakat bunlar
kendine 6zgi metotlariyla sentezlestirerek suc olayin izah etmeye calisan 6zgur bir
bilimdir.

Platon kanunlar adl1 eserinde sugu ruhun bir hastaligi olarak saymis bunun da
¢ kaynag1 oldugunu savunmustur. ihtiraslar ( istek, arzu, kiskanclik, hiddet vb..),
zevk aramak ve cahillik. Biyolojik psikolojinin kurucusu olan Aristo, suclulart
toplumun dismant saymstir (Donmezer, 1975).

Orta caglarda Thomas D’ Aquin insan ihtiraslarini suclarin mensei gérmias
fakat sefaletin suca neden olucu bir faktor oldugunu da belirtmistir. Sefalet yani
yoksulluk suga etken nedenlerden bir tanesidir. A¢ ve garesiz kalan insan yasamini
devam ettirebilmek igin sug islemektedir.

1860 senesinde Maudsley sug ile akil hastaligi arasindaki iliskileri inceleyen
eseri yayinlanmis ve 1868 de Proser Despine ( Psycologie naturelle ) adli eserinde
suclu gocuklarda dejenerelesme alametlerinin varligini saptadiktan sonra suglularin
folie moralee (Anti sosyal davraniglarla tammlanan bir tir sizofreni; psikotik
disavurumlar, kuruntular, isitsel halusinasyonlar, tepkisizlik, ya da gjitasyon olarak
ortaya cikar.) tutulduklar: sonucuna varmistir.

Ferri'nin (1856) fikirlerine gore suclu genellikle bir anormaldir, onu
biyolojik, fizik ve sosyal faktorler, kendisine ragmen sug islemeye zorlar. Sosyal
faktorleri ise kisinin yasadigi ortam belirler (Donmezer, 1975).

Sug: Tariflere gore esas teskil eden husus, fiilin su¢ olmast icin kanun koyucu
tarafindan cezalandirilmis bulunmasidir. Tirk Ceza Kanunu 2. maddesinde;
“Madde 2 - (1) Kanunun agikga su¢ saymadig: bir fiil igin kimseye ceza verilemez

ve guvenlik tedbiri uygulanamaz. Kanunda yazili cezalardan ve guvenlik
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tedbirlerinden baska bir ceza ve givenlik tedbirine hikmolunamaz.” denmektedir
(RG, 2005).

Peki bir fiilin sug sayilabilmesi igin dl¢l nedir? Garafola ya gore insanlarin
merhamet, namuskarlik gibi esasl duygularin ihlal edildigi hareketler; Ihering’ e gore
toplum halinde yasam sartlarina yonelmis her tirli saldiridir. Durkheim’ e gore ise
suc; kolektif bilincin kuvvetli ve belirmis tutumlarini ihlal eden fiillerdir. Thomas ve
Znaniencky eserlerinde sosyal psikoloji yonunden meseleyi ele aldiklarinda sug;
kisinin kendisini mensubu saydigi grupta, varligi toplum dayanmismasi ile ¢elisme
gogeren fiilidir (D6nmezer, 1975).

Gunumuzde teknolojik gelismelerin her alanda yayginlasmasi, 6zellikle kitle
iletisim araglarinin etkisi, kentlesme enduistrilesme, i¢ ve dis gocler, hizli niifus artisi
gibi faktorler sosyal sistemi etkileyerek kurumlarin yapisinda, fonksiyonlarinda ve
mikro dizeyde bireyler arasi iliskilerde degismeler meydana getirmistir. Toplumda
kultdrin belirledigi orf, adet, gelenek, gorenek ve hukuk kurallarina uymayan
davraniglar sapmis davranislar olarak nitelendirilirler. Sosyal diizenin korunmasi ve
devamliliginin saglanmasi ¢esitli sosyal kontrol mekanizmalar: ile saglanir (igli,
2008).

Cizelge 1.8. Gegmiste sugluluk durumuna bir bakis ( Donmezer, 1975).

Yillar 12-15 16-18 19-21
1952 6282 19887 22955
1953 7957 19575 28331
1954 7300 15370 23363
1955 10049 19603 2554
1956 9390 18684 23039
1957 7792 15684 16326
1958 7426 16086 15209
1959 7660 17402 16511
1960 7693 16553 14991
1961 7327 15867 12756
1962 9559 20048 16664
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Yukaridaki tabloya gore senelere gore nifus artmasina ragmen c¢ocuk

suclulugunda artis goézikmemektedir. Burada dikkat cekilecek husus sudur: Bu
yillarda ciddi anlamda go¢ hareketlerinin ve carpik kentlesmenin yasanmamis olmasi
cocuk suclulugunun ok degisiklik gostermemesine neden olmustur. TUIK verilerine
gbre 2006’ da 77.884 olan hikumll sayisi 2009’ da 110.000'i gecmistir. Yine 2006
verilerine gore su¢ yogunlugunun 18-24 ve 25-34 arasi yogun oldugu gorulmektedir.
18-24 arasi yaralama, hirsizlik, yagma, oldirme gibi enerji gerektiren suglarin gok
oldugu, 25-34 ve daha Uzerinde ise dolandiricilik, sahtecilik, kagakcilik, atesli
silahlar, icra, iflas gibi fazla enerji gerektirmeyen suglar oldugu gorulmektedir.
Kiglk yasta edinilen enerji ve gruplasmalar yerini aklin ve organizenin oldugu baska
suc tiplerine birakmustir. Yani suca baslayinca ve ceza yatmaya alisinca sug isleme
bitmemektedir. Burada dikkat c¢eken husus varoslarda oyun oynama alan bile
bulamayan ¢ocuklarin suga bulasinca bunu devam ettirmesidir. BUtiin bunlar aile
hayatim dogal olarak toplum hayatini etkilemektedir. Yine 2006 verilene gore 18-24
yas arasi en ¢ok islenen suclarda (6ldirme, yaralama, hirsizlik, dolandiricilik, cinsel
suclar) evlenmeme oram oldukca yiksek olup, evlienenlerde ise bosanma oram
oldukca fazladir. Bu durumda suc islemeye kicuk yasta baslayanlarin aile hayatlar
datehlike altina girmektedir.
Beden, kisilik ve su¢: Healy’ e gore kisilik ihtilaflari insamin hareketlerinin nedenleri
yonunden merkezi unsuru olusturur. Suglu genellikle heyecan iginde olan kimsedir.
Suclu arzularint baska faaliyetlerde bulunarak tatmin eder ve bunlar1 kendisini suca
goturecek yollarda bulur. Psikiyatrik goris, dikkatin suclunun Kisiligi Uzerine
yonelmesine neden olmustur ve bdylece kisiligin derinliklerine inme imkanini
hazirlamustir.

Beden biyokimyasi ve su¢ arasindaki iliskiyi inceleyen bilim adamlar:
Ozellikle kandaki seker ve sug arasinda yuksek bir iliskiye rastlamiglardir. Kandaki
seker orant dustikce suc olan fiili isleme egilimi de artmaktadir. Saldirganlik seker
eksikliginden kaynaklanan en 6nemli olaydir. Bu durumdan rahatsiz ebeveynin hi¢
tahrik sebebi olmadan ¢cocuklarin: dldiresiye dovdigi gordlmistir.

Beden hastaliklar1 ve sug iliskisine bakildiginda varilan sonug sudur: Koérluk,
sagirlik, topalik, cirkinlik gibi eksiklik ve hastaliklarin sosyal hayatta basarisizliga
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ve sosyal hayatta basarisizligin ise suca slrUkleyebilecegi  dustntlmelidir
(DOnmezer, 1975).
Suclunun iginde bulundugu ve yasadig fiziki cevre:

Cografi durumun ve 6zellikle iklimin, sugluluk Gzerinde ki etkileri meselesi,
daha kriminolojik yonde istatistik arastirmalara girisildigi gunden itibaren
arastiricilarin dikkatlerini geken konulardan olmus ve iklim, 1si, atmosfer basinglari,
rizgarlar ve radyasyonlar gibi cesitli tabi olaylarin organizma Uzerinde etkileri
Uzerinde durulmus ve bunlarin suglulugu izah eden konular olarak ele alinmasi
geregi ileri strdlmustr. Bu konuda Lombrosso’ nun fikirlerini sdyle Gzetlemek
mumkandir: Fiillerimiz genellikle 1simin etkileri altindadir. Tarih sicak memleket
ahalisinin daima esaret altinda yasadiklarini gostermektedir. Buralarda halka 6nem
verilmez; hikumetler halk tarafindan kontrol edilmez. Zira iklimin meydana
gelmesine neden oldugu fazla Grtnler ve yiyecek bol, buna karsilik ihtiyacin az olusu
mucadeleyi 6nlemekte ve insanlar1 uyusukluga gotirmektedir. Soguk memleketlerde
ise hayat micadelesi siddetlidir. Blyuk soguklar adeta insanlardaki tahayydl
melekelerini dondurur. Bu sebeple soguk bolgeler halki sakindir. Dillerinde kavga
kelimesine bile rastlanmayan Eskimo kabileleri bile vardir (DOnmezer,1975).

TUIK (2006) verilerine gore intiharlarin yaz aylarinda yogun oldugu tespit
edilmistir. Ulkemizde intihar edenlerde aile gegimsizligi nedeni ile 15-19 ve 20-24
yas aralizinda bir yogunluk vardir. Ulke genelinde biitiin nedenlere bagli olarak 15-
19 ve 25-34 yas araliginda intihar edenler oldukga fazladir. Bu durum sosyal kontrol
mekanizmasi bozulan varoslarda meydana gel mektedir.

Edwin Grant Dexter 1904 yilinda yayinladigi Weather Influences: An Ampric
Study of the Mental and Physiological Effects of Definite Meteorogical Conditions,
Mac Millan (1904) adli eserinde New York ve Denver sehirlerinde islenen bazi
suclart incelemis ve bunlart her iki sehrin iklim kayitlari ile karsilastirmustir. Bu
incelemeler sonunda vardigi sonuclar sunlardir: New York sehrinde muessir fiiler
senenin sicak, barometrenin ve rutubetin distk oldugu ginlerde cogalmaktadir.
Albert Lefingwell 1892 yilinda uzun bilimsel arastrmalar sonucu yayinladigi bir
eserde su varsayimi sbz konusu etmektedir: “Insan bedeninin sinir sistemi,
organizmast Uzerine kigin sonundan yazin ortasina kadar tarif olunamayan ve bazi

35



1.GiRIiS ilyas OZTOK

sekillerde ihtiraslarin ve hislerin tahris kabiliyetlerini arttirmaya yoneltmis etkiler
kuvvetle yuklenmektedir. Bunlar kendilerine dayanan bitin faaliyetleri
cogaltmaktadir.” (D6nmezer,1975).

Y uksek 151 fizyolojik enerjinin az sarfini gerektirir ve bodylece serbest kalan
enerji cebir ve siddet belirten agir suglarin islenmesine neden olur.

Kingberg de su dikkat ¢ekici izah tarzint vermektedir: Deniz iklimi ve yiksek
151, tiroid bezinin salgisini tahrik eder. Giiney italya’ da ve Ispanya da yasayanlarin
siddet gogteren ihtirasa dayanan suclari islemeye egilimli olmalarinin nedeni budur;
hypotroid olan ingilizler ise bu suclar: nadir olarak islerler (Donmezer, 1975).

Sug ve iklim eksenli gelecekte insanlig: etkileyecek olan gevre problemlerinin
basinda yer alan kiresel iscnma ile ilgili Babus (2005) yaptigi1 calismada; kiresel
1sinma dunyanin ortalama sicakliginin artis1 olarak tammlanmistir ve insan Uzerine
etkilerini caligmistir. Arastirmada 1990 ile 2100 yillar1 arasinda sicakligin 1,4 — 5,8
C° artacagi ve deniz seviyesinin 65 — 90 cm yukselecegi 6ngorulmektedir. Bu
etkilerin olumsuz sekilde gerceklesmektedir. Hicbir dnlem alinmamasi durumunda
iklim degisikliginin insan sagligina olan etkilerinin sonuglar: asagida incelenmistir.
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Cizelge 1.9. Highir onlem ainmamasi durumunda iklim degisikliginin insan

saglhigina  olan etkilerinin sonuglar1 ( IPCC,2001c) ( IPCC: 1988 yilinda
kurulan hukimetler arasi iklim degisikligi paneli)
2025 2050 2100
CO, 405-460 ppm 445-640 ppm 540-970 ppm
1990 yilindan
itibaren kuresel 04-1,1 °C 0,8-2,6°C 1,4-58°C
sicaklik artigl
1190 yilindan
itibaren kuresel 3-14cm 5-32cm 9-88cm
deniz seviyesi artigl
insan Saghgina Etkiler

Sicaklik baskisi ve

soguktan olumler

Blyuk olasilikla
sicakliklara bagl

olimler ve

hastaliklar artacaktir.

Bazi ihman
bélgelerde soguga
bagh 6lum
alanlarinda azalma

olacaktir.

Buyuk olasihkla
termal baski

artacaktir.

Buyuk olasihkla
termal baski

artacaktir.

Su yoluyla bulasan
hastaliklar ve

taginmasi

Orta olasilikla
malarya (sitma)
hastaliginin

yayginlagsmasi ve

tasinmasi artacaktir.

Buyuk olasihkla
potansiyel yaylima
alanlarinin
genislemesi

gerceklesecektir.

Seller ve kasirgalar

Orta olasilikla asir
hava olaylari nedeni
ile yaralilarin,
olulerin ve
enfeksiyonlarin
artmasi

gerceklesecektir.

Orta olasilikla
yaralanma, 6lim ve
enfeksiyon
olaylarinda daha
buyuk bir artis
gorulecektir.

Orta olasilikla
yaralanma, 6lim ve
enfeksiyon
olaylarinda daha
buyuk bir artis
gorulecektir.

Beslenme

Fakirler aghk
riskinden daha ¢ok
etkilenecektir.

Fakirler halen aclik
riskinden daha ¢ok
etkilenecektir.

Fakirler halen aclik
riskinden daha ¢ok
etkilenecektir.
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Tarkiye'de ise aralik ve ocak aylarinda az miktarda adam o6ldirme suglari
islenmistir. Buna karsilik temmuz, agustos, eyliil aylarinda bu cogalmaktachr (TUIK,
2006) Gercekten 1sinin fazla oldugu memleketlerde ve mevsimlerde insanlar
arasindaki iliskiler, temaslar genellikle cok daha fazladir. Kis mevsiminde aksamin
erken saatlerinde insanlar evlerine cekildikleri ve aralarindaki temaslar giniin sayil
saatlerine sinirlanchigr halde sicak gecelerde genellikle gece gec yatarlar ve
aralarindaki temaslar1 gecenin geg saatlerine kadar surdirirler. Bu devamli temas ise
kisilere kars1 islenen suclar bakimindan imkan ve firsatlar hazirlar. Kis aylarinda ve
soguk bolgelerde mulkiyete kars: islenen suclanan cokluguna gelince; kisin neden
oldugu ekonomik zorluklar ve ihtiyaglarin bu hususta esasli bir faktor teskil ettigi
konusunda stiphe yoktur. Etkileri, bdylece blyidk nitelik itibari ile sosyal nitelikte
sayilmakla beraber iklimin, insan fizyolojisi, karakteri ve mizaci lGzerinde etkileri
oldugu ve bu bakimdan sugluluk ile nispi de olsa iliskisi vardr.

Bu konuda tzerinde asil durulmasi gereken nokta sudur: Sehirlesmenin yani
kirsal bolgelerin sehir haline dontsmesinin ya da sehirler nifusunun ¢ok genis
Olglide artiginin sugluluk Uzerinde ne gibi etkiler yaptigimn belirlenmesidir.
Genellikle konu tizerinde ¢alisan arastirmacilar sehirlesme ile sugluluk arasinda ciddi
bir iliski bulundugunu saptamaktadirlar. Esas itibari ile sehirlesmedeki
yogunlasmanin sugluluk oranint arttirmasi ortaya ¢ikan gesitli kriminojen etkenler ve
faktorler dolayisi iledir. Sosyal akiciligin hizlanmas: sosyal kontrol mekanizmasinin
deorganize hale gelmesi, sosyal normlarin insan tavir ve hareketlerini idare edici
guclerin yikilmast (anomi), deorganizasyon, farkliliklarin bir araya gelmesi, gesitli
sebeplerle bir sug alt kdltdrdnun tesekkdlt, bu kriminojen faktorler arasinda
sayilmaktadir. Buytyen sehirlerde hayatin anonim hale gelmesi, dolayisiyla insanlart
birbirini tammaz hale getirmekte, yan yana yasayan insanlar moralmen birbirinden
tecrit edilmis hale girmektedirler. Bu hal insanlarin sdzgelimi empermeabilitesini
azaltmakta, insanlarda tahris edilme kabiliyetini arttirmaktadir. Bitin bu nedenlerle
sehirlesen toplumlarda suclulugun artacagi, sehirlesmenin en 6nemli sebeplerinden
birini  teskil eden sanayilesmenin suglarin nicelik bakimindan da durumunu
degistirecegi, sehirlesen bolgelerde cebir ve siddete dayanan suglarin genel sucluluk
arasindaki yeri azalirken mala kars: islenen suclarin, hileli suglarin kadin ve gocuk
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suclulugunun artacagi kriminologlar tarafindan aciklanmaktadir

(www.kriminoloji.com).

Arastirmalar  suclulugun sehrin  belirli  bolgelerinde yogunlastigini, bu
bdlgelerin sehrin merkezine gore belirli oranda bir yon izledigini, bu oranlarin uzun
zaman araiklart icinde sabit kaldigim ortaya koymus bulunmaktadir
(Donmezer,1975). Guery yaptigi calismalar sonucunda sehirlerde sug bolgesi olarak
adlandirdigi, yiksek oranda su¢ islenen bolgelerde mala karsi suclarin yogun
oldugunu gostermistir. Arastirmalarim gergeklestirdigi Fransa’daki Paris gibi
endustrilesmelerin yogun oldugu sehirlerde, limanlarda 6zellikle profesyonel suglarin
artma egiliminde oldugunu gostermistir (Erkan, 2002). Sosyal problemlerle ugrasan
bilim adamlar:1 sehirler icinde agik farklarla birbirinden ayrilan bolgelerin varligin
ortaya koymuslardir. Bu bolgeler icinde fiziki yikint1 ve sekil degistirmenin, kétl
konut sartlarinin, asir1 kalabaligin, yoksullugun ve sucun yiiksek derecede bulundugu
sehir bolgelerine dikkat gekmektedir ( Erkan, 2002).

Herguiner (1996) yaptig1 “Turk Cocuklarinda Solunum Fonksiyon Testlerinin
Normal Degerleri ve Bunlarin Antropometrik Olgiimler ve Cevresel Faktorlerle
Iliskisi” isimli calismasinda tim solunum fonksiyon testleri glines goren, nemsiz
evlerde yasayanlarda belirgin olarak yiksek cikmistir. Yasadigi bolgede hava
kirliligi yapan fabrika ya da imalathane bulunan cocuklarin tim solunum
fonksiyonlar1 belirgin olarak dusuk cikmistir. Kalorifer ve elektrik sobasi ile
1sinanlarda katalitik soba, odun, kémr, talas ve gaz sobasi ile 1sinanlara gore daha
iyi olarak saptanmistir. Sosyoekonomik durumu iyi-orta olan ailelerden gelen
cocuklarda solunum testleri koti sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklardan anlamlt
derecede yiksek ¢cikmustir.

Gercekten ticaret ve sanayi bolgeleri gittikce buyumekte ve kendilerini
geviren ve konut olarak kullamilan bolgeleri istila etmektedir. Bu hal konut
bolgelerinin fizik bakimindan gittikge ihmal edilmesine neden olmaktadir. Ayni
suretle agir endustri alanlarina bitisik olan bolgeler adeta bir istilayla kars1 karsiya
kalmaktadirlar. Diger yandan bu bdlgeler gurultisl, duman ve kokusu nedeni ile
ikamet bakimindan daha da yatkin olmayan bir duruma girmektedirler. Y iksek
sucluluk oranini tasiyan bolgelerde, genis bir akicilik (seyyaliyet:mobility), degisme,
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sosyal yapinin dagilmasi ve ¢Ozulmesi ve istikrarsizligina rastlandigini ortaya
koyuyor. Gergekten nufusun azalmasi komsuluk givenliginin tehlikede oldugunu
belirtir; yoksulluk, koti konut sartlarina ve saghk sartlarimin ve uygun sosyal
muiesseselerin saglanmasi ve muhafazas: bakimindan gerekli kolayliklarin yokluguna
dalalet eder.Turkiye' nin biyuk sehirlerinde sugluluk, merkezi ticaret ve sanayi
mahallerinden daha c¢ok sehrin kenar mahalle adi verilen dis semtlerinde
yogunlasmustir (Erkan, 2002).

Sosyal akiahk ve sug: Guniumizde kent suglulugu degerlendirildiginde toplum
hayatinda yasanan deger catisma sirecine bagli olarak ortaya cikan gerginliklerde
kaynaklanan siddet suclarimin ve toplumdaki kurulu normlara kars1 kamu diizenini
ihlale yonelik suclarin daha blyUk toplam tuttugu gordlmektedir. Bu durum
kentlerdeki insanlar1 cok ve cabuk heyecanlamir hale getiren gereginden fazla dis
uyaricinin olmasina veya sehirlerin bazi suclarin islenmesine elverisli ortam
meydana getirmesine baglanir ( Donmezer,1975).

Ayrica Durkheim’'e gore kirsal bolgelerde sosyal yapimin bitinlesmesine
bagli olarak intihar oranlarinin farkli oldugunu ileri sirmusttr. Cunkd insan intihara
aradhigint bulamadig: igin yonelir. Kirsal bolgelerde bos arazilere, tarlalara gikan
insan rahatlamakta ve intihar gibi psikolojik bunalimlara girmemektedir.

Ayrica bu koy ve tarim bolgelerinde, kisilerin gevrelerinde siki bir sosyal
kontrole tabi olmasina baglidir. Oysa sehir toplumunun sosyal diizeninde bitin
bunlarin tersi cereyan etmektedir. Blyuk metropollere gelip yerlesenlerde sug teskil
eden fiillerin islenmesi hususunda yatkin bir tavir hareketler aliskanligimn olustugu
gorilmektedir. Sehirlerdeki birtakim oOzellikler, zevk imkanlari, tarimsal boélgeler,
genclerin degisik tavir ve hareket sekilleri ile temasa gelmelerini saglamaktadir.
Oysa kisisel olmayan durumlarda sugun islenmesi hususunda ¢ok sayida imkan ve
firsatlar gikmaktadir. Tarimsal bolgelerde sug tipleri olusmamaktadir ( Erkan,2002).

Koy ve tarim bolgelerinde kisiler cevrelerinde siki bir sosyal kontrole
tabidirler. Oysa sehir toplumunun sosyal dizeninde bltiin bunlarin tersi cereyan
etmektedir.

Sucludaki tehlike hali: Sug isleme yonunden tehlike hali gosteren Kisi gecici ya da
sirekli olarak anti sosyal tepkiler gostermesi ihtimali olan kimsedir.
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Tehlike halinin gesitleri: Tehlike hali; 1) suctan evvelki tehlike hali 2) sugtan sonra
ki tehlike hali olmak Uzere ikiye ayrilir. insamin yasachg: fiziki cevre kosullar: bu
tehlike halini de olumsuz olmasi durumunda arttirmaktadir. Maruz kalan insamin
cinnet seviyesine gelmesinde bunun roll vardir.

Histerik psikoz anlamina da gelen cinnet bir nevi sinirt asmaktir. Ilging olan nokta,
genellikle daha 6nce herhangi bir psikiyatrik sorunu olmadig: distntlen, bu tar bir
davramisin  hi¢ beklenmedigi kisilerden bu davramslarin  kaynaklanabilmesidir.
Insanoglunun ginlik yasamindaki streslere, engellenmelere dayanma esigi vardr.
Herkesin derecesi farklidir. “O” asilinca kisi yapisina, aldig1 egitime, Kisiligine gore
bir davrams gelistirir. Bazen evdeki kediye, sokaktaki kopege siddet uygulamak olur.
Bazen de cocuguna, esine, memuruna, arkadasina yonelebilir. Ortilii sekilde kendine
de yonelebilir.

1.4. Cocuk ve Sug

Suclu cocuk yoktur, suca itilmis ¢cocuk vardir. Hicbir cocuk sosyal ya da anti
sosyal olarak diinyaya gelmez. Sosyal davrans bicimlerinin zayif ve yetersiz oldugu
ailelerde gocuklar, ev disinda bu dogrultuda guclt gudilenmeye ( motivasyon ) sahip
olsalar bile, iyi bir sosyal uyum gosteremezler. Bu 6grenmeyi gercgeklestirecek kiguk
bir yardima ve rehberlige gereksinmeleri vardir (Yavuzer, 1998).

Ayrica komsuluk iligkilerinin kalkisi, silinisi cocugu sucluluga yoneltici daha
dogrusu sosyal kontrolii saglayict bitin engellerin de yikilmasi sonucunu
dogurmaktadir. Bu nedenle gecekondu bolgelerinde oturan cocuklarin isledikleri
hafif nitelikteki hirsizlik olaylari gok nadir olarak polisin dikkatini gekmektedir. Yine
bu nedenle bu bolgelerde oturan cocuklar arasinda bir baskasimin mulkiyet hakkina
kars1 genis bir lakaydilik duygusu vardir. Bunun asil kaynagi ise szl gegen
bolgelerde kanunun sug yolu ile ihlaline karsi tam bir ilgisizligin, adeta bunu giniin
tabii olay: gibi sayan bir zihniyetin varhigicir ('Y avuzer, 1998).

Hanci (1995), yaptig1 calismada 1991-1993 yillar arasinda Izmir Cocuk
Mahkemesi’'nde sonuclanmis davalardan 3.327 karar kartonunu incelemis ve
cocuklarin oturduklar:r semtleri arastirmistir. Sonucta Buyuksehir Belediyesi sinirlart
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icinde oturan % 74,1 oramnin % 57,9'unun gecekondularda oturdugunu tespit
etmistir. Buradan ¢ikarilan sonuca gore gecekondu bolgeleri cocuklar ve yetisen nesil
Uzerinde su¢ potansiyelini arttiran bolgeler oldugu tespit edilmistir.

5237 sayil1 Turk ceza Kanunu’ na gore;

Madde 31 - (1) Fiili isledigi sirada oniki yasini doldurmamus olan gocuklarin ceza
sorumlulugu yoktur. Bu Kkisiler hakkinda, ceza kovusturmasi yapilamaz; ancak,
cocuklara 6zgu guvenlik tedbirleri uygulanabilir.

(2) (Degisik fikra: 29/06/2005-5377 S.K./5.mad) Fiili isledigi sirada oniki yasini
doldurmus olup da onbes yasini doldurmamis olanlarin isledigi fiilin hukuki anlam
ve sonuglarim algilayamamas veya davranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince
gelismemis olmasi hélinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak bu kisiler hakkinda
cocuklara 6zgu giivenlik tedbirlerine hikmolunur. Isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarim algilama ve bu fiille ilgili olarak davramslarim yonlendirme yeteneginin
varligi hadlinde, bu kisiler hakkinda sug, agirlastirilmus muebbet hapis cezasini
gerektirdigi takdirde oniki yildan onbes yila; miebbet hapis cezasini gerektirdigi
takdirde dokuz yildan onbir yila kadar hapis cezasina hilkkmolunur. Diger cezalarin
yarisi indirilir ve bu hélde her fiil icin verilecek hapis cezasi yedi yildan fazla
olamaz.

(3) (Degisik fikra: 29/06/2005-5377 S.K./5.mad) Fiili isledigi sirada onbes yasini
doldurmus olup da on sekiz yasint doldurmamus olan kisiler hakkinda suc,
agirlastirilmis muebbet hapis cezasim gerektirdigi takdirde on sekiz yildan yirmi dort
yila; miebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde on iki yildan on bes yila kadar
hapis cezasina hilkmolunur. Diger cezalarin Ugte biri indirilir ve bu halde her fiil igin
verilecek hapis cezasi on iki yildan fazla olamaz (RG, 2005)

Cocuklarda; bu sebeple suc isleme konusunda bir rahatlik vardir. En ¢ok sug
isleme yas1 14’ dur. Cocuk ve geng suclulugunda ilk siray: hirsizlik almaktadir.
Cocuk suclulugu, ic gocler ve carpik kentlesme: Goclerin ve gecekondulasmanin
blylk sehirlerde sosyal gerilimlere, sosyal gruplar arasi catismalara sonug olarak
cocuk suclarmin  Ozellikle mala yonelik sucglarin  artmasina neden oldugu
belirtilmektedir. Geleneksel aile c¢evreye direnemez oldugunda gevseme ve
serbestlesme olmakta, bunu hisseden c¢ocugun ilk tercihi sokak olmaktadir.
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Gecekondularin genel oOzellikleri; kiguk, dar ve sagliksiz konutlar olmalari, alt
yapilarinin bulunmamalar: ve kalabalik niifusa sahip olmalaridir. Cocuk kendisine ait
dinlenebilecegi, hayal glicinu ve distnmesini gelistirecek oyunlar oynayabilecegi
odadan mahrumdur. Kalabalik ailelerde kavga, Uzinti gocugun pek yakininda
olmaktadir. Yasam guclukleri nedeni ile vyeterli ilgi, disiplin ve egitim
verilememektedir. Cocuk ailenin eksikligini giderecek, icindeki enerjiyi uygun
yerlere kanalize edecek ve toplumsallasmasim saglayacak okuldan da uzak
kalmaktadir ( Hanci, 1999).

Emniyet Genel Mudurltgh Ana Komuta Kontrol Merkezi (AKKM) Daire
Baskanlig1 verilerine gore Turkiye'de ¢ocuk suglulugunda 2000 — 2005 yillarim
kapsayan 5 yilda 6nemli artis gozlenmistir. 2000 yilinda 122.043 olan asayise
yonelik gocuk suclariyla ilgili olay sayisimin 2005 yilinin ilk 11 ayinda 163.867'ye
yukseldigi ve kotl aliskanliklara baslama ve sug isleme yasimn kiguldigl, cocuk
suclulugunun, 18 yasin altindaki yas grubuna dahil ¢ocuklarin karistig: her tarlt sug
olarak tammlandigi, Ulkede son yillarda meydana gelen su¢ ve suglu sayisindaki
artisa paralel olarak cocuk suclulugunda da artan ivme gozlendigi gorulmastdr.
Turkiye'de yapilan arastirmalarin artik bitiin suclarda yas oranlarimn Avrupa ve
ABD'deki gibi gittikge dustiguni gosterdiginin kaydedildigi arastirmada, “Yine
alkol, sigara, uyusturucu maddeler gibi kotu aliskanliklara baslama yasi1 da 11-12
yaslarina kadar inmistir. Klguk yasta bu tir ortamlara giren cocuklar ileride birer sug
makinesi haline gelebilmektedir. Ozellikle sug isletilen cocuklar segilirken ceza
amayacak yas araliginda olanlar secilmektedir. Bu sayede cocuk ceza almazken
tekrar yeni suclarda kullanilabilmektedir” denilmektedir. Cocuklarin karistigi
suclarin tdrleri incelendiginde, hirsizlik, gasp, miessir fiil, adam &ldirmek,
dolandiricilik, kundakgilik, yankesicilik gibi suglarin  siklikla islendiginin
gorildugunin vurgulandigr calismada, bunlarin icinde agirligt mala karsi islenen
suclarin olusturdugu kaydedilmistir ( HUrriyet, 2005).

Ulug ( 2007) yaptig1 “Kuzey Adana daki cocuk oyun alanlarinin bitki segimi”
calisgmasinda su hususlara deginmistir: 0-6 yas doneminde ev ya da evin yakin
gevresini tercih eden gocuk 6 yasindan sonra Gzglrce oynayabilecegi cocuk oyun
alanlarina yonelirler. Cocuklarda zeka gelisiminin en blyidk boluminin okul éncesi
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déneme rastladigi bilinmektedir. Oyunlar partnere gore 4 kategoride incelenmistir.
Tek basina oynanan oyun, baska bir oyunu izleme, birlikte oynanan oyun, isbirligine
dayanan oyun seklindedir. 20 kasim 1998 tarihinde Birlesmis Milletler kongresi
tarafindan yenilenen Cocuk Haklar1 Bildirgesi 31. maddesinde ¢ocuklarin bos zaman
gecirmeye, dinlenmeye, yaslarina uygun olarak oyun oynamaya ve kultirel ve
sanatsal etkinliklere katilma haklar1 vurgulanmistir. Buna gore konut bolgelerinde
yeterli oyun ve rekreasyon olanaklari saglamak icin her Ulkede yasal onlemler
alinmalidir. Diinya gocuk yil1 nedeni ile 1977 yilinda agiklanan Cocuk Oyun Haklar1
Malta Deklarasyonunda oyunun beslenme, saglik, barinma ve egitimin yam sira her
cocugun gelisim potansiyeli icin yasamsal dnemi oldugu vurgulanmustir.

Cocuklar oyun yolu ile hareket ederek ve fazla yorgunluk hissetmeden
bedenlerini calistirirlar. Cocugun hareket etmesi diyaframin, solunum yollarinin, kalp
calismasinin, beslenmenin, blydk-kiclk kaslarin gelismesinde yardimci olur. Acik
havada oynanan oyunlar ¢cocugun giinesten ve temiz havadan yararlanmasint saglar
ve bedensel gelisimini hizlandirir. Cocugun oyun yoluyla yaptig: hareketler solunum,
sindirim ve bosaltim islevlerinin gerektigi bicimde olmasina yardim eder ve ter yolu
ile zehirli atiklardan vicudu temizler. Ayrica oyun, cocugun deneme, yamlma ve
taklit yolu ile gercegi bulmasini saglayarak onu bir nevi hayata hazirlar. Cocuk oyun
oynarken bencilce dusinmeden vazgecip, baskalarimin hakkina saygili olup, kendi
hak ve 6zgurluklerini korumayi, liderlik, rekabet, yardimlasma dayamsma, birlikte
calisma, yenme yenilme, kendi ile barisik olma ve kendine given duyma gibi
vasiflar: 8grenir (Ulug, 2007).

Anka haber gjansimin (2008) yayinladigi habere gore de cevresinde bolca
agac bulunan cadde ve sokaklarda yasayan cocuklarin astima yakalanma oranlari
daha dustiktir. New York'taki Columbia Universitesi'nce yiritiilen ve Journal of
Epidemiology and Community Health dergisinde yayinlanan bir arastirma,
kilometrekare basina disen fazladan her 343 agacin, yaslar1 4 ile 5 arasinda degisen
cocuklarda astim oranlarint yizde 25 oramnda azalttigim gostermistir. New York'ta
astim 15 yas altindaki cocuklarda hastaneye yatirilma sebepleri arasinda en 6nde

gelmektedir (www.ankaajansi.com.tr).
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Cocuk oyun alanlarina gelince; kent icerisinde ¢ocuk oyun aanlarinin
dagilimi dengeli bir sekilde yapilmali, mahalle, semt ve kent o6lceginde imar
kanununda belirtilen standartlara uyulmalidir. Kentte yer alan ilkégretim okullarimn
bahcelerinde oyun alanlarina yer verilerek, cocuklara ders aralarinda fiziksel ve
psikolojik gelisimigin yeni firsatlar sunulmalidir.

Blyukluklerine gore gocuk oyun alanlari smflandirildiginda;
Cocuk Bahceleri: 6 yasindan kiictik okul éncesi cocuklar igin
Semt Oyun Alanlari 6-14 yas grubu gocuklar igin

Blyuk Oyun Alanlari: Geng ve yetiskinler igin

Y as gruplarina gore oyun alanlar1 smflandirildiginda;

0-3 Yas, 4-7 yas, 8-15 yas icin oyun alanlar1 bulunmaktadr.

Gocuk oyun alanlarimin, cocuklarin dogayla i¢ igce olma ihtiyacin
karsilayabilecek nitelikte planlanmasi gerekir. Cocuk psikolojisi dikkate alinarak
istek ve ihtiyacglara uygun, cevredeki keskin cizgileri ve monotonlugu kirabilecek
canli ve cansiz materyallerin segilmesi daha dogru olur. Cocuklar, kullamlan
bitkilere gore oyun alan segebilmektedirler. Clnkl bazi alerjen bitkileri barindiran
parklara, alerji riski tasiyyan cocuklar gidememektedir. Cocuk oyun alanlarinda
secilen bitkilerin, dlgek olarak da gocuk 6lgegine uygun tirler olmas: gerekir. Iklim
isteklerine gore Ornegin glineslenme sliresi az olan Dogu Karadeniz gibi yorelerde
genis tepe taci olusturan bitkilere yer verilmemelidir. Zehirli yaprak, cigek ya da
meyvelere sahip bitkilerin kullaniimasi ¢ok sakincalidir. Dikenli bitkiler de gocuklara
fiziksel zararlar verebilir. Cocuk oyun alanlarinda uygun yukseklik ve yogunlukta
kullanilan bitkiler gurdltt kontrollintin yan: sira bazi zararli gazlart emip, toz ve kir
taneciklerini absorbe ederek kirli havay: temizlemektedir. Bitkilerin gurtltiyt emme
ve dagitma Ozelligi sinirli olmasina ragmen psikolojik olarak dnemli bir katki da
saglamaktadir. Ayrica mekanda kullanilan bazi oyun donatilar: etrafinda guvenlik
bariyeri olarak da kullamlabilirler. Bu ytzden bitkilerin islevleri g6z ardi
edilmemelidir. Cocuklar, cicekleri sevdiginden oyun alam icinde kucuk cicek
tarhlarinin olmasi da onlara biiytk haz verecektir. Bunlarin yamnda zararli meyve ve
yapraklara sahip, dikenli tirlerden de kaginilmalidr.
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Cocuklar emniyetli ve esit kosullar altinda oynayabilmelidir. Cocuk, oyunu
kurallarina gore oynayarak hakkina razi olmay: ve digerlerine saygi gostermeyi
ogrenmelidir.

Arastirma boyunca incelenen 27 parkta sandartlara ve saglik kosullarina
uyulmadig: tespit edilmistir. Ornegin bitki seciminde alerjen olan bitkilerle zakkum
gibi zehirli bitkilerin kullanilcigr goralmistdr. Cocuklarin saglikli  gelisimini
saglayacak ve karakter gelisimini olumlu etkileyecek standartlara ulasmak icin en
azindan bundan sonraki parklar yapilirken dikkat edilmelidir (Ulug, 2007).

Giln (2006) yaptig1 “spor yapanlarda ve spor yapmayan ergenlerde benlik
saygist” isimli calismasinda 12-14 yas arasi spor yapan ve yapmayan ergenlerin
benlik saygilar1 ve psikosomatik belirtileri karsilastirilmustir. Kisilikle ilgili en
onemli kavram benliktir. Benlik kimligini kazanan geng, baskalar: ile yakinlasma
sirecinde kimliginin ozellikleri, sinirlart icinde arkadasliklar ve dostluklar kurar ve
saglikli iletisim igine girer. Benlik bilincinin temeli 0-6 yas arasi atilir.

Spor faaliyetlerin ruhsal sagliga etkisi ile ilgili calismalar genellikle dort
boyut Uzerine yogunlasmustir. Bunlar; duygu-durum, korku, depresyon ve benlik
tasavvurudur. Yapilan calismalarda spor faaliyetlerinin benlik kavraminda olumlu
gelismelere neden oldugu saptanmustir. Ornegin ilkogretimden liseye gegen kiz
Ogrenciler Gzerinde yapilan calismalarda sporu birakma oramnin 6 kat fazla
olmasinin kizlarin erkeklere nazaran benlik saygisinin dismesi ile neticelenmistir
(Gun, 2006).

Ergenlikte en 6nemli sorunlardan biri strestir. Strese bagli kayg: bu dénemde
gelisir. Spor yapan ergenlerde benlik kavraminin gelismesi ile kisinin kendine gliven
kazanmas: gerceklesir. Ve kisilik stres, kaygi gibi tepkiler altinda fazla ezilmez.
Calismada diusuk sosyoekonomik diizeydeki ergenlerin spor yapanlarinin benlik
saygisinin yuksek, psikosomatik belirtilerin yapmayanlara gore distk oldugu tespit
edilmistir. Orta ve Ust sosyoekonomik ergenlerde psikosomatik belirtilerde énemli
bir farklilik bulunamamustir. Calismamn sonucunda 6zellikle disik sosyoekonomik
ergenler icin spor yapma imkanlar: gelistirilmesi ve tesvik edilmesi vurgulanmistir
(Gun, 2006).
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Nitekim Arslan ve ark (2008) tarafindan Adana’ da 1997-2006 yillar: arasinda
meydana gelen suda bogulma olgularimin incelenmesi sonucunda oyun alanlarinin
yetersizligi sonucu ve yeterli havuzun olmamast nedeniyle 6limlerin % 60.67’sini 20
yasin altindaki yas gruplarimn meydana getirdigi  saptanmustir.  Oltimlerin %
52.84' inlin yaz mevsiminde ve en sik (% 61.45 ile) sulama kanallarinda meydana
geldigi tespit edilmistir. Bargj golu ve buradan baglayan 4 buyik sulama kanalinin
yerlesim yerleri icinde kalmasi; Adana da meydana gelen suda bogulmalarin fazla
olmasinin temel nedenidir.

UNESCO Turkiye Milli Komisyon'u Beden Egitimi ve Spor Ihtisas
Komitesi'nin 2005 yilinda yaptigi “Cocugun Oyun ve Spor Hakki” konulu
calistayinda benzer konulara deginilmistir. Oyun yasamin oyunlastiriimasidir.
Egitebilmenin, Ogretebilmenin en 6nemli aracidir. Oyun cocugun evrensel bir
etkinligi ve kendisini ifade bigimidir. Gelecekte toplumun hem fiziksel ve hem de
ruhsal agcidan saglikli bireylerden olusmasina katkida bulunur. Her ¢ocugun oyun
hakki vardir ve bu haktan her gocuk yararlandirilmalidir.

1977 yilinda agiklanan “Cocuk Oyun Haklari Malta Deklarasyonu’ nda
oyunun beslenme ve egitim yaminda her gocugun gelisimi igin yasamsal 6nem
tasichgr vurgulanmustir.  Tarkiye 1990 yilinda Cocuk Haklari Sdzlesmesi’ni
imzalamistir. 1994 yilinda Turkiye Buyuk Millet Meclisi’ nde sdzlesme onaylanmis
ve 1995 yil1 baginda Resmi Gazete' de yayinlanarak yurirlige girmistir. Anayasa’ nin
90. maddesi uyarinca adi gegen sbzlesmeye uyulmast zorunlu bir hukuk maddesine
donigmistur. BUtan bu bilimsel ve hukuki gelismeler 1siginda Turkiye'ye
baktigimizda 0-18 yas diliminde yaklasitk 20 milyon bireyle karsilasilmaktadir.
Bunlarin ¢ok buyik bir boliminin spor hakkindan yararlanamadig: bir gergektir.

Y apilan sizlesmede spor hakkindan yararlanamayan cocuklar “guc¢ kosullar
altinda olan cocuklar” olarak degerlendirilmis ve asagidaki gibi siniflandirilnstir:

1) Kanunlaitilaf halinde olan ¢ocuklar

2) Sokaktayasayan cocuklar

3) Calisan cocuklar

4) Engelli cocuklar

5) Ucucu-uyarici madde bagimlisi olan gocuklar
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6) Catisma altinda olan ¢ocuklar
7) Ailelerinden ayrilan, kurum bakimi altinda olan gocuklar
Bu simiflandirmada ki tim gruplar yuksek risk altindadir. Bu nedenle, istismar ve
siddete maruz kalmaktadir. Bunlar;

Fiziksel istismar ve siddet

Cinsel

Duygusal

Ekonomik olarak simiflandirilir.
Adana il Saglik ve Genclik Spor Mudurltgt verilerinin 1s1ginda Adana ilindeki
sporcu sayisi incelendiginde sporcu sayisinin az oldugu gordlmistor.

Ulkemizde 7 yasindan itibaren cocuklar zamanlarini biyik cogunlugunu
okulda gecirmektedirler. Okullarin bir cogunda spor salonu olmayip mevcut
kapasitelerine gore okul bahceleri ve fiziki sartlar cocuklarin fiziki ve ruhsal
gelisiminde olumsuz tesirler meydana getirebilmektedir. Ve Cabuk (2006)’ da yaptigi
“ilkdgretim binalarinin renk agisindan degerlendirilmesi” isimli  galismasinda
cocuklarin hem fiziksel hem de zihinsel agidan saglikli olarak buytyebilmeleri igin
bircok kosulun yamnda rengin énemine vurgu yapmistir. Renk, goz ile anlasilan bir
151k tesiridir. Renk anlamu, 151k, g6z ve beyin vasitasi ile kavranir. Renkler psikolojik,
fizyolojik ve fiziksel sistemler iginde incelenebilir. Renk tercihleri karakter yapisi,
deneyimler ve aligkanliklar ile kultirel farkliliklara goredir. Uzmanlar bu yolla
karakter tahlili yapmaktadir. Renk gorsel bir olgu olmasina ragmen biling ile insan
vicuduna gelir ve bu asamadan sonra rengin etkileri ortaya cikar. Fizyolojik ve
psikolojik etkilerden sbz edilebilir. Fizyolojik etkiler agisindan mavi ve kirmizi
renkler onem tasimaktadir. Mavi ve kirmizi renkler kas gerilimi, beyin dalgalar
korteks aktivasyonu, kalp atis hizi, solunum ve otonom sinir sistemi Uzerinde farkl:
etkileri vardir. Kirmizi rengin kalp ve atis hizint arttirdigs, solunumu siklastirdig: ve
uyarilara daha hizl1 cevap verilmesini sagladigi; tam aksine mavi rengin ters etkilere
neden oldugu tespit edilmistir.

Psikolojik acidan ise; kirmizinin huzursuzluk verdigi ve siddeti korukledigi
tespit edilmistir. Tutkularin rengi olan kirmuzi; dikkati arttirici, ilgi  gekici,
hareketlilik saglayici, beyni calistirici, heyecan verici, saglik, canlilik, ask, zafer hissi
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tagir. Sari; sicak renklerden biridir. En aydinlik olamdir. Neselidir. Zihin agici bir
etki yapar. Mavi en soguk renktir. Temizlik, rahatlik, siikunet hissi verir. Dinlendirir.
Mor; soguk ve mat bir renktir. Keder ve hiiziin ifade eder. Ayrica esrar, iskence ve
kontrolsiiz kuvvetin sembolilidir. Turuncu; insan psikolojisini 1sitan ve sicakligi
hatirlatan bir etkisi vardir. Nese verici, 1sitici, birlik olmaya yonlendirici, ¢ok
kullanmldigi durumlarda huzursuzluk vericidir. Yesil; serinletici ve sakinlestirici
etkiye sahiptir. Sessizlik, verimlilik, hayat, buytme, bilgelik ve inanci ¢agristirir.
Fiziki yorgunlugu giderir. Bu yizden okul, hastane ve fabrikalarda ¢ok sik
kullanilmaktadir. Beyaz; genis yuzeylerde, insanda serinlik ve sogukluk duygusu
olusturur. Ferahlik, sogukkanlilik, samimiyet ve aydinlik hisleri uyandirir.
Durustlugiin ve barisin simgesidir.

Renk dogru kullamildiginda bir mekanmin karakterini ve icinde bulunan
insanlarda olusan duygular1 tamimlayabilecek yetenege sahiptir. Bu calismada
Adana da bazi okullarda tespitlerde bulunulmus ve okullarin dis yizeylerinden tutun
her yastaki siniflar igin farkli ve uygun renkler kullanilmast gerektigi, bunun egitim
ve Ogretime ve psikolojik ve fiziksel gelisime katki saglayacag: ve Ulke menfaatinin
olumlu yonde etkilenecegi tespit edilmistir. Insanlarin park gibi alanlar: rahatlamak
icin tercih etmelerinden anlamaktayiz ki yesil rengin 6énemi buyuktir. Cinkd bu
alanlarda mutlu olmakta ve huzuru bulmaktadirlar.

Batida cocuk ve gencler tarafindan islenen sucglarin buytk bir b6luminin
topluca islenen “organize sucglar” oldugu goéralir. Bu ¢ocuk sucluluguyla oyun grubu
arasindaki nedensellikle agiklamir. Son ¢ocukluk ¢agina toplumsal bilincin ¢ok hizl
gelistigi bir donem olmasi nedeniyle gete ¢ag1 denir. Ortak ilgilere sahip gocuklarin
olusturdugu oyun gruplaridir. Batida amagsiz, cocukca suc isleyen gocuk ceteleri
toplumsal bir sorun olusturmaktadir (Y avuzer, 1998).

Cete gruplarinda zekaca onemli kusurlar gostermeyen, hatta zekasi bazen
normalin Gstiinde olabilen, fakat karakter ve ahlak bakimindan bozukluk gosteren, bu
ylzden topluma uymayan bir grup insana “psikopat” adi verilir. Ben merkezcidirler,
yalnizca kendini diistnir, cevresindekileri aldatmak, yalan sdylemek ve dolandirmak
ona buyuk zevk verir. Bu tir cocuk ve yetiskinler, babadan baslayarak her turlt
otoriteye karsi ¢ikma, fizik guce hayranlik, cabuk parlama, duygusal gerginlik,
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sorumluluktan kagma, maddi doyum pesinde kosma, giivensizlik ve saldirganlik gibi
kisilik ozellikleri gosterirler. Suclu ¢ocuklar grubunda uyumsuz cocuklar daha sik
gordldr (Yavuzer, 1998).
Ailede birey sayia ve konut durumu: Birgok etkenle sugluluk arasinda ki iliski
arandiginda Ozellikle en yakin iligkinin disuk aile geliri ile aile kalabaliklig1 arasinda
oldugu gorulmustar. Bir ¢cok kriminolojik arastirma, suclularin kalabalik ailelerden
geldigini kanitlar. Suglu gruplardan kalabalik aileye sahip olma oraminin en cok mala
iliskin suclularda goruldigl, ancak ayni grubun gerek konut sekli, gerekse oda sayisi
acisindan diger suclu gruplara oranla dahaiyi kosullara sahip oldugu anlasilmaktadir.
TUIK (2006) verilerine gore Adana da 402.243 konut icerisinde 88.526 ‘si konutun
disinda olan tuvaletin, 3.455 hanede de olmadigi, 19.326 evin banyosunun disarida
oldugu, 7901 evin banyosunun olmadigi, 10.083 mutfagin konut disinda oldugu
7.225 evin mutfagimin olmadigi ve 21.557 hanenin borulu suyunun konutun disinda
oldugu 19.181 evin ise borulu suyunun olmachg: tespit edilmis ve bu konu da anlaml1
bulunmustur. Yine bulgular, kalabaliklik agisindan ikinci sirada yer alan sahsa iliskin
suclu grubunun yasama olanaklar1 bakimindan daha gii¢ kosullar altinda olduklarini
gostermektedir. 1971 yilinda yapilan bir arastirmanmn sonuclarina gore 1.181 ¢ocuk
sucludan 701 nin gecekonduda yasadigi belirlenmistir. Gecekondular dolayisiyla
olusan kdltur catismasinin en 6nemli sarsintilart geng kusaklar Gzerine gorilmektedir
(Yavuzer, 1998).
Cete, arkadashk ve okul: Kriminoloji, su¢ islemeye neden olan ve suglu kisiligi
dogurup gelistiren bir miessese olarak cgeteye (gang) Ustiin 6nem vermektedir.
Dunyanin bitin memleketlerinde gocuklar oyun gruplari halinde toplanirlar.
Cocuklar arasinda yiiz yize kurulan bu arkadaslik onlar Gzerinde ¢cok dikkati ¢ekici
etkiler yapar; cocugun konusma tarzi, tavir ve hareketleri, oynama metotlari,
kendisine ve baskalarina karsi olan davranislari, ahlak ve idealleri bu etkiler altinda
esasl1 degisikliklere ugrar ya da sozi gegen etkiye gore olusur. Oyun grubu bir
terbiye edici olarak evin etkilerinin Usttine geger, kontrol edilmeyen faaliyeti ile
coklukta sucluluk teknigini ve geleneklerini muhafaza veya nakil eder. Ceteye

mensup ¢ocuk yar: sosyal ¢ocuktur. Trasher’e gore ceteye mensup olma, uygunsuz
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aile durumu, yoksulluk, bozuk komsuluk gevresi, dine baglilikta zayif, kotl egitim ve
yetersiz eglence imkanlarindan ileri gelmektedir (Y avuzer, 1998).

Cete, mensuplar1 arasinda anti sosyal bir dayanismay:1 kuvvetlendirir. Ceteye
girenler 6nce sadece heyecan duymak maksad: ile birlikte olarak kicik suclar: isler
ve kurulan gruba baglilik bilincinin yardim ile isledikleri suglar cezasiz kaldikga,
daha ciddi suclaraterfi ederler. Cete icinde sug bir adet ve gelenek halinde olusur ve
gelisir. Yeni Uyelere suc teknigi Ogretilir. Boylece cete ve daha hafif sekli ile
arkadaslik suclulugun olusmasina, sucglulugun devamli bir is, bir tir meslek halini
almasina neden olmak, suc teskil eden fiilin icrasinda bir isbirligi gerceklestirerek
kolaylik saglamak, gok sayida kimsenin ayni suga istirakini saglamak sureti ile sug
isleyendeki siibjektif sorumluluk duygusunu hafiflestirmek ve yok etmek yolu ile
yarchim eder (Pek, 2008).

Bu sekilde buyuyen cocuk cetenin gelismis hali olan organize sug orgitinin
bir Gyesi olur. Yasalara aykir1 olarak, haksiz bir kazan¢ saglamak amaciyla kamuya,
politikaya, basin ve ekonomiye niifuz eden, korkutma ve yildirma giiciini kullanan,
yolsuzlugu yontem olarak secen, bir lider yonetiminde U¢ ya da daha fazla kisinin
birden fazla sucu islemek icin olusturdugu hiyerarsik yapilanma organize sug orgiti
olarak tammlanmaktadir. KOM Dairesi Baskanlig: verilerine gore, adam oldirmek,
yaralamak, tehdit etmek, cek senet tahsilatciligi yapmak, harag almak, ihaleye fesat
karistirmak, uyusturucu kagakciligr yapmak, karaborsa, arazi yolsuzlugu yapmak,
haksiz kazang temin etmek, tefecilik, kara para aklamak, silah ve muhimmat
kagakciligi yapmak, tehdit ile sug islemek ve adam kagirma olaylari organize sug
Orgutlerinin en gok isledigi sug turlerindendir ( Pek, 2008).

Okul: Insanin ve ozellikle gocugun aileden ve arkadas grubundan sonra en yakin
sosyal gevresini okul olusturur. Okulun kriminolojik 6nemine gelince; okul gocugun
ilk sosyal tecrubeleri elde ettigi yerdir. Suclunun kisiligi Gzerinde gerekli teshisler
konulmak istenildiginde onun okul iliskileri hakkindaki kanaatler birinci derecede
onemlidir. Kusurlu pedagojik usuller ve prensipler uygulandiginda okul, gocugun
karakterini olusmasinda devamli bir zarar meydana getirmis olur. O halde okuldaki

fiziki kosullarin kot olmasi ¢ocuk Uzerinde olumsuz etkiler yapacaktir. Bu durumda

51



1.GiRIiS ilyas OZTOK

oyun alanlari, yesil alanlar1 ve spor salonlar1 olan okullarin 6grencilerinin karakter
gelisimi diger 6grencilere gore daha iyi olacaktur.

Uyusturucu ve sug¢: Kanun tibbi zorunluluklar disinda uyusturucu ve tutkunluk
yapict maddeler kullamlimasini, imal edilmesini saglanmasim ve satilmasim sug
saymistir. Bu nedenle dinyamin hemen her yerinde uyusturucu maddeler etrafinda
organize bir su¢ tipi olusmaktadir. Buna alisiimas: kisiyi diger birtakim suclarin
islenmesinde de dogrudan dogruya yada dolayisi ile yeni bir takim suglar islemeye
yoneltmektedir. Ulkemizde oOzellikle esrarin arsiz bir bitki olarak her yerde
yetisebilmesi cok ciddi bir sorundur. Carpik kentlesmenin oldugu yerlerde bu
bitkinin yetismesine misait bir ortam olmasi ve yetersiz kontroliin neden olmasi ile
bunun yayginlasmasi s6z konusudur.

Dunyada oldugu gibi, Turkiye'de de madde kullammminin genc¢ nifusta
yogunlastigit gorulmektedir. EGM KOM Daire Baskanligina bagli Turkiye
Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimlilig: izleme Merkezi (TUBIM) verilerine gore en
fazla kullamcimin bulundugu yas araligimn 15-24 yas arasi oldugu gorilmektedir
( Pek, 2008).

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurlugu Dis iliskilerden
Sorumlu Daire Baskanligi Ceza infaz Kurumlari ve Tutukevleri Arastirma
Merkezi’ nce 2008 yili1 Eylul ay: itibari ile yapilan “Turkiye' de Uyusturucu Sugu”
isimli galisgmada konumuzla ile ilgili ilging verilere deginilmistir. 2008 Eylul ay1
itibari ile ceza infaz kurumlarinda 15.447 Kkisi uyusturucu sugundan
barindiriimaktadir. 2005 yilindan itibaren 6nemli miktarda artis oldugu gorilmustir.
Kurumlarda barindirilan uyusturucu suglularindan 3.528 kisi Uzerinde bir ¢alisma
yapilmis, yas araliginin 18 ile 29 arasinda yogun oldugu gézlemlenmistir. Calismaya
katilanlarin dogduklar: yerlere bakildiginda en gok 420 kisi ile Diyarbakir, Istanbul
382 ile ikinci ve Van 249 kisi ile Gguncl sirada yer almaktadir. % 50'si kirada
oturuyor olup uyusturucu ticareti yapma nedenleri arasinda en ¢ok arkadas etkisinin
oldugu saptanmustir. % 53 oraninda esrar ve % 19 oraminda hap kullanan
katilimcilarin ilk kez kullandiklart uyusturucu madde ise % 85'le esrardir ve
arkadaglar1 ile kullanma oram % 76'cir. Uyusturucu madde etkisinde islenen
suclarda ise ilk iki sirayr yaralama ve hirsizlik almaktadir. Katilimecilarin % 59 u
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ilcede dogdugu ve % 42 gibi bir oramin metropollerde hayatim devam ettirdigi
disUndl Urse uyusturucu nedeni ile ceza infaz kurumlarinda bulunanlarin bircogu gég
etmistir denilebilir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Kuru (1989), “Samsun Merkezindeki Gurulti Kirliliginin Incelenmesi Ve
Kirliligin Insan Psikolojisine Etkilerinin Arastiriimas” isimli calismasinda Samsun
il merkezinde bina dis1 ve bina ici gurulti dizeylerinin belirlenmesi ve garaltinin
insan psikolojisi Uzerindeki etkilerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bina disi
gurdltasinin  belirlenmesi, bir yil sire ile yapilan aylik, haftalik ve gunliuk
olcumlerle gerceklestirilmistir.  Olcuimlerin - sonuclar1  farkhliklar1  agisindan
degerlendirilmistir. Bina i¢i gurultisinin belirlenmesi ve gurdltunin psikolojik
etkilerinin incelenmesi igin yapilan ¢alisma 4 ay devam ettirilmis olup, gurdltt
duzeyleri ile etkilenme arasinda pozitif bir iligski oldugu saptanmustir.

Hanci (1995) yaptigi “Gecekondulasma ve Cocuk Suclulugu” isimli
calismasinda, sug isledigi iddiasiyla yargilanan ¢ocuklarin % 57,9 nun gecekonduda
oturdugu, Ankara'da polise intikal eden 0-19 yas arasindaki cocuk vakalarinin
2/3'niin gecekondudan geldigini tespit etmistir. 1991-1993 yillar1 arasinda izmir
Cocuk Mahkemesi'nde davalari sonuglanan 3.327 cocuktan izmir Buyuksehir
Belediyesi sinirlar: iginde oturan ve evsiz olmayan 2.466' sina ait karar kartonlari
incelenerek bu cocuklarin oturduklari mahalleler saptanmustir. Sug isledigi iddia
edilen cocuklarin oturduklar: farkli sosyoekonomik dizeylerdeki sehir bolgeleri,
genel olarak ele almnarak incelenmistir. Bu bolgelerin iginde gecekondu olan ve
olmayan mahalleler bulunabilmektedir. Farkli olarak bu calismada, ¢ocuklarin
oturduklar: adresler ayrintil1 bir sekilde sokak sokak incelenmistir. Bu adresler izmir
Sehir Haritasi ve gozlemlerden yararlanilarak gecekondu , kismen gecekondu ve
gecekondu olmayan diye U¢ ana gruba ayrilmistir. Kismi gecekondu ntfusunun %
40'1 gecekondu nifusu olarak kabul edilmistir. Izmir cocuk mahkemesinde davas
sonuclanan 3.327 ¢ocugun 2.466 si1 (% 74.1) Buyuksehir Belediyesi sinirlart igindeki
semtlerde oturmaktadir. 651 (%1.9 ) evsizdir. 796'st (%23.8') ilgelerde veya il
diginda oturmakta, cezaevinde kalmakta ya da oturdugu yer bilinmemektedir.
Blyuksehir Belediyesi sinirlari igindeki semtlerde oturan 2.466 olgunun %57.9 'u
(1.427 olgu) gecekonduda oturmaktadir. Kismen gecekondu olan semtlerde yasayan
cocuklarin oram %12.3't0r (304 olgu). Gecekondu ve kismen gecekondu olan
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bolgelerde yasayan cocuklarin toplam oram %70.1 dir (1.731 olgu). Gecekondu
olmayan kent bolgelerinde yasayan ¢ocuklarin oram ise %29.8'dir (735 olgu).

Yavuzer (1998) “Cocuk ve Sug” isimli ¢alismasinda ¢ocukla ilgili en 6nemli
tespiti sudur: “Suclu gocuk yoktur, sucaitilmis cocuk vardir.” Calismada detaylar: ile
verilen konu c¢ocuklarin  uygun olmayan kosullarda biytduginde, oyun
oynamadiginda suca elverisli hale geldigidir. Yapilan arastirmalarda sug isleyen
cocuklarin genellikle kenar mahalle olarak tanimlanan fiziki kosullarin k6t oldugu
yerlerden geldigini tespit etmistir. Kentsel bolgelerdeki yasam kosullarinin zorlugu
bitintyle biytk kentlerin cevrelerini sarmis olan gecekondulara yansimaktadir.
Gecekondunun gekirdek ailesi kentin modern gekirdek ailesinden farkli bir kultir
yapisina sahiptir. Kuguk, sagliksiz konut kosullari, kalabalik ev halki, cehalet, disik
sosyal statti gibi etkenler suca elverisli kosullar1 olusturmaktadir. Bu bolgelerin
olusmasinda disuk ekonomik dizeyin ve goclerin sebep oldugu yapilan
arastrmalarda ortaya cikmustir. Tarkiye'de tarim toplumundan c¢agdas sanayi
toplumuna gegis stirecinde kirsal alanlardan kentlere ve yurt disina go¢ olayr geng
kusaklar icin su¢ potansiyelini de beraberinde getirmektedir. Kente go¢ eden nifusun
icinde 15-24 yas grubu egemendir. En ¢ok go¢ eden grubun blyidk bdlimiinin hentiz
resit olmamis genclerden olustugu goz ontine alinirsa, kent ortaminda yasam kavgasi
verirken ne trli tehlikelerle, gucluklerle karsi karsiya bulunduklarini tahmin etmek
guc degildir. Kosullar gocuklar: kolaylikla suclulugun kucagina itmektedir. Bandini
Cenova da Buon Pastore Cocuk Islahevinde 15-17 yaslarinda 62 kiz gocugu tzerinde
yaptig1 arastirmada su sonuca ulasmustir: “Cocuklar uyumsuzluk yoninden degil
yaslar1 nedeni ile yeni gcevrenin etkilerine daha agik olduklarindan, bu ¢evreye uymak
icin suca yonelmektedirler. Yani cocuklardaki sugluluk olay: toplum diizenine karsi
koyma degil, tersine, topluma uymaya calismaktir.”

Bilgen (2001) “Goclin Ruh Saglig1 Uzerine Etkileri” isimli calismasinda, go¢
edenlerde somatoform bozuklugu bulgularina rastlanmistir. Go¢ edenlerde bedensel
yakinmalar oldukga fazladir. Depresyon orant oldukga yuksek olup, iclerinde ruhsal
sorunu olanlardan, bayanlarda intihar girisimi oldukca yiksek bulunmustur.

GOoc¢ kisileri yeni bir topluluga goétiren dolayisi ile yeniden uyum saglama
sorunlariyla kars1 karsiya birakan bir yer degistirme eylemidir. Cogu zaman gog
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olgusu psikiyatrik bozukluklarin gelismesi agisindan bir risk faktori olarak
gorilmektedir. GO¢ hareketlerinin ardindan yasanan sosyo-kiiltirel degismelerin
yaptig1 stresler Uzerine pek ¢ok calisma yapilmistir. G6¢ sonrast yeni bir sosyo-
kiltdrel cevreye uyum bircok duygusal ve bedensel tepkilere yol agmaktadir. GO¢
edenlerin yogunlastig1 yas gruplari ekonomik agidan faal nufusun goc hareketinde
daha fazla yer aldigimi ortaya koymaktadir. Tirkiye'de dogu ve guneydogu
bolgelerinde yasanmakta olan i¢ guvenlik sorununun da gbce neden oldugu bir
gercektir.

Y apilan arastirmada depresyon, go¢ etmeyenlerde % 37 iken go¢ edenlerde %
44’ dir. Somatoform bozukluk, gé¢ etmeyenlerde % 24 iken goc edenlerde % 41’ dir.
Somatoform  bozuklugunun gdcmenlerde daha yiksek oranda bulunmas,
gbcmenlerin zorlatict yasam olaylari (stres etmenleri) ile yerlesik populasyona gore
daha fazla karsilasiyor olmasina baglanabilir.

Balcioglu (2002) “ Stres, Kentlesme ve Su¢” isimli calismasinda, 6zellikle gbg
edenlerin kentlesmede en 6nemli sorun olan gecekondulasmay: da beraberinde
getirdigi; buna bagli olarak da su¢ oranlarinda artiglar goruldigini tespit etmistir.
Stres, basing, yuklenme, gerilim, zorlanma anlamina gelir. Hekimlikte stres kelimesi
insanda zorlanma yapan, uyum ve dengeyi bozan, fiziksel, c¢evresel, ruhsal,
toplumsal ve psiko-sosyal etkenler, organizmada bu etkenlere kars1 gelisen olumsuz
degisiklikleri ve tepkileri anlatmak icin kullanilir. Bu zorlayici etkenler havakirliligi,
radyasyon, kalabalik gibi fiziksel, kimyasal, cevresel; is ev ortam ve sosyal iletisim
odaklarina iliskin psiko-sosyal, sikinti, korku, hayal kirikligi gibi psisik ve distince
diizeyinde olabilir. Hayat dénemleri ve krizleri basli basina stres odaklaridir. Cok
degisik zorlayic1 yasam olaylari, kisiye, topluma, yasa, kiltire, benlik giictimtize ve
benzer bircok fakttre bagli olarak biyo-psikososyal sagligimizi ve uyumumuzu
etkilemektedir. Zorlamanin sebep oldugu heyecana ait gerginlik; basit sikintidan,
depresyon ve psikotik reaksiyonlara, psikosomatik hastaliklara, cinsel islev
bozukluklarina ve hatta bagisiklik sistemine kadar genis bir yelpazede insan sagligini
etkilemektedir. Bugiin tlkemizde stres ve heyecana ait gerginlikler ileilgili bedensel-
tibbi hastaliklarin sebep oldugu Uretkenlik kaybinin yilda milyonlarca dolara vardig:
belirtilmektedir. Kirdan kente go¢ 6nemli toplumsal degismelere yol acar. Bu

56



2.ONCEKIi CALISMALAR ilyas OZTOK

degismeler her tarli insan iliskisinin yeniden olusmasi demektir. Yapisal
degisiklikler fiziksel yapiy1 etkiledigi gibi kisilerin davramslarimin ve hatta
heyecanlarinin degismesine yol acar. Gogmenlerde psikondroz % 59 gibi yiksek
oranda bulunur. Gogmen cocuklarinda uyumsuziuk daha gok gordilir. Ilk kusak,
kokenlerinden kopmus olmanin getirdigi yalmzlik ve biling dis1 sucluluk duygulart
tasimaktadirlar. Kent geleneksel normlardan sapmaya imkan ve cesaret veren bir
alandir. Degismeye kars1 egilim gosteren bir yasanti icinde kentte her tirli sart
hazirdir. Cocugun gelisiminde fiziksel alamn rol buyuktir. Pek gok sosyal bilimci,
insan davramslarinin ve gelisiminin agiklanmasinda bir yandan fiziksel etmenlerin
birey Gzerindeki etkilerini ele alirken, diger yandan bireylerin cevrelerine iliskin
algilarinin da 6nemli bir anahtar oldugu gorisuni benimsemislerdir. Uygun gevreyi
bulamayan cocuk guvensiz olur. Karmasik duygu, distince ve celiskiler icinde
bunalir. Evden ve okuldan kagma, hirsizlik, yangin ¢ikarma, stirekli bas kaldirma,
tum kurallar1 cigneme ve saldirganlik gorulebilir. Hirsizlik, yankesicilik, araba
hirsizligi, alkol, uyusturucu ve uyarict maddeleri kullanma, kavga, tahrip, bicak ve
tabanca tasima, dévme, yaralama, dldirme gibi hafiften agira dogru giden birgok sug
yer alr.

Sucluluk Davranslarimin Ozellikleri

a) Asir1 Derecede Itaatsizlik ve Karsi Koyma: Ana-babaya itaatsizlik ve cocugun
disiplin karsisindaki inat¢i tutumu, ebeveynin hatali tutumunun ¢ocugu tahrik etmesi
sonucunda dogabilir.

b) Ana Babaya, Otoriteye Disman Olma: Bu egilim, kimisinde sinsice, kimisinden
acikca gordlur. Suclu gocuklarda otorite genellikle polis, hé&kim ve cezaevi
personelidir.

c) Yaancilik: Bilerek ve isteyerek baskasini aldatmak sbz konudur. Yalanciligin
“kendini kontrol edememek ve asir1 bencillikle” ¢cok yakinilgisi vardir.

d) Hirsizlik, Yankesicilik, Sahtekarlik: Hirsizlarin bir baska grubu da yeni ve
heyecan verici deneyimler yasamak, cevresini aldatarak bir Ustinlik ve egemenlik
duygusu yasamak amaci ile yapilanlar meydana getirir. Cocuk ve gencte bu isteklerin
doyurulmasi dogal, ruhsal bir ihtiyactir. Cocuk ve genglerin hirsizliklarinin bir
bolimi ana baba baskisina ya da duygusal etkilesimin eksikligine karsi bir tor
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simgesel baskaldiridir. Ya da ¢ocugun anneden alamachg: sevgiyi calarak almaya
calismasidir. Haset, kiskanglik, asagilik duygusu gibi sebeplerle de hirsizlik
yapilabilir.
€) Evden Kagma: Evdeki problemler, gegimsizlikler, cocugun sevilmemesi bireyi aile
cevresinden uzaklasmaya zorlayabilir. Cezalandirilma korkusu, kendisine iyi
davranmayanlardan intikam alma duygusu evden kacisin sebepleridir.
f) Okuldan Kagma Basarisiz olan uyumsuz cocuklar, okuldan kacar; ¢lnki ona
gerekli hedefler verilmemistir.
g) Saldirganlik ve Yikici Davrarms: Olumsuz ortam saldirganhigr artirir. Gasp,
kendine zarar vermek, baskalarina zarar vermek, satasmak vakalarin cogunu
meydana getirir.
h) Kavgacilik, Huysuzluk, Iskence Etme ve Tahrik:
i) “Anomi€”’ kelimesi toplumda nispi anlamda bir kuralsizlik ifade eder. Anomie' nin
guiclti oldugu yerlerde, ekonomik yoksullugun varligi da bilinir.
J) Alkol ve Uyusturucu Madde Aliskanligi: Alkol ailenin i¢ yapisim, statiisiini etkiler
ve catismalara yol agar. Catismadan kagan cocuk kendini sokakta bulur. Suclu
vakalarin, ana babasint model alarak akole baslamasi dikkat c¢eker. Alkole
baslamada arkadas gevresinin de tartisilmaz bir agirlig1 vardir.
Uyusturucu bagimliliginda etkenler:
- Once hazir olus (dogal egilim)
- Toplumsal sartlar,
-Zihne ait gerilik ve yetersizlik, bedensel hastaliklar.
k) Cinsel Davranis ve Sapmalar: Tarih boyunca cinsel davrans, ¢esitli toplumsal
degerler icin daima bir kaynak meydana getirmistir. Ozellikle evlilik 6ncesi cinsel
iliski, gencin baslica problemlerinden biridir. Cinsi sapikliklar suclular arasindan ¢ok
yaygindir. Cocugun ana babasiyla kurdugu asir1 bagimlilik veya gelisme déneminde
homosekstiiel kisiyle beraberligi onun heteroseksiiel bir olgunlasmay: yapamamasina
sebep olabilir.

Ayhan ve Cubukcu ( 2007) “Sug ve Kent Iliskisine Amprik Bakis: Literattr
Taramasi” isimli ¢calismasinda kentte sucu etkileyen faktorler doért ana baglik altinda
toplanmustir. 1) sosyal-kiltirel 2) ekonomik 3) demografik ve 4) mekansal
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faktorlerdir. Bu faktorlerden son yillarda en ¢ok Uzerinde durulami mekansal
faktordir. Bina Olgeginden kent Olcegine kadar genis bir spektrumda yer almustir.
Y almz Turkiye' de yapilan ¢alismalar ¢ok sinirlidir. Jacobs (1961), Ackerman (1998)
ve Gruerewald ve diger (2006)’ a gore sug, kullanilmayan, yalitilmis ve fonksiyonel
olmayan alanlarda ortaya ¢ikmustir. Jefrey (1971) ve Cozens (2002) kentsel tasarimin
suc tipi ve su¢ oramnda belirleyici oldugunu iddia etmistir. Ackerman (1998) géciin
sucu arttirdigim belirtmis, Ergiin ve Yirmibesoglu (2005) istanbul’un eski yerlesim
alanlarinda sug oranlarinin daha yiksek oldugunu belirtirken, go¢ sonucu olusan yeni
gecekondu alanlarinda su¢ oraninin daha disik olduguna dikkat ¢cekmislerdir. Buna
ragmen gecekondu oranimin diusik oldugu eski ilcelere karsin 6zellikle Sariyer’de
gorilen yiuksek su¢c oramnin nedeni sanayilesmeye bagli olarak ylksek oranda
gecekondulasma olarak saptanmistir. Rondeau ve diger (2005), Ergin ve
Yirmibesoglu (2005), Cozens (2002) ve Wilkonson ve diger (1998) insanlarin
Ozelliklede genclerin  aktivitelerini  gerceklestirdikleri, bos  zamanlarim
degerlendirebildikleri alanlarin  ve calisabilecekleri isyerleri  varliginin  sug
olusumunu azaltmada ve engellemede etkili olacagim iddia etmislerdir. Newman
(1973) St. Marks Place’ de cadde diizenlemelerinin sugu azalttigini, hirsizlik suglarina
daha az rastlandigint ve uyusturucu kullaniminin disttigtinG iddia etmistir. Cozens
(2002) cok katl apartmanlarin tek katlilara gére suca karsi daha savunmasiz
oldugunu ve bu alanlarda su¢ korkusunun daha fazla yasandigin: belirtmiglerdir.

Golbas1 (2007) “Kentlesme ve sug: Istanbul’un kentlesme siireci ve sucluluk
arasindaki iliskinin kuramsal analizi” isimli ¢calismasi ile kentlesme ve su¢ arasinda
ki iliskinin kuramsal boyutlar1 hakkinda katkida bulunmustur. Istanbul érneginde bu
iliskinin ¢esitli boyutlar1 sergilenmis ve incelenen suglar mala ve sahsa karsi suclarla
sinirl kalmigtir. Calismada sug istatistikleri yetersiz kalmis, bu nedenle mevcut alan
arastirmalarinin verilerine basvurulmustur.

Calismada kentlesme ve su¢ 1980 oncesi ve 1980 sonrasi olarak 2 farkl
bicimde incelenmistir.

Gecekondu bolgeleri 1980’ lere kadar ki donemde bir su¢ ve sosyal problem
yatagi olarak gordlmemistir ve onlarin varligimin mesruiyetine yonelik yansimasini
goseren bir toplumsal konsensiis bulunmaktadir. Gecekondu bdlgeleri  kendi
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aralarinda cesitlilik gostermektedir. Bazi gecekondu bolgeleri alt-orta tabaka
kesimlerin konut bolgelerine donusirken, bazilari dar gelirlilerin agirlikta oldugu
yerlesimlerdir. Bazi bolgelerde ise “cingeneler gibi dusik stattlt etnik gruplar,
mezhepsel ve bolgeseal gruplasmalar” yogunlasmaktadir.

1980'den sonraki slrecte ise suclar artmakta ve 6zellikle mala kars: suclar
metropollerde yogunlasmaktadir. Sugun artmasinda ki nedenler incelendiginde Ug
kuramsal bilesenin 6nemine dikkat ¢ekilmistir. Kentsel yoksulluk, ¢cokinti bolgeleri
ve gecekonduya yonelik mekansal damgalama (tehlikeli simiflar) yaklasimidir.

Kente go¢ edenlerin barinma sorununu kendi imkanlar: ile ¢ozdikleri ve
emegin yeniden Uretimin maliyetini azalttiklari distincesinin hakim oldugu dénemde
gecekondu kavraminin kullammi hakimken 1990’11 yillarda sug ve siddeti ¢agristiran
varos kavraminin kullamm yayginlagsmaya baslamustir.

1996 sonrasinda TBBM Istanbul’un Sorunlarinin Arastirma Komisyonuna
gore gecekondu bolgeleri terdriin ve adi suclarin yatag: olarak algilanmaktadir. Milli
Glvenlik Kurulu 25 Subat 1992 ve 26 Nisan 1996 tarihli toplantilarinda istanbul’ un
asayisi ile ilgili calismalarinda “hizli kentlesme” olarak nitelendirdikleri i¢ goc
sireglerini asayis sorunlarini olusturan bir olgu olarak algilamislardir.

Yine bu calismada Yilmaz ve Ergin’ e ait 2003'te yapilan calismalarda mala
kars1 islenen suc ortalamalar1 Turkiye genelinde 100.000 kisi icin 373 iken Antalya
(878), Istanbul (607), G.Antep (583), Mugla (505), Bursa (498) ve Mersin (477)
olmast TBMM'’ nin ve MGK’ nin fikirlerini desteklemektedir. Ve bu kentler icerisinde
Istanbul gibi 6zellikle Antalya, G.Antep Mersin gibi kentlerin genel olarak yogun
go¢ almast ve guvenlik nedeni ile gb¢ edenlerin yogun olmasi go¢-gecekondu-varos-
sug iliskisini destekler mahiyettedir.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1. Materyal

Calisma alan, fiziki gevre ve sug iliskisini gormek amaciyla Adana ve Nigde
ili ile siirli kalmustir. Ozellikle Adana ili Gzerinde calisilmis, Nigde ilinden de
faydalamilmistir. Adana verimi yuksek ovalar ve yaylari olan daglara sahiptir.
Gelisen sanayisi ile birlikte yogun go¢ alan kozmopolit bir ildir. Kisa ve dar
sokaklara sahip eski yerlesim yerleri oldugu kadar apartmanlasmanin yogun oldugu
blytk bir alana sahiptir.

Calismamizda Adana ve Nigde' de yer alan Ceza Infaz kurumlarinda yapilan
calisgmalarin  verilerinden faydalanmistir. Bu calismalar ile kurum idareleri,
mahkumlar ve ailelerini tamyarak mahkumlar Uzerinde uygulanacak iyilestirme
(treatment) calismalarini tespit etmeye calismislardir. Adana da E ve F tipi olan iki
adet ceza infaz kurumu olup E tipinde daha ¢ok adli suclular, F tipinde ise teror ve
organize sug orgutlerinin suglulart barindirilmaktadir.

3.2. Metod

Bu calismada 0Oncelikle gevresel sorunlarin tammu yapilip daha sonra
Adana'ya ait fiziki veriler degerlendirilmistir. Ayrica baglantili olarak kriminoloji ve
psikosomatik konularina deginilmistir. Batin bunlarin insan psikolojisini nasil
etkileyebilecegi arastirilmistir.

Ceza infaz kurumlarinda barindirilan hikumlt ve tutuklularla ilgili veriler
irdelenerek daha 6nce bulunan sonuclarla iliskileri degerlendirilmistir. Calismanin
amaci fiziki cevre ve sug iliskisini arastirmaktir. Bu arastirma da Adana ve Nigde
cezaevlerinde kalan mahkumlar Uzerinde cezaevleri idarelerince yapilan anket
calismalar1 ele alinarak kisilerin yetistikleri fiziki cevreler, geldikleri yerler tespit
edilerek bu yerler ziyaret edilmis ve buralarda yasayanlarla milakatlar yapilmistir.
Sorunlar yerinde gorilmesi ile mahkumlarin anket calismalar: ve gézlemler 1s1ginda

fiziki cevre ve sug iliskisi arastirilmustir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Y apilan calismalarda olumsuz fiziki ¢evre sartlarin insanlar Gizerinde olumsuz
etkiler meydana getirdigi dusunilmektedir. Fiziki cevre olan hava, su, toprak
kirliligi, carpik yapilasma ve uygun olmayan konutlar gibi etkenler Ust Uste gelerek
insanlar Uzerinde stres birikimi yapmaktadir.

Bu olumsuz fiziki gevre icerisinde dogal olarak yasayanlarin ekonomik
kosullar1 oldukc¢a diisik diizeydedir. Dolayistylainsanlarin dizeltemedikleri bu fiziki
cevre sartlar1 insanlar1 daha degisik ve aykir1 toplumsal olaylara siriklemektedir.
Zaten yapilan bilimsel calismalarla (Donmezer, 1975., Yavuzer, 1998) su¢ oramnin
indirgenmesinde (azaltilmasinda) fiziksel cevrenin duzeltilmesi, iyilestirme
caligmalarinin en 6nemli konular1 arasindadir.

Cezaevinde bulunan mahkumlarin iyilestirme (treatment) calismalarimin
saglikl1 bir sekilde yapilabilmesi icin mahkumlarin her yoniyle tamnmast gerekir. Bu
amacla tez calismast esnasinda mahkumlara yapilmak igin bir anket calismast
hazirlanmigtir.  Ancak Adalet Bakanligi bu minferit anket calismasina izin
vermemistir. Benzer nitelikli anket calismalar1 kurumumuz (Adana Ceza infaz
Kurumlar1) tarafindan yapilmis, degerlendirmeler kitap olarak basilmistir. Bu
calismalar kurumda calisan sosyal hizmet uzmanlar: tarafindan yapilmistir.

Daha somut ve yakin bilgiler elde etmek icin mahkum ailelerinin yasadiklari
ve benzer yerler ziyaret edilerek ek bilgiler elde edilmistir. Yaklasik 150 kisi ile
goristlmustir. Bu mahallelerde yapilan milakatlarda mahalle sakinlerinin birgok
konuda yasadig1 rahatsizlik yerinde gorulmustir. Cocuk oyun alanlari, parklar, spor
tesisleri yoktur. Dar ve bakimsiz olan yollarda ¢ocuklar oyun oynamaktadirlar. Cok
sicak gecen yaz gunleri icin alternatif olarak havuzlar yoktur. Copler gelisigizel
dokilmekte, sicaktan dolayr koku yapmakta ve sinek tlrl hasaratlar ¢ok cabuk
Uremektedirler. Bir evin tuvaletinin disarida olmasi, sularin 6zellikle atik sularin
sokaklara birakilmasi ayr1 bir problemdir. Yeni yerlesim yerleri olan dis mahallelerde
kis gunl, stabilize olan yollarda camurdan gecilememekte, okula giden cocuklar

sikint1 yasamakta ve ¢ok cabuk hastalanmaktadirlar. Bu zorunlu sartlarda hayatlarini
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devam ettirebilmek icin mahalle sakinleri bir yandan siddete de bagvurabilmektedir.
CUnk( faydalanilacak imkanlar sinirlidir.

Bunlara maruz kalan insanlar, bittin bunlara sebep olanin devlet oldugunu
disinmektedir. Devlete olan saygi azalarak insanlarin nezdinde devlet otoritesi de
zayiflamaktadir. Bu tir yerlerde zayiflayan oto kontrol mekanizmasi sorunlarin
¢Ozumiinde yetersiz kalmaktadir.

Kurum tarafindan yapilan anket calismalarinda amag; barindirilan hikdmla
ve tutuklulart ve ailelerini tammak, sosyal, kultirel ve meslek edindirme
calismalarinda kaynak olarak kullanilacak verileri elde etmek, anti sosyal davranslar
ve sug arasindaki iliskiyi belirlemektir. Bu amag dogrultusunda mahkum ve ailelerine
anket yapilmistir. Ankette demografik bilgiler, aile yapilar1 ve aileleri ile gegmiste
veya simdiki iliski durumlari, suga bakislar: gibi konular sorulmustur (Ek 1, Ek 2, EK
3). Elde edilen veriler degerlendirilerek cevre sorunlarinin oldugu mahallelere
gidilmistir.

Bu kapsamda verilerinden faydalanan calismalar;

1- Adana F Tipi Yuksek Guvenlikli Kapali Ceza Infaz Kurumunda Barindirilan
Tutuklu ve HukumlUlere Y 6nelik Calisma,

2- Adana F Tipi Yiksek Guvenlikli Kapali Ceza infaz Kurumunda Barindirilan
Tutuklu ve HukUmlulerin Ailelerine Y 6nelik Calisma ve

3- Nigde E Tipi Kapal: Ceza infaz Kurumunda Barindirilan Hikumli ve Tutuklulara
Y dnelik Calismadhr.

Bu caligmalardan elde edilen verilerle yapilan degerlendirmeler fiziki cevre
ve sug iligkisini tespit etmeye calisan somut degerlerdir. Bu bulgular 1s1g1inda daha
Oonce tammlanan mahkum — varos — gecekondu — go¢ - fiziki cevre ve sug
kavramlarina deginilerek tartigilmistir.

Mahkumlarin ~ taninmast  ile  varoslarda  yasayanlarin ~ Ozellikleri
karsilastirilmis, bir ¢ok o6zelligin ortUstigl gorilmis ve yapilan calismalar goz
Ooninde bulundurularak tartisamaya devam edilmistir. Bu nedenle veriler genis bir
cercevede ele alinmustir.

Bu anket sonuglarina gére anketlere katilanlarin sug tirleri asagida cizelgeler
halinde verilmistir.
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Cizelge 4.1. Ankete katilanlarin ceza infaz kurumunda bulunma nedeni ( Adana F

Tipi, 2007)

Cete Uyusturucu Sag teror PKK teror Sol teror
Toplam sayiI 130 48 50 84 10
Katilim sayisi 112 41 18 20 0

Cizelge 4.2. Ailelere yonelik galismada yakininin sug grubu (Karasoglu ve Dundar,

2006)
Sug Grubu PKK Hizbullah Cete
Katilim sayisi 44 18 46

Cizelge 4.3. Nigde CezaInfaz Kurumu hikimlu ve tutuklularin sug dagilim:
(Karasoglu, 2005)

Sucu | Gasp | Cinayet | Hirsizlik | Cinsel Dolandiricilik Adli  [Toplam

Katilim

54 101 39 24 16 58 292
sayIsl

Bulgular ve degerlendirmeler asagida verilmistir:
+ Anketlerin sonuclarindan elde edilen verilere gbre suc isleyenlerde genc ve
yetiskin bireyler, 6zellikle hareket kabiliyeti yiksek olan yas gruplar: 20-25 ve 26-30
yas araliklarinda olanlar cogunluktadir. Y etiskin kabul edilen bu bireyler oran farkl
olup her su¢ grubu icin % 50 civarindadir. Bu yas gruplarinda hayat boyu
ogrenmenin 6nemine dikkat cekilmistir (Karasoglu, 2007). Benzer sekilde TUIK
2006 verilerine gore su¢ yogunlugu 18-24 ve 25-34 yas arasicir. 18-24 yas araligi
yaralama, hirsizlik, yagma, oldirme gibi enerji gerektiren suclarin ¢ok oldugu 25-34
yas aralig1 ve daha Uzerinde ise dolandiricilik, sahtecilik, kacakcilik, atesli silahlar,
icra-iflas gibi fazla enerji gerektirmeyen suglar oldugu gorulmustir.

Yine TUIK (2006) verilerine gore ilke genelinde biitiin nedenlere bagl
olarak 15-19 ve 25-34 yas araliginda intihar edenler oldukga fazladir. Erkan (2002)
yaptig1 calismada goc edenlerin yas araligimn 10-29 yas araliginda oldugunu tespit
etmistir ki gerek anket verileri gerekse de TUIK verilerindeki sug islenme yas
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araliklari ve intihar edenlerin yas araliklar1 bu bulguyla 6rtismektedir. GO¢ edenlerin
ekseri olarak gecekondu mahallerini olusturdugu disundldiginde bu Ortisme
anlamli bulunmustur.

4+ HUkUmIU ve tutuklularin mikerrer sug isleme oranlarina bakildiginda cete ve
uyusturucu su¢ grubunun tekrar suc isleyerek cezaevlerine girdikleri goralmastr.
Ailelerle yapilan calismalarda yakinlarinin tekrar cezaevine girme ihtimallerini
degerlendirirken % 10 evet, % 67 hayr, % 23 kararsiz olarak degerlendirmistir.
Mahkumlarin kendileri ile yapilan ¢alismada % 75 hayir derken % 25'i evet demistir.

Nigde' de yapilan galismada ise tiim sug gruplari igin % 48'i iki ve daha fazla
cezaevine giren ve % 21'i tekrar girme ihtimali olan kisidir. Nigde'de yapilan
calisma, tekrar cezaevine girme yonunde ki diger calismalar1 dogrulamaktadir (Ek 5).
Bu tespit sug islenmesine baslamnca devaminin gelecegi yonindeki fikirleri de
desteklemektedir. Demirbas (2001) yaptigi calismada 1996 yilinda Dokuz Eyll
Universites Hukuk fakiiltesi 6grencilerinin yaptigi calismaya deginmistir. Buca
cezaevinde 31’ kadin 543 kisi ile yUz yize yapilan anket ¢alismasinda mahkumlarin
% 53’ niin cezaevinin uslandirict olmadigini sdylemislerdir. Ceza infaz Kurumlarimin
fiziki yapilari daha once tammini yapilan olumsuz fiziki gevre sartlari agisindan
degerlendirildiginde psikolojiyi diizeltmek ve uslandirmaktan daha ziyade insanlarda
yipratic bir etki yaptigi degerlendirilebilir.

Ayrica anket verilerine gore tum sug gruplari igin mahkumlarin ailesinin ve
yakin cevresinin su¢ isleme oram % 31'dir. Dolayisi ile su¢ islenen ailede bu
durumdan etkilenme olmustur. Ozellikle gocuklarin bundan etkilenmesi de
kaginmlmazdir.

+ Suc Orgltt Uyelerinin meslekleri, yaptiklar: isler incelendiginde toplamda 62
kisinin yapilmast igin belli bir egitim ve uzmanlik gerektirmeyen, tamamen vasifsiz
islerde calistigi, digerlerinin de ciddi bir calisma ortami olmayan yani sosyal
guvence, ayn isyerinde uzun ve orta vadede istikrarli calisabilme faaliyetlerinde
bulunmadiklar: distinilmektedir. Bu 6zellikleri gosteren mahkum ortalamasi tim sug
gruplart igin % 50'dir. TUIK 2007 verilerine gore de nitelik gerektirmeyen ve issiz
olan mahkum oram Turkiye geneli icin % 35dir. Keles (1972)'e gore

gecekondularda yasayanlar dar gelirli ve yoksuldur. Burada suclu ve varoslarda
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yasayanlar arasinda bir iliski kurulabilir. Golbas1 (2007) yaptigi calismada da
Hacettepe Universitesinin bir calismasina deginmis ve bu calismada go¢ edenler
icerisinde sosyal glivencesiz calisan orammn % 49,3 olarak tespit etmistir.

#+ TUm suc gruplarinda % 25,25'i kiiclk yaslarda uzun siire anne ve babadan ayri
kalmis olup, % 25'i bekar % 4,25 de bosanmistir. % 29,25’i gortct usulli ile % 10'u
ise kagarak evlenmistir. Nigde Cezaevinde yapilan ¢alismaya gore anne ve babanin
bosanma orant % 12 olup anne ve babadan ayr1 kalma oram % 35'dir. Erkan (2002)
yaptig1 calismada kentlesme ile birlikte genis aileden modern cekirdek aileye gecis
yasandigim ve bu gegis slrecinde kentlerin kentlesemeyen kisimlarinda go¢ sonucu
olusan dizensizliklerin aile yapilarii olumsuz etkiledigini tespit etmistir. Yine
Nigde cezaevindeki ¢alismaya gore bosanan mahkumlarin ¢ogunlukla cinsel suglari
isleyenlerin oldugu tespiti yer almaktadhr.

4+ TUm suc gruplarinda % 25,4’ (i uyusturucu kullanmakta ve bir cogu “bagimliligim
yok sadece ara sira esrar kullamyorum, o da bagimlilik yapmaz® gibi ifadeler
kullanmaktadir. Uyusturucu kullammi ve madde bagimliligi kiside o an i¢in hem sug
islemesine sebep olabilir hem de sucun bulundugu ortamdan kopamaz. Ayrica Kisi
uyusturucu temin etmek icin de suc isler. Turkiye Uyusturucu ve Uyusturucu
Bagimlihig1 izleme Merkezi (TUBIM) verilerine gore en fazla kullama: yas aralig:
15-24' diir (Pek, 2008).

Adalet Bakanlig1 yayinlarina gore 2008 yili Eylll ay: itibari ile Ceza Infaz
Kurumlarinda 15.447 kisi uyusturucudan barindiriimaktadir. Calismaya gore ilk
kullanilan uyusturucu madde % 85'le esrardir. Arkadasla kullanma oram ise %
76'dr. Dogum vyerleri ve yasadiklart yerler incelendiginde birgogu goc¢ etmistir
denilebilir. % 50'si kirada oturmaktadir. Ozan (2003) ise “cinayet ve cinayet
sucglulart” calismasinda cinayet isleyenlerden psikotik durumda olanlarin % 89 unda
uyusturucu vb. madde bulundugunu tespit etmistir.

Oyun alam bulamayan cocuklarin sokak aralarinda olusturduklar: arkadas
gruplarinda bahsedildigi gibi uyusturucu maddeye alisma oram oldukca yiksektir.
Bu yonlyle varoslarda yasayan cocuklar daha cok tehlike altindadir. Cunk
varoslarda uyusturucu yetistirmeye misait ortam ve kontrolt zor bir alan oldugundan
yayginlasmasi daha hizl1 olmaktadhr.
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Ceza Infaz Kurumlarinda barindirilan uyusturucu suclular: ve varoslarda
yasayanlar arasinda yukarida bahsedilen calismalardaki ortak oOzellikler dikkat
cekicidir.

+ TUm su¢ gruplarinda kendilerini nasil tammladiklari, kendilerini baskalarinin
nasil tammladiklari incelendiginde “yardimsever” oram oldukga yuksektir. Bu durum
dikkat cekici olup bu insanlar baskalarina giiven duymadig: gibi, kendilerine gliven
duyulmasi ihtiyacim da belirtmektedirler. Calismalarda konutlarin en 6nemli
Ozdlliginin guvenlik oldugu gdz 6ninde bulunduruldugunda go¢ edilen, carpik
yapilasmanin oldugu alanlarda yapilan gecekondularin tek odali-gift odali evler
olmasi, tuvalet ve suyun disarida olmasi (TUIK, 2006) givenlik yoniinden zaaf
olusturmaktadir. Buralardan yetisen insanlar given yoninden kendilerini zayif
hissetmektedirler. Hacette Universitesince yapilan calismada (Golbasi, 2007)
guvenlik nedeni ile gb¢ edenlerin gb¢ dncesi ev sahibi olma oram % 89 iken gég
sonrast % 24 olmustur.

+ TUm suc gruplarinda sug islenmesine neden olan 1., 2. ve 3. ekenler
incelendiginde oncelikle buyuk cogunlugun suc islenmesine neden olan etkeni
tammlayamadigi gorilmustir. Etkenler icerisinde en yogun olam ise arkadas
cevresidir. Hemen arkasindan cahillik etkeni gelmektedir. Oyun alanlarimin, sosyal
tesislerin olmadhg: yerlesim alanlarinda dar ve kisa sokaklar1 oyun alan: olarak secen
cocuk (Erke, 2004), oyun-cete cagi donemlerinde ilk 6nce oyun cetesi olarak
olusturdugu grup icerisinde yasam kosullarimin zorluguna istinaden yasam
miicadelesinde kuvvet bulabilmesi igin varligim koruyarak geteyi sug isler konuma
sokmaktadir (Yavuzer, 1998). Boylece kotl arkadas cevresi olusup yeterli egitimi
alamay1p bitun faktorler de birlesince cocuk sug isler hale gelmektedir. Bu yerlerde
cocuklar maddi imkansizliktan egitimlerini hep eksik yapmuslardir. Ornegin pamuk
mevsimi geldiginde bir kismi okulu birakip pamuk iscisi olarak calismaktadir (Pek,
2008). Anket verilerine gore mahkumlarin egitim durumlar: su sekildedir: % 32,67
okur yazar degil, % 11,67 okur yazar, % 41,67’ si de ilkbgretim mezunudur.

4 TUm suc gruplart icin dogduklar: ve biyudukleri yerler incelendiginde;

Mahkumlarin kendileri ile yapilan ¢alismada dogduklar: ve yasadiklar: yerler
arasinda ki farklar incelenmis ve gé¢ etme oram % 42,50 olarak tespit edilmistir.
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Mahkumlarin aileleri ile yapilan ¢alismada suclu grubun dogum yerlerinin
Bitlis, Diyarbakir, Mersin, Mardin, Nigde, Siirt oldugu ve go¢ etme orammnmn % 66
oldugu tespit edilmistir (Ek 4).

Nigde Ceza Infaz Kurumu’ nda yapilan calismada ise mahkumlar: % 36’ sinin
dogum yeri baska sehir olup % 83 Ude baska bir yerde yasamakta oldugu tespit
edilmistir (Ek 5).

Adalet Bakanligr' nin 2008 yili Eylul ay:r itibari ile uyusturucu su¢ grubu
Uzerinde yapmis oldugu calismada ise 15.447 kisiden 420 kisi Diyarbakir, 382 Kisi
Istanbul ve 149 kisi Van dogumludur. % 59'nun ilgede dogdugu ve % 42'sinin
hayatim metropollerde devam ettirdigi gorulmastar.

Golbagsi (2007) 2003 yilinda Yilmaz ve Ergln tarafindan yapilan ¢alismadan
aldig1 verilerde tlkemizde 100.000 kisiye disen sug ortalamas: 373 iken Antalya nin
878, istanbul’ un 607, G. Antep’in 583, Mugla nin 505, Bursa min 498 ve Mersin’in
su¢ ortalamasimin 477 oldugunu tespit etmistir. Bu kentler 6zellikle glivenlik nedeni
ile go¢ alan kentlerdir.

Bu verilerin timunden anlasilacag: Uzere sug isleyenlerden bir kismi gog
etmistir. Go¢ sonucunda da gecekondularin ve varoslarin olustugu da bilinen bir
gercektir (Erkan, 2002., Keles, 1972., Hanci, 1995). Varoslarin yasam kosullari,
yasanilan fiziki ¢evre ve bunlarin olusturdugu sosyal ve ekonomik etkenlerin sucla
iliskisinin oldugu da buradan anlagilabilmektedir.

Ailelere yonelik calismalarda mahkumlarin egitim durumlar: agisindan %
32,67'si okuryazar degil, % 11,67’ si okuryazar ve % 41,67'si ilkdgretim mezunudur.
Ailelerin sosyal, ekonomik ve kulttrel kosullart bu sonuglarda belirleyicidir. Fakat
en etkili sebep ailenin go¢ etmesi ve goce bagli olusan zaman sorunu Kisilerin
egitimini engellemektedir. Ayrica calisan cocuklar problemi oldukca fazladir.
Ailelerin % 37,67’ s kirada oturuyor olup % 81'i mustakil ev tabir edilen tek katl: ve
teneke, camur, briket, tas gibi yapilardan (Hanci, 1995) yapilan konutlarda
oturmaktadirlar. Oturulan evlerin imar1 ve plam olmayip, go¢ edenlerin go¢ 6ncesi ev
sahipligi % 89 iken go¢ sonrasi % 24 olmustur (Golbasi, 2007).
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Mahkum ailelerinin % 66's1 go¢ etmis olduklarim % 53’ daha iyi imkanlar
icin % 70'ide guvenlik sebebi ile goc ettiklerini beyan etmislerdir. Cogunlukla
akraba ve yakinlarinin yamna go¢ eimislerdir.

Bilgen (2001) yaptigi calismada go¢ edenlerin ruhsal sorunlar yasachgini
tespit etmistir. Calismada dikkat ¢ceken sonu¢ go¢ edenlerde % 41,1 oraninda
somatoform bozukluk vardir. Bu da ekseri olarak stres kaynakli olmaktadir (Adam,
1991).

Adana da go¢ yolu ile olusan mahallere drnek olarak Y esilevlier mahallesi,
Kuctk Dikili’'nin Barbaros mahallesi, Anadolu mahallesi, Sakirpasa mahalles,
Daglioglu mahallesi verilebilir (Karasoglu, 2007). Bu tip mahallelerde kdy, kent,
sehir basamaklar1 arasinda sicramali gecisler ve kentin kdylesmesi veya koyin
sehirlesmesi gibi sorunlar vardir (Erkan, 2002).

Ailelerin % 18,6's1 9 kisi ve Ustl, % 53U 5 ve 8 kisi arasinda ki nifusa
sahiptir. % 51'i cekirdek aile yamisinda olup % 46'si genis aile modundadir.
Kentlerde yasayan aile yapisi ¢ekirdek aile yapisindadir. Modern toplumlarda ortaya
cikmaktadir. Sonuclardan anlasilacag: Uzere varoslarda genis aileden cekirdek aileye
gegis yasanmaktadir (Erkan, 2002). Ailenin gegimini % 38 oraninda baba, % 11 anne
ve en ilginci % 29'unu cocuk karsilamaktadir. Dogal olarak gocuklar egitimlerini
yarim birakmaktachrlar. Buda cehalete neden olmaktadir ki mahkumlarin Ceza infaz
Kurumlarina girme nedenleri arasinda % 36 ile cehalet dnemli yer tutmaktadir.

Goc¢ hareketlerinde ortak noktalar egitimsizlik ve disuk gelir dizeyi olarak
gorulmektedir (Keles, 1972). Bu da sehir hayat1 ve kurallarina uyum saglamalarin
engellemekte ve elverigsiz ortam sartlarinda degisime direng gostermektedirler. Gog
edenlerin ikamet ettikleri evlerin son derece bakimsiz, yetersiz oldugunu ve kalabalik
ve karisik nifusun bir arada k6t kosullarda yasadiklarini belirtmistik. Sehrin kenar
semtlerinde birbirine yapisik bicimde yapilmis, sokak disinda bir oyun ve etkilesim
alant bulunmayan bu yerler (Ulug, 2007) sehir merkezinden ayri alt kadltar
olusmasina ve sug islemeye yatkin kisilerin meydana gelmesine olumsuz yonde
katkida bulunmaktadir (Gun, 2006). Bitin olumsuzluklar davranis sapmalarini
kolaylastiran etkenler olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Karasoglu, 2007). Ayrica
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olumsuz cgevre kosullarindan etkilenen bireyler sikintilarim disariya psikosomatik
rahatsizlik olarak yansitmaktadirlar (Adam, 1991).

TUm su¢ gruplar: igin sug islenmesine neden olan etkenlerden bir digeri de
yoksulluktur. Gelismekte olan Ulkelerde yoksul nifusun olmasi kagimlmazdir.
Insanlarin yoksulluklarim gidermek icin suc isleyebilecegi dustnlebilir. Cunki
kendini givende hissetmeyen Kkisi suc isleyerek bu mekanlarda adeta
kaybolmaktadir. Gecekondular suc¢ isleyenlere cesaret vermektedir. Halbuki sosyal
kontrol olan (Erkan, 2002) aanlardakisi bu cesareti gbstermez.

Tarafimdan 2008 yilinda yapilan arastirmada resmi olarak “varos” kavrami
ile ifade edilen mahalle isimlerine rastlanilmamis olup ayrica Adana iline yonelik
“su¢ haritas”” bulunmamaktadir. Aymi sekilde Emniyet birimleri ile yapilan
gorismelerde Adana geneline ait su¢ verilerinin oldugu fakat mahalle bazinda
verilerin olmadigi da belirtilmistir. Bu sonuclara cezaevinde kalan mahkumlarla
yapilan anket ve gortsmelerden elde edilen veriler 1s1ginda ulasilmstir.

Bu bulgulara ilave olarak, Adana ili fiziksel gevresi kapsaminda yapilan
degerlendirmelerde asagidaki bulgulara ulasilmistir;

1. Hava kirliligine sebep olan kirleticilerin insan ve gevresi Uzerindeki kotu
tesrlerinin Adana’da 6zellikle carpik yapilasmanin oldugu Seyhan ve Y Uregir
ilcesinin kenar mahallelerinde yogunlastig: tespit edilmistir (Il Cevre Durum Raporu,
2006)

2. Adanada icme suyu 2005’'e kadar kuyu sularindan karsilanmustir.
Ozellikle geri kalmis kenar mahallelerde sulardan kaynakli hastaliklara yakalanma
oram YyUksektir. 2005'ten sonra Catalan Baraji’'ndan temin edilen su ve iletim
sebekelerinin yenilenmesi ile sulardan kaynakli hastaliklara yakalanma oran
dusmustdr. Kullanictya % 98 oraninda temiz su verilmistir. Bundan dolay: kirli suya
olan tepki en aza indirilmistir (Y tceer, 2009).

3. Ulke genelinde belediyelere ait kat1 atik toplanmasi, tasinmas: ve
depolanmast  konular1 arastirildiginda, toplanma ve tasinmanin biyidk oranda
gerceklestirildigi fakat depolama hususunda yeterli itinanin ve bilimsel ¢alismanin
olmadig1 tespit edilmistir. Adana'da da vahsi dokim gerceklestirildigi ve sehir
merkezine 14 km mesafede bulunmasi nedeni ile genisleyen kent yapisina uygun
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olmadhig: bilakis kentin genisleyen kisimlarinda yer alan varoslari olumsuz etkiledigi
tespit edilmistir (il Cevre Durum Raporu, 2006). Ayrica binlerce gocugun ¢op
kovalarint karistirarak ¢opleri dagitmas: ayri bir sorun teskil etmektedir. 6-15 yas
arasi cocuklarin yaptigi bu isten kent sakinleri rahatsiz oldugu kadar cocuklarin
saglig1 da olumsuz etkilenmektedir.

4. Adana'da gurdltinin standartlara uygun olmadigi ve Adana’da dort
mahallede yapilan gurdltt haritast cikarma yontemi ile bu durum tespit edilmistir. En
onemli kaynak trafik olup yogun kullanilan sehir ici yollarda standartlarin tstiinde
gurdltt olup, kent icinde kalan havaalammin da gurlltilye sebep oldugu tespit
edilmistir ( www.adana-bld.gov.tr).

5. Adana’ da gecekondulasma ile birlikte toplu konutlarin yapimi da hizlanmis
fakat sosyal anlamda 6zellikle yesil alan planlamasinda sorun oldugu gorulmuUstdr.
Yesil alana ayrilan bazi alanlar yeterli olsa da fonksiyon ifade eder tarzda degildir
(Erke, 2004).

6. Adana da gocuk oyun alanlarinin yetersiz ve dengesiz oldugu gorilmustr.
Adana da merkez il¢e olan Seyhan (Seyhan ve Cukurova) ve Y Uregir’ de (Y Uregir ve
Saricam) oyun ve dinlenme alanlar karsilastirildiginda Y uregir'in bu konuda ¢ok
geride kaldigi, Seyhan da yogun apartmanlasmaya mukabil yeterli alan ayirmadigi
gorulmistur (Ulug, 2007).

7. Adana da yeterli oyun alam bulamayan cocuklarin mevsimsel sartlara
binaen yaz aylarinda serinlemek icgin girdikleri sulama kanallarinda bogulduklart
gordlmustar (Arslan ve ark., 2008) Y apilan ¢alismalarda spor yapmayan ergenlerin
benlik ve psikosomatik sorunlar yasadig: tespit edilmistir (Giin, 2006).
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Tez calismasinda hedeflenen fiziksel tesirle ve su¢ arasinda bir iliskinin
varligim tespit edebilmektir. Bu baglamda cevresel kosullarin insan Uzerinde
olumsuz tesirlerinin bulundugu tespit edilmistir. Yasam siresince insanin bu
tesirlerden uzak kalmasi dustinilemez. Fakat bu tesirlerin birinin veya bir kagimn
yogun olarak insam etkiledigi durumlarda bir ¢cok kosula bagli olarak insamn bu
etkilerden kurtulmast zor olmaktadir. Yasam devam ederken insamn dayanma
sinirlarimt zorlayan bu tesirler bir glin dayanmiimaz hal alarak insani ruhsal sorunlara
hatta cinnete siriklemektedir. Bu durumun bir adim 6tes ya intihar olmakta yada
su¢ olarak hayata yansimaktadir. Bir kisir dongu olusmaktadhr.

SOSYAL
GUVENLIK SORUNLAR /_\ 7
SuUC EKONOMIiK
SORUNLAR
FiziKi :
CEVRE

SORUNLARI GOC
% GECEKONDU &

Sekil 5.1. Fiziki Cevre Sorunlar: ile Ilgili Kisir Dongl

Suc isleyen insanlar cezaevlerine gonderilmektedir. Bir ¢ok su¢ gbzden
kagmakta kimisi faili mechul kalmakta ve cezasi verilememektedir. Cezaevlerine

72



5. SONUCLAR VE ONERILER ilyas OZTOK

giren insanlarin cezaevlerinde de sug isleme egilimi devam etmektedir. Nitekim bu
suclara kars1 yasal mevzuat gelistirilmistir. Cezaevi 6ncesinde sug isleyen kisi, neden
cezaevinde de sug islemektedir? Cinkl icinde bulunulan mekan, insanin psikolojik
sinirlarimi zorlayan sartlara sahiptir. Bu dafiziksel bir tesirdir.

Cezaevlerinde barinan insanlar tzerinden yola c¢ikilan bu tez calismasinda
mahkumlarin % 90 oramnda ki kismimin varoslardan geldigi tespit edilmistir.
Bununla ilgili olarak Balcioglu (2002) “Stres, Kentlesme ve Sug” isimli
calismasinda, Ozellikle go¢c edenlerin  kentlesmede en 6nemli sorun olan
gecekondulasmay1 da beraberinde getirdigi; buna bagli olarak da su¢ oranlarinda
artiglar goruldugini belirtmistir. Her suclunun varoslardan olmadigi, her sug
isleyeninde fiziksel tesirler atinda kaldigi kesin bir tam degildir. Fakat veriler
birlesince suglular Uzerinde az da olsa bu tesirlerin gorulmesi normaldir. Bunu oran
olarak belirtmek oldukca zordur fakat Sekil 5. 1'deki gibi kisir dongu icerisinde ki
fiziki cevre sorunlarinin diger faktorlere bagli olarak artmasi ile bu oramin da arttig:
distnulebilir.

Varoslar kadar dikkat cekilmesi gereken husus apartmanlasmadir. Her ne
kadar apartman medeni seviyeyi yukseltse de insam varoslar kadar fiziksel tesir
altinda birakmaktadir. Apartmanlarda bazi degerler kaybolmakta, sosyal kontrol
mekanizmalar1 devreden cikmaktadir. Teknolojik imkanlarla dosenmis bir evde
televizyon ve internetin etkisi ile gogu zaman evden cikmayan bir topluluk
olusmustur. Apartman cevrelerinde yeterli yesil alan, oyun alam ve eglence
alanlarinin olmamast bu anti sosyalligi tetiklemektedir. Ozellikle Adana’ da iklim
sartlarina bagli olarak kaloriferi olmayan apartman sayisinin % 90'in Uzerinde
bulunmast ve klima kullanimimin had safhada olmasi beraberinde ¢ok onemli bir
sorunu meydana getirmektedir. Aile tek bir oda oturmaya mecbur kalmaktadir.
Cocuk evde 6zgirce davranacagi alan bulamamaktadir. Bunun sonucu olarak
cocuklar enerjilerini agiga cikaramamakta ve cocuk saldirgan bir kisilige sahip
olmaktadir. Bu da sorunlu bir tipin meydana gelmesine sebep olmaktadir.

Bu olumsuz tesirler 6zellikle cocuklar tzerinde yogunlasirsa gelecege dair
karamsar dustiinmemiz gerekir. Cocuk denilebilecek yasta cezaevi ile tanisan genc,

ilerleyen yaglarinda yine cezaevine girmekte ya da gayri mesru yasamaya devam
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etmektedir. Cocuklarin bu boslugunu dolduracak tesisler, oyun alanlari, yeterli ilgi,

sefkat eksik oluncatoplum yaray: bastan almaktadhr.

Varoslarda fiziksel tesirleri tetikleyen en 6nemli husus carpik kentlesmedir.

Bu c¢Ozulmedigi taktirde varoslardan cezaevine gidenlerin hi¢ eksilmeyecegi

asikardir. Apartmanlarda da gerekli 6nlemler alinmazsa 6zellikle Adana’ da gelecekte

farkli ve acimasiz sug tipleri ile karsilasiimasi olasidir.
Bu baglamda neler yapilabilir?

1

Belediyelerin bu konudaki gorevlerini yerine getirebilecek diizeye getirilmesi
gerekir. Hukuki cercevede seri hareket eden sosyal belediyecilik anlayisinin
olmasi gerekir.

Sehirlesmenin  CED prosedirleri gergevesindeki kalite anlayis1 icerisinde
gerceklestirilmesi gerekir.

Sug isleyenlerin dogduklari, yasadiklar: yerlerle ilgili yapilacak calismalar ilgili
kurumlar nezdinde degerlendirilerek lokal ¢oztimler olusturulabilir.

“Agac yasken egilir’ atasbziinden hareketle cocuklarin diinyasina dair ¢alismalar
yapilarak gelecege timitle bakan, zihni ve bedeni gelisimlerini tamamlayabilecek
alanlar olusturulmalidir.

Gecekondulasmaya engel olunmali, yerlesim yerleri ihtiyaci gerekirse devletin
gogerdigi yerlerde giderilmeli ve denetime tabi olmalidir.

Gecekondulasmanin oldugu yerlerde ise acilen sosyal projeler gergeklestirilmeli,
bu konuda koordine olan bir birim olmali ve ¢ozimler bilimsel cercevede
degerlendirilmelidir.

Yesil alan ve oyun alanlarina agirlik verilerek bu alanlarin fonksiyonunu ifade
edecek sekilde dizayn edilmelidir.

Konutlarin  dnleri, ortak kullamm alanlar1t  (sokaklar, caddeler vs)
agaclandiriimali ve kent yesil bir gorinime kavusturulmalidir. Gelismis
Ulkelerde son zamanlarda Ozellikle isyerleri ve biyuk yapilarin catilari
yesillendirilmektedir. Benzer sekilde evlerinde ¢atilar1 yesillendirilebilir.
Sehirlesmede imar planlart ¢ok iyi yapilmali, cevresel zararlart minimuma
indirecek planlara oncelik verilmelidir.

10. Kent ormanlar1 sehrin disinda degil de sehrin i¢cinde olmalidr.
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11.

12.

13.

14.

Cocuklar ve gencler hayatlarimin biydk kismim okullarda gecirdikleri igin
okullarin fiziki sartlari gocuklarin ruhsal ve fiziksel gelisimini pozitif etkileyecek
sekilde dizayn edilmelidir. Okul bahgelerini yesillendirilmesi, spor salonlarinin
olmasi, siniflarin hava ve giines almasi bu dizaynlar arasinda sayilabilir.

Ceza infaz Kurumlarr’ nda sportif ve sosyal faaliyetler yaminda yasam yerlerinde
uygun gorulecek bitkilerin, ciceklerin yetistirilmesine misaade edilmelidir.
Denetimli serbestlik birimleri ¢ergevesinde iyilestirmeye matuf kisilerin ¢alisma
alanlar1 belirlenirken agag dikme, park alanlar: diizeni gibi sosyal projeler iginde
yer amalar1 saglanmalidir.

Bittn bunlarin yaninda 2872 sayili Cevre Kanunu'nun 3. maddesi “Cevrenin
korunmasi ve gevre kirliliginin 6nlenmesi gercek ve tizel Kisilerle vatandaslarin
gorevi olup, bunlar bu konuda alinacak tedbirlere ve belirlenen esaslara uymakla
yukamlidurler.” geregince toplum gerek devlet gerekse de svil toplum
kuruluslarinca bilinglendirilmeli ve daha huzurlu, sugtan ve kotulikten uzak bir

dinyaicin herkes Gzerine diseni yapmalidir.
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EKLER
EK 1: Adana F Tipi Y uksek Glvenlikli Kapli Ceza infaz Kurumu’ nda Mahkumlara
Y onelik Y apilan Anket Sorular:

BU ANKET KURUMUMUZCA, HUKUMLU VE TUTUKLULARA KURUMUMUZDA YENI, FARKLI
CALISMA VE EGITIM ALANLARI OLUSTURABILMEK ICIN AVRUPA BIRLIGINE HAZIRLANACAK
PROJELERDE KULLANILACAK VERILER ELDE ETMEK, ACILACAK KURSLARDA iHTiYAC ALANLARINIZI
DAHA 1iYi TESPIT ETMEK AMACIYLA YAPILMAKTADIR. SORULARA SAMIMIYETLE VERECEGINiz
CEVAPLAR CALISMANIN DOGRUL UK DERECECESINI ARTIRACAKTIR.
ANKETE iSIM YAZMAYINIZ. KATILDIGINIZ iCiN TESEKKUR EDERIZ...
1-Ceza infaz kurumunda bulunma nedeniniz ?

2-Ceza infaz kurumuna kaginci girisiniz ?

5-Anne babanz bosandi ni?
6-Babaniz iki evlilik yapt: mi?
7-Kuglk yaslarda uzun siire anne ve babadan ayr1 kaldiniz mi ?
8-Medeni durumunuz ?

() Evl () Bekar () Bosanmis
9-Evlenme sekliniz ?

() Tamsma () Goricu Usult () Kagarak
10-Madde bagimliligimiz var mi ?
11-Ceza infaz kurumuna girisiniz sonrasinda ailenizin gegimini kim sagliyor ?
12-Kendinizi nasil tammliyorsunuz ?
ayardimsever b )inatG c)neseli d)duygusal e€)sessiz f)diger....................
13-Sizce baskalar1 sizi nasil biri olarak tammliyor?(tek kelimeyle).............coooevienee.

Sizceiyi veya k6tl olmasinIn NEAENT NELIT ..o er e st r e e ebe bt en bt enaees
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17-Ailenizden, yakin akrabalarinizdan ceza infaz kurumuna giren varsa sucu ve yakinhk durumu ?

18-Projelerin hangi alanda (ilgi ve yetenekleriniz dogrultusunda) hazirlanmasini istersiniz ?

19-Ailenizin egitim durumu?

okur yazar

degil okuryazar ilkokul ilkokul terk ortaokul Ortaokul terk lise Lise terk

Anne

Baba

Es

¢cocuk

cocuk

¢cocuk

¢cocuk

¢cocuk

¢cocuk

¢cocuk

cocuk

¢cocuk

¢cocuk

19-Sug islemenize neden olan etkenleri 6nem sirasina gore yaziniz ?

23-Kendinizi yeniden degerlendirdiniz mi ? (daha farkh davranabilir miyim, daha anlaysh, sabirh
olabilirmiyim, neden sug isledim.vb...)..

24-Olumsuz gorduginiiz tarafiniz varsa deglseblllr mlsmlz’?

( )EVET ( )HAYIR
25-Tahliye sonrasi gegiminizi nasil saglamay: digtiniiyorsunuz
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27-Tahliye olursaniz sug isleyip ceza infaz kurumuna geri donme ihtimaliniz nedir ?

()90 INEDEN ... eeeeeeeeeeeeeeeesesssesseseesseesseses e o122 5220222ttt ee e seseesesesesssenenes
() %20

EK 2: Adana F Tipi Y uksek Guvenlikli Kapli Ceza infaz Kurumu’ nda Mahkumlarin
Ailelerine Y onelik Yapilan Anket Sorulart

1-Dogum Y eriniz?
2-Egitim Durumunuz?
3-Ziyaretine geldiginiz kisiye yakinlik dereceniz?

4-Nerde oturuyorsunuz ?

() Koy ()ilge ()Sehir
5-Y asadiginiz konutun durumu?
( )Kira ( YMulk

6- Konutun yapisi ?

( JApartman ( YMdustakil ev
7- Ziyaretine geldiginiz yakinimizin sug grubu nedir?
8-GO¢ ettiniz mi?

9- Neden?

10- Ailenizde kag kisi yasiyor ? (aile kimlerden olusuyor)
11-Aile yapisi
( )Cekirdek aile ( )Genis aile ( )Dagilmis aile
12- Ailenizin gegimini kim yada kimler sagliyor?

13- Kag kisi ¢alistyor?
14- Neis yapiyor?

15- Ailenizleilgili en 6ncelikli sorun nedir?



16-Aile tyelerinden aileden uzakta yasayan var mi?
17- Bir yakimmizin cezaevinde olmasi sizi ne yonde etkiliyor? (Ne hissediyorsunuz)

18- Bir yakinimzin cezaevinde olmasi gevreniz tarafindan nasil degerlendiriliyor?

19-Cezaevindeki yakinimz yetisme doneminde ailesinden uzakta kaldi
m?

20-Y akinimiz daha 6nce cezaevine girdi mi?

21-Sizce ziyaret say1si ve satleri yeterli mi?

22-Ziyarete gelirken ne tir problemlerle
karsilastyorsunuz ?

23- Ziyaret srrasinda karsilastigimiz problemler nelerdir?

24-Y akinimzin ceza infaz kurumunda olmasini neye bagliyorsunuz?
25-Y akinimzin cezaevine girmesine engel olunabilir miydi ?
26-Engel olunabilirse kimler ? nasil engel olabilirdi ?

27-Sizce yakininiz tahliye oldugu takdirde tekrar cezaevine girer mi?

EK 3: Nigde Kapal1 Ceza Infaz Kurumu’ nda Mahkumlara Y 6nelik Y apilan Anket

Sorulari

5-AILENiZ ILE ILISKI DUZEYiNiz?

a)Cok iyi b)normal c)cok kati d)iliskim yok
6-KENDINZI NASIL TANIMLIYORSUNUZ ?

a)yardimsever b)inatct cneseli d)duygusal gsessiz fdiger..venceee

7-SIZCE BASKALARI SIZi NASIL TANIMLIYOR(tek Kelimeyle).......covuevvevevcererierecresieee e
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9-SUC ISLEMENIZE NEDEN OLAN ETKENLERI ONEM SIRASINA GORE YAZINIZ.

() 72 W <) WO
10-ANNE-BABANIZ BOSANDI Ml 2KAG YASINDAYDINIZ 2.coveoeeoeeeeeeeeereeerereeeeeeeeeseeesssssseesessssses
11-BABANIZ TKI EVLILIK YAPTI MI 2o seeeeeesesesssssesseseeseseseeseessesssseesssesss s
12-MEDENT DURUMUNZ 2ot seeeeeesesesssssssseesesesesessssseessss s snenesensenenssesessenee
13-EVLENME SEKLINIZ 2o ceceeesesesesssssesseseseeseseseesessssese e seneneesesesessnessenen
14-KUCUK YASLARDA,UZUN SURE ANNE-BABADAN AYRI KALDINIZ M1 2 coovvvererreeree.
15- KOYDE,KASABADA,SEHIRDE Mi DOGDUNUZ  ADI NEDIR 2..ccvooovovevreeeeerereeeeneeseseeeseessese
16- KOYDE,KASABADA,SEHIRDE Mi BUY UDUNUZ ADI NEDIR 2..ceceveeeeeereeereresnenn

17-KENDINizi YENIDEN DEGERLENDIRDINiZ Mi ?(Daha farkl1 davranabilir miyim,daha
anlayigh,sabir v olabilir miyim,neden sug isledim. VD..) ...,
18-OLUMSUZ GORDUGUNUZ TARAFINIZ VARSA DEGISEBILIR MiSINiz ?

( )EVET ( )HAYIR

19-TAHLIYE OLURSANIZ TEKRAR SUC ISLEYIP CEZAEVINE GERI DONME iHTIMALINiz
NEDIR ?

%0

%20 NEDEN........cccoceen.
%50 NEDEN........cccoceen.
%100 NEDEN........cccoceun.
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EK 4: Ailelerlelgili Calisma

Egitim Durumu

&%

40%

20%

20%

Ikamet Y erleri

s

24

30

S

224

/e

2%
[ -

100

OKUR YAZAR

QKUR YAZAR

BPKK

ILKGGRETIM

BHiZBULLAH

LiSE UNIVERSITE

OCETE

5%

50%
B0%
70%

E0%
50%
40%

44%

&l g

30%
20%

goy Fon T

11%:

10%

0%

K&y

aPEK

mHIZEULLEH
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Y asanilan Konutun Durumu

S0

0%,

T4

0%

(<]

0%,

404
30%,

204

10%%
08

100%
0%
B0
0%
&0
L0
0%
200
0%,
10%

04t

G3%
414,
I
17%
I |
KiR& MULK
BPKE EHZEULLAH OZETE
Y asanilan Konutun Y apisi
_— 89
T
SIF
16%
T T
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QPKE BHIZBULLAH acETE
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Ailenin Go¢ Durumu

S0

2004

T0%

G0N

=

40

0%

209,
10%,
0%

Aile nifusu

EVET

aPKK

ST%

FI%

sHEBULLAH

a0%

T

Ao

0%

3%

1%

47,

1-4 ARASI

aPKk

3-B ARASI
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EK 5: Nigde Cezaevi Calismasi

HUKUMLU VE TUTUKLULARIN DOGUM YERLERI(KOY VE SEHIR

AYIRIMIYLA)

70%

60%

50%

40% A

30% A

20% A

10% -

0% -
GASP CINAYET HIRSIZLIK CINSEL DOLANDIRICILIK ADLI
OKOYDE B SEHIR
KOYDE DOGMUS OLANLARIN ,NEREDE YASADIKLARININ KARSILASTIRILMASI
80%
70%
60%
50%
40% -
30% A
20% - A
10% | A
0%
GASP CINAYET HIRSIZLIK CINSEL DOLANDIRICILIK ADLI

B DOGUM YERI O YASADIGI YER
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iKi VE UZERI CEZAEVINE GIRENL ERIN ORANI iL E CEZAEVINE TEKRAR DONME IHTIMALI(KENDI
BEYANLARI iLE) OLAN SUC GRUPLARININ KARSILASTIRMASI

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0% -
GASP CINAYET HIRSIZLIK CINSEL DOLANDIRICILIK ADLI

m iKi VE UZERI GIRENLER O SUGUN TEKERRURU IHTIMALI
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